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         က ျေးရွာ 

            က ျေးရာွအုပစ်ု၊  ျေုံကပျောမ်ြို ့နယ် 

 

 

 

က ျေးရာွဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်ကရးလုပင်န်းစီြ ံိန်းစာြှတ်တြ်း 

(၂၀၂၅-၂၀၂၆) 

 

 

 

 

 

က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်ကရးလုပ်ငန်းက ာ်ြတီ 

         က ျေးရွာအပု်စု ၊             က ျေးရွာ ၊  ျေုံကပျောမ်ြို့နယ် 

(                                           

                                                                      )                    

ပြုစရုေးဆဲွသူ 
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၂၀၂၅ ခုနှစ်၊       ဘာ  

ြာတိ ာ 

၁။          က ျေးရွာသယံဇာတပပကပြပု၊ံ  ျေုံကပျော်မြို့နယ် 

၂။          က ျေးရွာရာသီခွငပ်ပ    ္ခဒိန် 

၃။ တည်ကနရာနှင့ ်ပထဝီအကနအထား 

၄။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရငး်အပြစ်ြျေား 

၅။ ဖွံ့မဖိုးကရးဆိုင်ရာ စီြံခန့်ခွဲြှုအကပခအကန 

၆။ စီးပွားကရးနှင့် အသ ်ကြွးြှု အကပခအကန 

 ( ) သီးနှံစို ်ပျေ ို းကရး 

 ( ခ ) ကြွးပြူကရးလုပ်ငန်း 

 ( ဂ ) စို ်ပျေ ို းကြွးပြူကရးြဟုတ်ကသာ အပခားဝငက်ငွရလုပ်ငန်းြျေား 

 (ဃ) ဘဏ်နှင့်ကငကွ  းဆိုငရ်ာဝန်ကဆာင်ြှု 

၇။ အကပခခံအကဆာ ်အဦနှင့် ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား 

 ( ) က ျေးလ ်သယ်ယူပိုက့ဆာင်ကရး 

 ( ခ ) က ျေးရွာြးီလင်းကရး 

 ( ဂ ) သတငး်နှင့်ဆ ်သွယ်ကရး 

၈။ ပညာကရး 

၉။  ျေန်းြာကရး၊ ကရနှင့် ပတ်ဝန် ျေင်သန့်ရှငး်ကရး 

၁၀။ ကဘးအန္တရာယ်ြျေားနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်း ျေင်ထိန်းသိြ်းကရး 

၁၁။ ဦးစားကပးကဆာငရွ် ်ြည့် အဆိုပပုစီြံချေ ်ြျေား 

ကနာ ်ဆ ်တွဲြျေား 

ကနာ ်ဆ ်တွဲ (၁)    က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးဗျေူဟာတည်ကဆာ ်ြှုအကပခပပဇယား 
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ကနာ ်ဆ ်တွဲ (၂)    က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်ကရးလုပ်ငန်းက ာ်ြတီဝင်ြျေားစာရငး် 

ကနာ ်ဆ ်တွဲ (၃)    က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရး အကထာ ်အ ူပပု (၄၈)ဇယားြျေား 

ကနာ ်ဆ ်တွဲ (၄)    ဦးစားကပးစီြံချေ ် အဆိုပပုလွှာ (၁) 

ကနာ ်ဆ ်တွဲ (၅)    ဦးစားကပးစီြံချေ ် အဆိုပပုလွှာ (၂) 

ကနာ ်ဆ ်တွဲ (၆)    ဦးစားကပးစီြံချေ ် အဆိုပပုလွှာ (၃) 

၃။ တည်ကနရာနှင့် ပထဝီအကနအထား 

         က ျေးရွာသည် ဧရာဝတီတုိင်းကဒသက ီး၊  ျေ ံကပျော်ခရုိင်၊  ျေ ံကပျော်မြို့နယ်၊ 

ကညာင်ပင်ဆိပ်က ျေးရွာအုပ်စု၏ က ျေးရွာခဲွ(၁)ရွာပဖစ်ပါသည်။  ျေုံကပျော်မြို့၏ကတာင်ဘ ် (၆)ြုိင်ခန့် 

အ ွာတွင်တည်ရိှပါသည်။          က ျေးရွာသည်  ျေ ံကပျော်မြို့သ့ုိ  ုန်းလြ်းခရီး ပဖစ်ကသာ 

ကြာ်ကတာ်ယာဉ်ြျေားပဖင့် ရာသီြကရွး သွားလာနုိင်ကသာ်လည်း ဖံွ့မဖိုးြှုနည်းကသာ က ျေးရွာ 

ငယ်ကလးတစ်ရွာ ပဖစ်ပါသည်။ 

၄။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရငး်အပြစ်ြျေား 

          က ျေးရွာသည် ကနွ၊ ြိုး၊ ကဆာငး် ရာသီဥတု (၃)ြျေ ို းလုးံတွင် ကရချေ ို ရရိှကသာ 

ကဒသပဖစ် ာ   နှစ်စဉ်ြိးုကရချေနိ် လ ်ြ(၈၀)ခန့် ရရိှပါသည်။ ကဒသကပါ ်ပငြ်ျေားအကနပဖင့် 

အနု်းပင်၊  ွြ်းသီးပင၊် သရ ်ပင်၊ င ှ်ကပျောပင်၊ ြရြ်းပင်၊ ပိန္နဲပင၊် ပိကတာ ်ပင်ြျေား 

စို ်ပျေ ို းနိုင်ပါသည်။ စပါးြှာ စို ်ဧ (၄၅၉)ရှိမပီး ကနွစပါး၊ြိုးစပါး နှစ်ရာသီစို ်ပျေ ို းနိုင်ပါသည်။ 

အပခားရာသီထွ  ် သီးနှံြျေား စို ်ပျေ ို းြှုရှိကသာ်လည်း ပဖစ်ထွန်းကအာင်ပြငြ်ှု နည်းပါးသပဖင့် 

လယ်ကပြ၌ စပါး ိုသာ အဓ ိထား စို ်ပျေ ို း  ပါသည်။  

၅။  ဖွံ့မဖိုးကရးဆိုငရ်ာ စီြံခန့်ခွဲြှု အကပခအကန  
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          က ျေးရွာတွင် က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်ကရး လုပ်ငန်းြျေားအကနပဖင့် ဘာသာကရး 

ဆိုင်ရာအဖွဲ့အစည်းြျေား၏ ဦးကဆာငြ်ှုပဖင့် က ျေးရွာဖံွ့မဖိုးတိုးတ ်ကရးအတွ ် ဝိုင်းဝန်းကဆာင် 

ရွ  ် ကသာ လူငယ်ြျေားရှပိါသည်။ က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းြျေား လုပ် ိငု်ရာတွင ် ဆင်းရဲ 

ကသာြိသားစု အြျေားစုကနထိုင်သည့် က ျေးရွာပဖစ်ပခငး်က  ာင့ ် အဓ ိလိုအပ်ချေ ် ြျေားပဖစ်ကသာ 

ကငွက  းတွင်အခ ်အခဲရိှသပဖင့် ဆန္ဒရိှကသာလုပ်ငန်းြျေား ကဆာင်ရွ ်ရာတွင် အက ာင်အထည် 

ကဖာ်ကဆာင်ရွ ်နိုင်ြှု အားနညး်က  ာငး် ကတွ့ရှရိပါသည်။ က ျေးရွာအတွင်း သာကရး၊နာကရး 

 ိစ္စရပ်ြျေားအတွ ် လူက ီးြျေား၏ဦးကဆာငြ်ှုပဖင့် လူငယ်ြျေားြှ ဝိုငး်ဝန်း ကဆာင်ရွ ်  ပါသည်။ 

ြိရိုးဖလာအဖဲွ့အစည်းြျေားြှ ဦးကဆာင ် မပီး က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းြျေားအတွ ် စနစ်တ ျေ 

ဖွဲ့စည်းထားသည့် လူြှုအဖဲွ့အစည်းြျေားရှပိါသည်။ ဘာသာကရးဆိုင်ရာ ပုဂ္ဂိုလ်ြျေားနှင့် ရပ်ြိရပ်ဖ 

ြျေားြ ှဦးကဆာင၍် အက ာင်အထည်ကဖာ် ကဆာငရွ် ်  ပါသည်။ 

၆။ စီးပွားကရးနှင့် အသ ်ကြွးြှု အကပခအကန 

( ) သီးနှံစို ်ပျေ ို းကရး 

          က ျေးရွာ၏ အဓိ စို ်ပျေ ို းကရးလုပ်ငန်းြှာ လယ်ယာလုပ်ငန်းပဖစ်မပီး ြိုးစပါး 

ဧ  (၄၅၉)ဧ ခန့် စို ်ပျေ ို း ာ ကနွစပါး ိုလည်း စုိ ်ပျေ ို း  ပါသည်။ ဆန်စပါး ို အဓိ ထား 

စို ်ပျေ ို း  မပီး လယ်ပိုင်ယာပိုငြ်ရိှကသာ အြိ်ကထာင်စုြျေားအကနပဖင့် လယ်ယာ လုပ်ငန်းခွင်တွင် 

စာရင်းငှား၊ ကန့စားြျေားအပဖစ် အဓိ ထား လုပ် ိုင်  ပါသည်။ 

( ခ ) ကြွးပြူကရးလုပ်ငန်း 

          က ျေးရွာတွင်    ်၊ဘဲ၊ဝ ်၊နွား၊ ျွဲစသည့် တနိုင်တပိုင် ကြွးပြူကရးလုပ်ငန်း 

ြျေား လုပ် ိုင်  ပါသည်။ 

( ဂ ) စို ်ပျေ ို းကြွးပြူကရးြဟုတ်ကသာ အပခားဝငက်ငရွလုပ်ငန်းြျေား 

 က ျေးရွာတွငစ်ို ်ပျေ ို း၊ ကြွးပြူကရးြဟုတ်ကသာ အပခားဝငက်ငွရလုပ်ငန်းြျေား လုပ် ိုင်သူ 

နညး်ပါးပါသည်။ လယ်ြျေားတွင် အငှားလုပ်ငန်း ို့သာ အဓိ ကဆာငရွ် ်  ပါသည်။ 
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 (ဃ) ဘဏ်နှင့် ကငကွ  းဆိုင်ရာဝန်ကဆာငြ်ှု 

 ကငွက  းဝန်ကဆာငြ်ှုြျေားအကနပဖင့် ကတာင်သူလယ်သြားြျေားအတွ ် လိအုပ်ကသာ ကချေး 

ကငွ ို ြိုးစပါး စို ်ပျေ ို းရန်အတွ ် ပြန်ြာ့လယ်ယာဖွံ့ မဖိုးကရးဘဏ်ြှ (၁)ဧ လျှင် (၁၅၀၀၀၀/-) 

နှုန်းပဖင့် (၁၀)ဧ  အ န့်အသတ်ပဖင့် ထုတ်ကချေးကပးပါသည်။ အပခားကချေးကငွ ဝန်ကဆာငြ်ှုြျေားရှိ  

ကသာ်လည်း ြတွင ်ျေယ်ပါ။ စို ်ပျေ ို းထုတ်လုပ်ကသာ သီးနှံြျေားြှ ဝငက်ငွြှာလည်း စို ်ပျေ ို းစရိတ် 

 ာြိကစရန်ပင် အားစို ်ကနရပါသည်။ ထို့က  ာင့် လယ်ယာလုပ်ငန်းဖွံ့မဖိုးနိုင်ကစရန် အတိုး 

သ ်သာသည့် နှစ်ရှည်ကချေးကငွြျေား လိုအပ်လျေ ်ရိှပါသည်။ 

၇။ အကပခခံအကဆာ ်အဦနှင့် ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား 

( ) က ျေးလ ်သယ်ယူပိုက့ဆာင်ကရး   

 က ျေးလ ်သယ်ယူပိုက့ဆာင်ပခင်းအကနပဖင့်  ုန်းလြး်က  ာငး် ိုသာ အဓ ိအသုံးပပုပါ 

သည်။ အဆိုပါ ုန်းလြ်းြှာ  ျေုံကပျောမ်ြို့နှင့်ဆ ်သွယ်ထားကသာ ဆ ်သွယ်ကရးလြ်းပဖစ်မပီး 

 တ္တရာလြး်၊ က ျော ်ကချောလြ်း ပဖစ်ကသာက  ာင့် ြိုးရာသီတွငလ်ည်း လွယ် ူစွာ သွားလာနိုင ်

ပါသည်။ 

(ခ) က ျေးရွာြးီလငး်ကရး 

         က ျေးရွာသည် ြီတာြရရိှကသးပါသပဖင့်  ဆုိလာ၊ ဘထ္ထရီနှင့် ဖကယာင်းတုိင်ြီး 

 ုိသာ အသံုးပပု  ရပါသည်။  

(ဂ) သတင်းနှင့် ဆ ်သွယ်ကရး 

         က ျေးရွာတွင် ယခင်  လူက ုံပဖင့် သတင်းစ ားပါးပခင်း၊ စာက ုံပါးပခင်းပဖင့်၊ 

အချေင်းချေင်းဆ ်သွယ်  မပီး က ိုးဖုန်းအသံုးပပုသူ အနည်းငယ်သာရိှပါသည်။ နည်းပညာ 

တုိးတ ်လာသည်နှင့်အြျှ Ooredoo, Telenor, MPT, Mytel စကသာ ကေးသ ်သာသည့် 

Operatorsြျေား ဝင်ကရာ ်လာပခင်းက  ာင့် လ ် ုိင်ဖုန်းြျေားပဖင့် ဆ ်သွယ်  ပါသည်။ 
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သတင်းအချေ ်အလ ်အကနပဖင့် ရုပ်ပြင်သံ  ား  ည့်ရှုပခင်း၊ ကရဒီယုိနားကထာင်ပခင်း တ့ုိ ုိအသံုး 

ပပု  ပါသည်။ 

၈။ ပညာကရး 

          က ျေးရွာတွင် ပညာကရးအကနပဖင့် က ျေးရွာအတွင်းရိှ  ကလးသူငယ်ြျေားသည် 

ြူလတန်းပညာ ုိ အြျေားအားပဖင့် သင်  ား တတ်ကပြာ ်ကသာ်လည်း စီးပွားကရးအကပခအကနအရ 

အလယ်တန်းနှင့် အထ ်တန်းပညာ ုိ အပခားရွာသ့ုိ သွားကရာ ် သင်ယူနုိင်ြှု နည်းပါး  ပါသည်။ 

အလယ်တန်းနှင့်အထ ်တန်းသ့ုိ ကရာ ်ရိှပါ  က ျေးရွာြှ (၆)ြုိင်ခန့်  ွာကဝးကသာ          မြို့သ့ုိ 

သွားကရာ ်ပညာသင်  ားရပါသည်။  

၉။  ျေန်းြာကရး၊ ကရနှင့် ပတ်ဝန်း ျေင်သန့်ရှင်းကရး 

          က ျေးရွာတွင် ကဆးရံု၊ကဆးကပးခန်းြရိှကသာက  ာင့်          မြို့သ့ုိ သွားကရာ ် 

ကဆး ုသရပါသည်။ က ျေးရွာသူ/သားြျေားသည် အြျေားအားပဖင့်  ျေန်းြာကရး က ာင်းြွန်မပီး 

နာတာရှည်ကရာဂါသည်ြျေားြရိှကသာ်လည်း အုပ်စုအတွင်း၌ ကဆးကပးခန်းြရိှသပဖင့်  ာ ွယ်ကဆး 

ထုိးနံှပခင်း၊  ုိယ်ဝန်ကဆာင်နှင့် ြ ျေန်းြာသူြျေားအတွ ် လုိအပ်ကသာ  ျေန်းြာကရး ကစာင့်ကရှာ ် 

ြှုြျေား ြကပးနုိင်ပါ။ သ့ုိပဖစ်၍ က ျေးရွာတွင် ကဆးကပးခန်း ရိှပါ  ပုိြုိက ာင်းြွန်ကသာ  ျေန်းြာကရး 

ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား ရရိှနုိင်ြည်ပဖစ်ပါသည်။ ကသာ ်သံုးကရအကနပဖင့် အဝီစိတွင်း၊ အုတ်ကရတွင်းြျေား 

 ုိသာ အြျေားဆံုး အသံုးပပုရသပဖင့် သန့်ရှင်းကသာကသာ ်သံုးကရြျေား  ရရိှပါ။ ကရစီးကရလာ 

က ာင်းြွန်ကရးအတွ ်  လြ်းကဘး  ဝဲယာ ကရကပြာင်း  ကဖာ ်လုပ်ပခင်းနှင့်    ခခုံနွယ် ပိတ်ကပါင်း  

ြျေား ုိလည်း ရှင်းလင်းပါသည်။ 
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၁၀။ ကဘးအန္တရာယ်ြျေားနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်း ျေင်ထိန်းသိြ်းကရး 

         က ျေးရွာ၏ အဓိ စုိ ်ပျေ ို းကရးလုပ်ငန်းတွင် အသံုးပပုကသာ ဓါတ်ကပြ ဩဇာ    ၊ 

ပုိးသတ်ကဆးြျေားသည်  ျေန်းြာကရးနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်း ျေင်အတွ ် အန္တရာယ် ြျေားပါသည်။ 

ဓါတ်ကပြဩဇာနှင့် ဓါတုပုိးသတ်ကဆးြျေား အလွန်အ ျွသံုံးစဲွပခင်းက  ာင့် ကဘးထွ ် ဆုိး ျေ ို းြျေား 

ရိှကနမပီး နည်းြှန်လြ်းြှန် အသံုးပပုနုိင်ရန် လြ်းညွှန်ကပးြည့် အဖဲွ့အစည်းြျေားြရိှပါ။ ကပြပပန့် 

ကဒ ပဖစ်ပခင်းက  ာင့် ကရကဘးအန္တရာယ်  ျေကရာ ်နုိင်ပခင်းြရိှပါ။ 
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၁၁။ ဦးစားကပးကဆာင်ရွ ်ြည့် အဆုိပပုစီြံချေ ်ြျေား 

က ျေးရာွဦးစားကပးစီြခံျေ ်ြျေား 

 ျေုံကပျောမ်ြို့နယ်                                                                                              

         က ျေးရွာ 

စဉ် က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးစီြံချေ ်အြည် ရြှတ် 
ဦးစားကပး 

အဆင့် 

၁ (၄၀ ၀)                            ၁၀၀ ၁ 

၂                                        ၉၀ ၂ 

၃             (                    ) ၇၈ ၃ 

၄                                ၇၈ ၄ 

၅                                                  ၆၄ ၅ 

၆                           ၅၉ ၆ 

၇                           ၅၄ ၇ 

 

(ဃ) အရောင်အထည်ရော်မည့် အချနိ်ောလ 

ကအာ ်ပါဇယားတွင် လုပင်န်းစတင်ရန်၊ မပီးဆုံးရန် ခန့်ြှနး်ကဖာ်ပပထားသည့်ဦးစားကပးစီြံချေ ်ြျေား၏ 

အချေနိ်ဇယား ုိ ကဖာ်ပပထားပါသည။် ဤအစီအစဉ် ုိ နှစ်အလို ် လိုအပ်သလို ပဖည့်စွ ်ပပင်ဆင်မပီး 

နှစ်ပတ်လည်က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရး စီြခံျေ ်ကရးဆွဲရာတွင်လည်း ထည့်သွင်းကပးြည။် 
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(၉) ဘတ်ဂျတ်နှင့်ရငွရ ေးဆုိင်ောအစီအစဉ် 

ကအာ ်ပါဇယားတွင် ကဖါ်ပပထားကသာစီြံချေ ်အလုိ ် ဘတ်ဂျေ ်ပြာဏြျေားသည် ရညည်ွှန်းနြူနာ 

(indicative)အပဖစ်  ုိး ားရန် ပြာဏသာ ပဖစ်ပါသည။် အြှန်တ ယ် လိုအပ်ကသာ ဘတ်ဂျေ ် 

ပြာဏတွ ်ချေ ်နိုင်ရန် အကသးစိတ်ဆ ်လ ်၍ ကဆာင်ရွ ရ်ြည်ပဖစ်ပါသည။် က ျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရး 

က ာ်ြတီသည် တချေ ို ့စီြံချေ ်ြျေား ို ကရးဆွဲရာတင်ွ မြို့နယ်အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာအဖွဲ့ ြျေားအစည်းြျေားနှင့် 

ဝန်ကဆာင်ြှုကပးသည့်လုပ်ငန်းြျေားထံြှ ဘတ်ဂျေတ် အပါအဝင် စီြခံျေ ်ပပုစုကရးဆွဲကရး အ ူအညြီျေား 

ရရိှရန်လည်း လိုအပ်ပါသည။် ကဖါ်ပပထားကသာ ရည်ညွှန်းဘတ်ဂျေ ်ပြာဏတွင် က ျေးရွာလူထု၏ ကငွသားြ 

ဟုတက်သာ ထည့်ဝင်ြှုြျေား ုိ ထည့်သွင်းကဖါ်ပပထားပခင်း ြရှိပါ။ (ကငွသားြဟုတ်ကသာထည်ဝ့င်ြှု၊ ဥပြာ 

လုပ်အား၊သဲ၊က ျော ်၊ ပစ္စညး် ိရိယာ၊အချေနိ်စသည်) 

 

ဦးစားကပး

အဆင့် 
စီြံချေ ် 

ရြှတ် 

ကပါငး် 
၂၀၂၃ ၂၀၂၄ ၂၀၂၅ ၂၀၂၆ ၂၀၂၇ 

၁ -(၄ ၀၀)                              ၁၀၀ √         

၂ 
-                          

              
၈၇   √       

၃ -             ၇၈      √    
 

၄ 
-                     

           
၇၅     √  

၅ 
-                                

                   
၆၀   √   

၆ -                           ၅၇   √   

၇ -                  √ 
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 11 

 



 12 



 13 
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ဖွံ့မဖို းကရးဗျေူဟာတည်ကဆာ ်ြှု အကပခပပဇယား 

စဉ် ပပဿနာ အက  ာင်းရင်း အကပခအကနက ာင်း ြျေား အဟန့်အတားနှင့် 

စိန်ကခါ်ြှုြျေား 

ကပဖရှင်းြည့်နညး် 

လြ်းြျေား 

အဆုိပပုစီြံချေ ်နှင့် 

လုပ်ငန်းြျေား 

  ဏ္ဍာ-ြီးလင်းကရး/ ျေန်းြာကရး/လြ်း 

၁                  

      

                        

            

                                       

             

သ ်ဆိုင်ရာဌာနနှင့် 

ချေတိ်ဆ ်ကဆာင်ရွ ် 

ပခင်း၊ 

 

                        

၂ က ျေးရွာချေင်းဆ ် 

လြ်းြက ာင်းပခင်း 

 

လ ်ရိှက ျေးရွာတွင်းလြ်းြှာ  

ြိုးရာသီတွင် သွားလာရ 

အခ ်အခဲရိှပခင်း 

 လုပ်အားပါဝင်နိုင်ပခင်း 

 ကငွက  းအသင့်အတင့်စို ်

ထုတ်နိုင်ပခင်း 

  

 က ျေးရွာြှ ိုယ်ထ ူ

 ိုယ်ထကဆာင်ရွ ် 

ရန်ကငွက  းြတတ် 

နိုင်ပခင်း 

  

သ ်ဆိုင်ရာဌာနနှင့် 

ချေတိ်ဆ ်ကဆာင်ရွ ် 

ပခင်း၊ 

 

 

က ျေးရွာချေင်းဆ ်လြ်း 

က ျော ်ကချောလြ်းခင်းပခင်း 

၃ က ျေးရွာတွင် 

ကဆးကပးခန်း 

ြရိှပခင်း 

က ျေးရွာတွင်ကဆးကပးခန်း 

ြရိှကသာက  ာင့် ျေန်းြာကရး 

ြက ာင်းပါ အပခားက ျေး 

ရွာအုပ်စုသ့ုိသွားကရာ ် ုသရ 

ပခင်း 

 လုပ်အားပါဝင်နိုင်ပခင်း 

 ကပြကနရာကပးနိုင်ပခင်း 

 

 ကငွက  း အလုံအ 

ကလာ ်ြရိှပခင်း၊  

နည်းပညာနှင့်အကတွ့ 

အက ုံြရိှပခင်း 

  ျေန်းြာကရးဌာနနှင့်ချေတိ်

ဆ ်၍လိုအပ်ချေ ်ြျေား 

တင်ပပကတာင်းခံပခင်း 

 

က ျေးရွာကဆးကပးခန်းတည်

ကဆာ ်ပခင်း 

 

 

 

၄                

              

                        

                       

 နည်းပညာနှင့်အကတွ့ 

အက ုံြရိှပခင်း 

 ကြွး/ ုဌာနနှင့်ချေတိ် 

ဆ ်၍လိုအပ်ချေ ်ြျေား 

တင်ပပကတာင်းခံပခင်း 

 

ကြွးပြူကရးနည်းပညာြျေား

လိုအပ်ပခင်း 
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ဖွံ့မဖို းကရးဗျေူဟာတည်ကဆာ ်ြှု အကပခပပဇယား 

စဉ် ပပဿနာ အက  ာင်းရင်း အကပခအကနက ာင်း 

ြျေား 

အဟန့်အတားနှင့် 

စိန်ကခါ်ြှုြျေား 

ကပဖရှင်းြည့်နညး် 

လြ်းြျေား 

အဆုိပပုစီြံချေ ်နှင့် 

လုပ်ငန်းြျေား 

  ဏ္ဍ-ပညာကရး/ဗဟုသုတ/ကရကပးကရး/ကငွက  း 

       

၅ သီးနှံြျေားအထွ ် 

တိုးကလျော့နည်းပခင်း 

စို ်ပျေ ို းကရးနည်းပညာအားနည်း 

ပခင်း 

              

                 

 စို ်ပျေ ို းကရးဌာနနှင့်အ

ဆ ်အသွယြ်ျေား 

ြရရိှပခင်း 

 

စို ်ပျေ ို းကရးဌာနနှင့်              

ချေတိ်ဆ ်ကဆာင်ရွ ်ရန် 

စို ်ပျေ ို းကရးနည်းပညာ

နှင့်သွင်းအားစုြျေားလို

အပ်ပခင်း 

၆                  

                 

                             

                   

                 

      

                   

                      

                   

      

 

               

           

၇              
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 ျေုံကပျော်မြို ့နယ်၊ ကညာင်ပင်ဆိပ်က ျေးရွာအုပ်စု၊ ပနိ်းအင်းက ျေးရွာ 

က ျေးရွာဖွံ့ မဖိုးကရးက ာ်ြတီဝင်ြျေားစာရငး် 

စဉ် အြည် အဘအြည် ြတှ်ပုံတင်အြှတ် အသ ် တာဝန် ဖနု်းနံပါတ် 

၁              ဦးချေစ်လှိုင် ၁၄/ ပန(နိုင်)၀၃၈၆၇၂ ၅၂ ဥ ္ကဌ 09-666579769 

၂          ဦး  ညည်ွန့် ၁၄/ ပန(နိုင်)၀၃၈၆၅၇ ၅၆ အတွင်းကရးြှူး   

၃          ဦးဝငး်နိုင် ၁၄/ ပန(နိုင်)၂၇၃၅၃၁ ၁၉ ဘဏ္ဍာကရးြှူး 09-686056871 

၄             ဦးစိန်သန်း ၁၄/ ပန(နိုင်)၁၃၅၀၂၄ ၄၃ စာရင်း ိုင် 09-667436003 

၅              ဦးသိန်းကြာင် ၁၄/ ပန(နိုင်)၁၂၇၈၂၄ ၄၃ အဖဲွ့ဝင်   

၆          ဦးသန်းကငွ ၁၄/ ပန(နိုင်)၁၅၆၈၈၀ ၄၀ အဖဲွ့ဝင် 09-664309779 

၇             ဦးပြက ိုင် ၁၄/ ပန(နိုင်)၂၁၂၅၂၉ ၃၂ အဖဲွ့ဝင်   
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ဓ  

  

     

                                  

(                      ✓        ) 
                               

           ၁၂                                     ( ) 
     

      

(        ) 

     

(      

       ) 

           

         

(၁-၇) 

        

          

        

(၈-၁၃) 

          

             

      

    

     

   

       

       

၃   

      

၃-၆ 

  

၆-၁၂ 

  

၁။              ၃ - - ✓ - ✓ - -     - ၁/၂/၃ ၈/၁၀/၁၁ 

၂ ။              ၃ - - ✓ - ✓ - -     - ၁/၂/၃ ၈/၁၀/၁၁ 

၃။         ၄ - - ✓ - - - ✓     - ၁/၂ ၈/၉/၁၀/၁၁ 

၄ ။            ၄ - - ✓ - - ✓ -     - ၁/၂ ၈/၉/၁၀ 

၅။           ၄ - - ✓ - - ✓ -     - ၁/၂ ၈/၉/၁၀ 

၆ ။               ၄ - - ✓ - - ✓ -     - ၁/၂ ၈/၉/၁၀ 

၇ ။             ၃ - - ✓ - ✓ - -     - ၁/၂/၃ ၈/၁၀/၁၁ 

၈။              ၃ - - ✓ - ✓ - -     - ၁/၂/၃ ၈/၁၀/၁၁ 

၉။   ဘ     ၃ - - ✓ - ✓ - -     - ၁/၂/၃ ၈/၁၀/၁၁ 

၁၀။            ၄ - - ✓ - - - ✓     - ၁ ၈ 

                            -  ၃                          -   ၆                 - ၉                     -၁၂ 

        (    )        - ၁       ဘ         -  ၄                             -   ၇                           - ၁၀                        -၁ ၃ 

                       -  ၂        ဘ      -  ၅                      -   ၈                           - ၁၁  
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ဓ  

  

     

                                  

(                      ✓        ) 
                               

           ၁၂                                     ( ) 
     

      

(        ) 

     

(      

       ) 

           

         

(၁-၇) 

        

          

        

(၈-၁၃) 

          

             

      

    

     

   

       

       

၃   

      

၃-၆ 

  

၆-၁၂ 

  

၁၁။            ၃ - - ✓ - ✓ - -     - ၁/၂/၃ ၈/၁၀/၁၁ 

၁၂ ။              ၃ - - ✓ - ✓ - -     - ၁/၂/၃ ၈/၁၀/၁၁ 

၁၃။            ၄ - - ✓ - - - ✓     - ၁/၂ ၈/၉/၁၀ 

၁၄ ။           ၄ - - ✓ - - ✓ -     - ၁/၂ ၈/၉/၁၀ 

၁၅။            ၄ - - ✓ - - ✓ -     - ၁/၂ ၈/၉/၁၀ 

၁၆ ။           ၄ - - ✓ - - ✓ -     - ၁/၂ ၈/၉/၁၀/၁၁ 

၁၇ ။              ၃ - - ✓ - ✓ - -     - ၁/၂/၃ ၈/၁၀/၁၁ 

၁၈။           ၃ - - ✓ - ✓ - -     - ၁/၂/၃ ၈/၁၀/၁၁ 

၁၉။             ၃ - - ✓ - ✓ - -     - ၁/၂/၃ ၈/၁၀/၁၁ 

၂ ၀။              ၄ - - ✓ - - - ✓     - ၁/၂ ၈/၁၀ 

                            -  ၃                          -   ၆                 - ၉                     -၁၂ 

        (    )        - ၁       ဘ         -  ၄                             -   ၇                           - ၁၀                        -၁ ၃ 

                       -  ၂        ဘ      -  ၅                      -   ၈                           - ၁၁  
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ဓ   

      

                                  

(                      ✓        ) 
                               

           ၁၂                                     ( )      

      

(        ) 

     

(      

       ) 

      

     

         

(၁-၇) 

         

         

        

(၈-၁၃) 

          

              

      

    

     

   

       

       

၃   

      

၃-၆ 

  

၆-၁၂ 

  

၂ ၁။              - - ✓ - - ✓ -     - ၁/၂/၃ ၈/၁၀ 

၂ ၂ ။           - - ✓ - - ✓ -     - ၁/၂ ၈/၁၀ 

၂ ၃။             - - ✓ - - ✓ -     - ၁/၂ ၈/၁၀ 

၂ ၄ ။             - - ✓ - - - ✓     - ၁/၂ ၈/၉ 

၂ ၅။                  - - ✓ - - - ✓     - ၁/၂ ၈/၉ 

၂ ၆ ။                - - ✓ - - - ✓     - ၁ ၈/၉ 

၂ ၇ ။               - - ✓ - ✓ - -     - ၁/၂/၃ ၈/၁၀/၁၁ 

၂ ၈။            - - ✓ - ✓ - -     - ၁/၂/၃ ၈/၁၀/၁၁ 

၂ ၉။              - - ✓ - ✓ - -     - ၁/၂/၃ ၈/၁၀/၁၁ 

၃၀။              - - ✓ - ✓ - -     - ၁/၂/၃ ၈/၁၀/၁၁ 

                             -၃                          -၆                      -၉                                 -၁၂ 

        (    )         -၁       ဘ           -၄                            -၇                                  -၁ ၀                             -၁၃ 

                         -၂        ဘ         -၅                     -၈                                  -၁၁  
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                          ကနာ ်ဆ ်တွ(ဲ၄) 

ပုစံံ(၁) 

စီြခံျေ ်အဆိုပပုလွှာ(သ့ုိ)စီြခံျေ ်အက  ာင်းအရာ (Project profile) 

က ျေးရွာ                                       -              

က ျေးရွာအုပစ်ု                               -                  

မြို့နယ်                                         -     ျေုံကပျော် 

တိင်ုးကဒသက ီး/ပပည်နယ်                -     ဧရာဝတီတိုင်း 

စီြခံျေ ်အြည်         -                                     

စီြခံျေ ်ကဆာင်ရွ ရ်န်လိုအပ်က  ာင်းရှင်းလင်းကဖာ်ပပချေ ် (သ့ုိ) လ ်ရှိအကပခအကန 

- လ ရ်ှိက ျေးရွာတွင်းလြ်းြှာ ကပြသားလြ်းပဖစ်ကသာက  ာင့် ြိးုရာသီတွင်ကတာင် ျေကရစီး 

က  ာင့်တို ်စားြှုြျေားပပားမပီးလြ်းြျေားပျေ ်စီးကသာက  ာင့် က ျောင်းသူ/သားြျေားသွားလာရ 

ခ ်ခဲပခင်း။ 

- ြိးုရာသီတွင် က ျေးရွာပပည်သူြျေား၏ ပညာကရး၊  ျေန်းြာကရး၊ စီးပွားကရး ိစ္စရပ်ြျေား ကဆာင်ရွ ် 

ရာတင်ွ   န့်  ာခ ်ခဲြှုရှိပခင်း။ 

စီြခံျေ ်၏ရညရ်ွယ်ချေ ်(လ ရ်ှိအကပခအကနအားပိကု ာင်းကအာင်ကဆာင်ရွ ်လိုသည့်ဆန္ဒကဖာ်ပပရန်) 

က ျေးလ ်ကနပပည်သူြျေား၏ သွားလာကရးပိုြိလုွယ် ူကစရန်နှင့် က ျေးလ ်ကနလူကနြှုအဆင့် 

အတန်းြျေား ပြင့်ြားလာကစရန်။ 

ကြျှာ်ြှန်းအ ျေ ို းရလာဒ် (လ င်င်းရညရ်ွယ်ချေ ်ကရာ ်ရှိမပီး ကနာ ်ထပ်ဆင့်ရရှိလာြည့်အ ျေ ို း 

က ျေးဇူးြျေား)  

-           လြ်းပဖစ်ပခင်းက  ာင့် က ျေးလ ်ကနပပညသူ်ြျေား၏ လူကနြှု အဆင့်အတန်းပြင့်ြား 

လာြည်။ 

-  ုန်စည်စီးဆင်းြှု ပိုြိုပြန်ဆန်လာပခင်းနှင့် အချေနိ်နှင့်  ုန် ျေကငွပိုြိုသ ်သာလာကစြည။် 

- ပညာကရး၊  ျေန်းြာကရးနှင့် လူြှုကရး ဏ္ဍြျေား တိးုတ ်ပြင့်ြားလာြည်။ 

စီြခံျေ ်ဆိုင်ရာအချေ ်အလ က်ဖာ်ပပပခင်း(ဘာလုပ်ြည်၊ ဘယ်ကလာ ်ပြာဏလုပ်ရြည)် 

-  ွန် ရစ ်  လြ်းခင်းပခင်း   

 ုန် ျေစရိတထ်ည့်ဝင်ြှု            

ခန့်ြှနး် ုန် ျေစရိတ ်( ျေပ်)  ထည့်ဝင်ြည့်အစီအစဉ် 

 ၁၅၀၀၀၀၀၀ (ကငွသား) 

 ၃၀၀၀၀၀၀ (ကငွသား) 

 လုပ်အား(ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

 က ျေးလ ်ဦးစီး 

 က ျေးရွာ 

 က ျေးရွာ 
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အ ျေ ို းခံစားသူဦးကရ လူဦးကရ ဆင်းရဲချေြ်းသာြှုအဆင့်အတန်း(အိြက်ပခ) 

 ျေား ြ ကပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင်း 

က ျေးရွာအဆင့် ၂၄၂ ၂ ၆ ၉ ၅၁၁ ၂၁ ၂ ၃ ၆၁ ၇ ၉ ၁၈၄ 

အ ျေ ို းခံစားြည့်ဦးကရ ၂၄၂ ၂၆၉ ၅၁၁ ၂၁ ၂၃ ၆၁ ၇၉ ၁၈၄ 

ြှတ်ချေ ်။ကချောင်လည်အဆင့် - ၁၊ အလယ်အလတ်အဆင့် - ၂၊ ဆင်းရဲ - ၃၊ အလွန်ဆင်းရဲ - ၄ 

စီြခံျေ ်အက ာင်အထည်ကဖာ်ြည့်နည်းလြ်းနှင့်အစီအစဉ်ြျေား 

(၁)  တာဝန်ယူအက ာင်အထည်ကဖာ်ြည့်အဖွဲ့အစညး်(ြျေား) 

              က ျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးက ာ်ြတီနှင့် သ ်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာန 

(၂)  စီြခံျေ ်စတင်ြည့်အချေနိ်ခန့်ြှနး်     -    ၂၀၂၃     ခုနှစ် ၊ 

(၃)  စီြံချေ ်မပီးစီးြည့်အချေနိ်               -    ၂၀၂၃       ခုနှစ် ၊ 

(၄) က ျေးရွာထည့ဝ်င်ြှုရရှိကအာင်ကဆာင်ရွ ်ြည့်အစီအစဉ် 

-               က ျေးရွာရှိ အိြက်ထာင်စုြျေားြှ ဆင်းရဲချေြ်းသာြှု အဆင့်အတန်းအလို ် ကငွက  း 

သတ်ြှတက် ာ ်ခံကဆာင်ရွ ်သွားပါြည်။ 

- က ျေးရွာပပည်သူြျေားြှ လုပ်ငန်းနင့ှ်ပတ်သ ်၍ လိုအပ်သညြ်ျေား ပူးကပါင်းပါဝင်ကဆာင်ရွ သွ်ားပါြည်။ 

(၅) လုပ်ငန်းလည်ပတက်ရးပပုပပင်ထိန်းသိြ်းကရးတို့အတွ ် အဖွဲ့ အစညး်ဆိုင်ရာနှင့်ကငွက  းဆိုင်ရာ 

      အစီအစဉ်ြျေား 

-  ွန် ရစ်   လြ်းခင်းပခင်းလုပ်ငန်းနှင့် ပတ်သ ်ကသာ ကရရှည်တည်တံ့ခိုင်မြဲကစကရး စည်းြျေဉ်း 

စည်း ြ်းနှင့် ညွှန်  ားချေ ်ြျေား ထားရှိပါြည်။ 

- လုပ်ငန်းလည်ပတ်နိုင်ကရးက ျေးရွာြှထည့်ဝင်ကသာကငွက  းအားရန်ပုံကငွထားရှိပါြည်။ 

- စီြ ိံန်းမပီးလျှင်မပီးပခင်း သ ်ဆိုင်ရာဦးစီးထံသို့ အကထာ ်အထားြျေားနှင့်တ ွ မပီးစီးက  ာင်း 

အစီရင်ခံစာကပးပို့ပါြည်။ 

 



 22 

ကနာ ်ဆ တ်ွဲ(၅) 

ပုစံံ(၁) 

စီြခံျေ ်အဆိုပပုလွှာ(သ့ုိ)စီြခံျေ ်အက  ာင်းအရာ (Project profile) 

က ျေးရွာ                                       -              

က ျေးရွာအုပစ်ု                               -                 

မြို့နယ်                                         -     ျေုံကပျော် 

တိင်ုးကဒသက ီး/ပပည်နယ်                -     ဧရာဝတီတိုင်း 

စီြခံျေ ်အြည်         -  က ျေးလ ်ကဆးကပးခန်းရရှိကရးစီြခံျေ ် 

စီြခံျေ ်ကဆာင်ရွ ရ်န်လိုအပ်က  ာင်းရှင်းလင်းကဖာ်ပပချေ ် (သ့ုိ) လ ်ရှိအကပခအကန 

- က ျေးရွာအတွင်းကဆးကပးခန်းြရှိသပဖင့်အပခားက ျေးရွာသ့ုိသွားကရာ ် ုသကနရပခင်း။ 

 

စီြခံျေ ်၏ရညရ်ွယ်ချေ ်( လ ရ်ှိအကပခအကနအားပိကု ာင်းကအာင်ကဆာင်ရွ ်လိုသည့်ဆန္ဒကဖာ်ပပရန်)  

- က ျေးလ ်ကနပပည်သူြျေား၏ ျေန်းြာကရးဆိုင်ရာလုံခခုံြှုပိြုိရုရှိလာကစရန်။ 

-  ျေန်းြာကရးဆိုင်ရာအသိပညာဗဟုသုတြျေားပိုြိုတိုးတ ်လာကစရန်။ 

ကြျှာ်ြှန်းအ ျေ ို းရလာဒ် (လ င်င်းရညရ်ွယ်ချေ ်ကရာ ်ရှိမပီး ကနာ ်ထပ်ဆင့်ရရှိလာြည့်အ ျေ ို း 

က ျေးဇူးြျေား) 

- က ျေးလ ်ကနပပည်သူြျေား၏ ျေန်းြာကရးကစာင့်ကရှာ ်ြှုကပးနိုင်မပီး လူကနြှုအဆင့်အတန်းြျေား 

ပြှင့်ြားလာကစြည်။ 

စီြခံျေ ်ဆိုင်ရာအချေ ်အလ က်ဖာ်ပပပခင်း(ဘာလုပ်ြည်၊ ဘယ်ကလာ ်ပြာဏလုပ်ရြည)် 

-                         

 ုန် ျေစရိတထ်ည့်ဝင်ြှု           -   

ခန့်ြှနး် ုန် ျေစရိတ ်( ျေပ်)  ထည့်ဝင်ြည့်အစီအစဉ် 

                                                       

       

(      /       ) 

                    

         

         
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အ ျေ ို းခံစားသူဦးကရ လူဦးကရ ဆင်းရဲချေြ်းသာြှုအဆင့်အတန်း(အိြက်ပခ) 

 ျေား ြ ကပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင်း 

က ျေးရွာအဆင့် ၂၄၂ ၂ ၆ ၉ ၅၁၁ ၂၁ ၂ ၃ ၆၁ ၇ ၉ ၁၈၄ 

အ ျေ ို းခံစားြည့်ဦးကရ ၂၄၂ ၂၆၉ ၅၁၁ ၂၁ ၂၃ ၆၁ ၇၉ ၁၈၄ 

ြှတ်ချေ ်။ကချောင်လည်အဆင့် - ၁၊ အလယ်အလတ်အဆင့် - ၂၊ ဆင်းရဲ - ၃၊ အလွန်ဆင်းရဲ - ၄ 

စီြခံျေ ်အက ာင်အထည်ကဖာ်ြည့်နည်းလြ်းနှင့်အစီအစဉ်ြျေား 

(၁)  တာဝန်ယူအက ာင်အထည်ကဖာ်ြည့်အဖွဲ့အစညး်(ြျေား) 

              က ျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးက ာ်ြတီနှင့် သ ်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာန 

(၂)  စီြခံျေ ်စတင်ြည့်အချေနိ်ခန့်ြှနး်     -    ၂၀၂၆    ခုနှစ်၊   

(၃)  စီြံချေ ်မပီးစီးြည့်အချေနိ်               -    ၂၀၂၆     ခုနှစ်၊  

(၄) က ျေးရွာထည့ဝ်င်ြှုရရှိကအာင်ကဆာင်ရွ ်ြည့်အစီအစဉ် 

-                က ျေးရွာရှိ အိြက်ထာင်စုြျေားြှ ဆင်းရဲချေြ်းသာြှု အဆင့်အတန်းအလို ် 

ကငွက  း  သတ်ြှတက် ာ ်ခံပခင်း။ 

- က ျေးရွာပပည်သူြျေားြှ လုပ်ငန်းနှင့်ပတ်သ ်၍ လိုအပ်သညြ်ျေား ပူးကပါင်းပါဝင်ကဆာင်ရွ ်သွား 

ပါြည်။ 

(၅) လုပ်ငန်းလည်ပတက်ရးပပုပပင်ထိန်းသိြ်းကရးတို့အတွ ် အဖွဲ့ အစညး်ဆိုင်ရာနှင့်ကငွက  းဆိုင်ရာ 

      အစီအစဉ်ြျေား 

- က ျေးရွာလူထု အစည်းအကဝးကခါ်ယူမပီးကနာ ် က ျေးရွာလိုအပ်ချေ ်ြျေား ကဆွးကနွးတိင်ုပင်၍  

ကဆာင်ရွ ြ်ည့် လုပ်ငန်းအစီအစဉ်ြျေား ကရးဆွဲပါြည။် 

- လုပ်ငန်းလည်ပတ်နိုင်ကရးက ျေးရွာြှထည့်ဝင်ကသာကငွက  းအားရန်ပုံကငွထားရှိပါြည်။ 

- စီြ ိံန်းမပီးလျှင်မပီးပခင်း သ ်ဆိုင်ရာဦးစီးထံသ့ုိ အကထာ ်အထားြျေားနှင့်တ ွ မပီးစီးက  ာင်း 

အစီရင်ခံစာကပးပို့ပါြည်။ 
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ကနာ ်ဆ တ်ွဲ(၆) 

ပုစံံ(၁) 

စီြခံျေ ်အဆိုပပုလွှာ(သ့ုိ)စီြခံျေ ်အက  ာင်းအရာ (Project profile) 

က ျေးရွာ                                       -              

က ျေးရွာအုပစ်ု                               -                 

မြို့နယ်                                        -     ျေုံကပျော် 

တိင်ုးကဒသက ီး/ပပည်နယ်               -     ဧရာဝတတီိုင်း 

စီြခံျေ ်အြည်         -                               စီြခံျေ ် 

စီြခံျေ ်ကဆာင်ရွ ရ်န်လိုအပ်က  ာင်းရှင်းလင်းကဖာ်ပပချေ ် (သ့ုိ) လ ်ရှိအကပခအကန 

- လ ရ်ှိက ျေးရွာတွင်                                ပခင်း၊  

စီြခံျေ ်၏ရညရ်ွယ်ချေ ်( လ ရ်ှိအကပခအကနအားပိကု ာင်းကအာင်ကဆာင်ရွ ်လိုသည့်ဆန္ဒကဖာ်ပပရန်)  

- က ျေးရွာတင်ွ  ကန     သူြျေား                                      လာကစရန်။  

ကြျှာ်ြှန်းအ ျေ ို းရလာဒ် (လ င်င်းရညရ်ွယ်ချေ ်ကရာ ်ရှိမပီး ကနာ ်ထပ်ဆင့်ရရှိလာြည့်အ ျေ ို း 

က ျေးဇူးြျေား) 

-  က ျေးရွာရှိ                                          လာကစရန်၊                              

လာြည်။ 

စီြခံျေ ်ဆိုင်ရာအချေ ်အလ က်ဖာ်ပပပခင်း(ဘာလုပ်ြည်၊ ဘယ်ကလာ ်ပြာဏလုပ်ရြည)် 

- က ျေးရွာတင်ွး                                                     ရန်အတွ ်  က ျေးရွာ    

     /           ညှိနှိုင်း၍                          ရန်ပုံကငွရရှိြှုနှင့် က ျေးရွာထည  ဝင်နိုင်ြှု 

အကပါ်ြူတည်၍  ကဆာင်ရွ ြ်ည်ပဖစ်ပါသည။် 

 ုန် ျေစရိတထ်ည့်ဝင်ြှု           -    

ခန့်ြှနး် ုန် ျေစရိတ ်( ျေပ်)  ထည့်ဝင်ြည့်အစီအစဉ် 

       

       

(      /       ) 

                    

         

              
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အ ျေ ို းခံစားသူဦးကရ လူဦးကရ ဆင်းရဲချေြ်းသာြှုအဆင့်အတန်း(အိြက်ပခ) 

 ျေား ြ ကပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင်း 

က ျေးရွာအဆင့် ၂၄၂ ၂ ၆ ၉ ၅၁၁ ၂၁ ၂ ၃ ၆၁ ၇ ၉ ၁၈၄ 

အ ျေ ို းခံစားြည့်ဦးကရ ၂၄၂ ၂၆၉ ၅၁၁ ၂၁ ၂၃ ၆၁ ၇၉ ၁၈၄ 

ြှတ်ချေ ်။ကချောင်လည်အဆင့် - ၁၊ အလယ်အလတ်အဆင့် - ၂၊ ဆင်းရဲ - ၃၊ အလွန်ဆင်းရဲ - ၄ 

စီြခံျေ ်အက ာင်အထည်ကဖာ်ြည့်နည်းလြ်းနှင့်အစီအစဉ်ြျေား 

(၁)  တာဝန်ယူအက ာင်အထည်ကဖာ်ြည့်အဖွဲ့အစညး်(ြျေား) 

         က ျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးက ာ်ြတီနှင့်က ျေးလ ်ဦးစီးဌာန 

(၂)  စီြခံျေ ်စတင်ြည့်အချေနိ်ခန့်ြှနး်     -    ၂၀၂၈ ခုနှစ် 

(၃)  စီြံချေ ်မပီးစီးြည့်အချေနိ်               -    ၂၀၂၈ ခုနှစ် 

(၄) က ျေးရွာထည့ဝ်င်ြှုရရှိကအာင်ကဆာင်ရွ ်ြည့်အစီအစဉ် 

-          က ျေးရွာရှိ အိြက်ထာင်စုြျေားြှ ဆင်းရဲချေြ်းသာြှု အဆင့်အတန်း အလို ် ကငွက  း 

သတ်ြှတက် ာ ်ခံပခင်း။ 

- က ျေးရွာပပည်သူြျေားြှ လုပ်ငန်းနှင့်ပတ်သ ်၍ လိုအပ်သညြ်ျေား ပူးကပါင်းပါဝင်ကဆာင်ရွ ်သွား 

ပါြည်။ 

(၅) လုပ်ငန်းလည်ပတက်ရးပပုပပင်ထိန်းသိြ်းကရးတို့အတွ ် အဖွဲ့ အစညး်ဆိုင်ရာနှင့်ကငွက  းဆိုင်ရာ 

      အစီအစဉ်ြျေား 

- က ျေးရွာလူထု အစည်းအကဝးကခါ်ယူမပီးကနာ ် က ျေးရွာလိုအပ်ချေ ်ြျေား ကဆွးကနွးတိင်ုပင်၍  

ကဆာင်ရွ ြ်ည့် လုပ်ငန်းအစီအစဉ်ြျေား ကရးဆွဲပါြည။် 

- လုပ်ငန်းလည်ပတ်နိုင်ကရးက ျေးရွာြှထည့်ဝင်ကသာကငွက  းအားရန်ပုံကငွထားရှိပါြည်။ 

- စီြ ိံန်းမပီးလျှင်မပီးပခင်း သ ်ဆိုင်ရာဦးစီးထံသ့ုိ အကထာ ်အထားြျေားနှင့်တ ွ မပီးစီးက  ာင်း 

အစီရင်ခံစာကပးပို့ပါြည်။ 
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ကနာ ်ဆ တ်ွဲ(၆) 

ပုစံံ(၁) 

စီြခံျေ ်အဆိုပပုလွှာ(သ့ုိ)စီြခံျေ ်အက  ာင်းအရာ (Project profile) 

က ျေးရွာ                                       -              

က ျေးရွာအုပစ်ု                               -                 

မြို့နယ်                                        -     ျေုံကပျော် 

တိင်ုးကဒသက ီး/ပပည်နယ်               -     ဧရာဝတတီိုင်း 

စီြခံျေ ်အြည်         -                           စီြံချေ ် 

စီြခံျေ ်ကဆာင်ရွ ရ်န်လိုအပ်က  ာင်းရှင်းလင်းကဖာ်ပပချေ ် (သ့ုိ) လ ်ရှိအကပခအကန 

- လ ရ်ှိက ျေးရွာတွင်                                                            ပခင်း၊ 

စီြခံျေ ်၏ရညရ်ွယ်ချေ ်( လ ရ်ှိအကပခအကနအားပိကု ာင်းကအာင်ကဆာင်ရွ ်လိုသည့်ဆန္ဒကဖာ်ပပရန်)  

- က ျေးရွာတင်ွ                                                

ကြျှာ်ြှန်းအ ျေ ို းရလာဒ် (လ င်င်းရညရ်ွယ်ချေ ်ကရာ ်ရှိမပီး ကနာ ်ထပ်ဆင့်ရရှိလာြည့်အ ျေ ို း 

က ျေးဇူးြျေား) 

-  က ျေးရွာရှိ                                        လူကနြှုအဆင့်အတန်းပြင့်ြားလာမပီး 

လူြှုစီးပွားဘဝြျေား တိးုတ ်ပြှင့်ြားလာြည်။ 

စီြခံျေ ်ဆိုင်ရာအချေ ်အလ က်ဖာ်ပပပခင်း(ဘာလုပ်ြည်၊ ဘယ်ကလာ ်ပြာဏလုပ်ရြည)် 

- က ျေးရွာတင်ွး                         အတွ ်  က ျေးရွာက ျောင်းအ ျေ ို းကတာ်ကဆာင်အဖွဲ့နှင့် 

ညှိနှိုင်း၍                          ရန်ပုံကငွရရှိြှုနှင့် က ျေးရွာထည  ဝင်နိုင်ြှု အကပါ်ြူတည်၍  

ကဆာင်ရွ ြ်ည်ပဖစ်ပါသည်။ 

 ုန် ျေစရိတထ်ည့်ဝင်ြှု           -    

ခန့်ြှနး် ုန် ျေစရိတ ်( ျေပ်)  ထည့်ဝင်ြည့်အစီအစဉ် 

       

       

(      /       ) 

                    

         

              

 

 ျေ ို းခံစားသူဦးကရ လူဦးကရ ဆင်းရဲချေြ်းသာြှုအဆင့်အတန်း(အိြက်ပခ) 
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 ျေား ြ ကပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင်း 

က ျေးရွာအဆင့် ၂၄၂ ၂ ၆ ၉ ၅၁၁ ၂၁ ၂ ၃ ၆၁ ၇ ၉ ၁၈၄ 

အ ျေ ို းခံစားြည့်ဦးကရ ၂၄၂ ၂၆၉ ၅၁၁ ၂၁ ၂၃ ၆၁ ၇၉ ၁၈၄ 

ြှတ်ချေ ်။ကချောင်လည်အဆင့် - ၁၊ အလယ်အလတ်အဆင့် - ၂၊ ဆင်းရဲ - ၃၊ အလွန်ဆင်းရဲ - ၄ 

စီြခံျေ ်အက ာင်အထည်ကဖာ်ြည့်နည်းလြ်းနှင့်အစီအစဉ်ြျေား 

(၁)  တာဝန်ယူအက ာင်အထည်ကဖာ်ြည့်အဖွဲ့အစညး်(ြျေား) 

         က ျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးက ာ်ြတီနှင့်က ျေးလ ်ဦးစီးဌာန 

(၂)  စီြခံျေ ်စတင်ြည့်အချေနိ်ခန့်ြှနး်     -    ၂၀၂၇ ခုနှစ် 

(၃)  စီြံချေ ်မပီးစီးြည့်အချေနိ်               -    ၂၀၂၇ ခုနှစ် 

(၄) က ျေးရွာထည့ဝ်င်ြှုရရှိကအာင်ကဆာင်ရွ ်ြည့်အစီအစဉ် 

-          က ျေးရွာရှိ အိြက်ထာင်စုြျေားြှ ဆင်းရဲချေြ်းသာြှု အဆင့်အတန်း အလို ် ကငွက  း 

သတ်ြှတက် ာ ်ခံပခင်း။ 

- က ျေးရွာပပည်သူြျေားြှ လုပ်ငန်းနှင့်ပတ်သ ်၍ လိုအပ်သညြ်ျေား ပူးကပါင်းပါဝင်ကဆာင်ရွ ်သွား 

ပါြည်။ 

(၅) လုပ်ငန်းလည်ပတက်ရးပပုပပင်ထိန်းသိြ်းကရးတို့အတွ ် အဖွဲ့ အစညး်ဆိုင်ရာနှင့်ကငွက  းဆိုင်ရာ 

      အစီအစဉ်ြျေား 

- က ျေးရွာလူထု အစည်းအကဝးကခါ်ယူမပီးကနာ ် က ျေးရွာလိုအပ်ချေ ်ြျေား ကဆွးကနွးတိင်ုပင်၍  

ကဆာင်ရွ ြ်ည့် လုပ်ငန်းအစီအစဉ်ြျေား ကရးဆွဲပါြည။် 

- လုပ်ငန်းလည်ပတ်နိုင်ကရးက ျေးရွာြှထည့်ဝင်ကသာကငွက  းအားရန်ပုံကငွထားရှိပါြည်။ 

- စီြ ိံန်းမပီးလျှင်မပီးပခင်း သ ်ဆိုင်ရာဦးစီးထံသ့ုိ အကထာ ်အထားြျေားနှင့်တ ွ မပီးစီးက  ာင်း 

အစီရင်ခံစာကပးပို့ပါြည်။ 
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 ရနာေ်ဆေ်တွဲ (၃) 

ရေျးေွာေံွ့ဖေိုးရေးအရထာေ်အေူပြုဇယားများ 

(၁)   ရေျးေွာလူမှုစီးြွားရေးအရပခအရန 

(ေ)  လူဦးရေနှင့်လူဦးရေဆုိင်ောအချေ်အလေ်များ 

ဇယား ( ၁) လူဦးရေနှင့်လူဦးရေဆုိင်ောအချေ်အလေ်များ 

 

အသေ်အုြ်စု ေျား မ စုစုရြါင်း 

မသန်စွမ်းသူ 

အရေအတွေ် 

ေျား မ 

၁ နှစ် ကအာ ် နို့စို့အရွယ် ၂ ၁     ၃   

၁ နှစ်ြှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ကအာ ် ကလးငယ် ၅ ၄     ၉   

၅ နှစ်ြှ ၉ နှစ်  ြူလတန်းက ျောင်းသားအရွယ် ၁ ၁ ၈    ၁ ၉   

၁၀ နှစ်ြှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်းက ျောင်းသားအရွယ်       ၉ ၇       ၁ ၆   

၁၅ နှစ်ြှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိငု်သည်အ့ရွယ်     ၁ ၁ ၈ ၁ ၃ ၄     ၂ ၅၂   

၆၅ နှစ် နှင့် အထ  ် သ ်က ီးရွယ်က ီး     ၁ ၀    ၁ ၄     ၂ ၄   

စုစုရြါင်း ၁ ၅၅ ၁ ၆ ၈ ၃ ၂ ၃   

စုစုရြါင်း အိမ်ရထာင်စု ၇၅  

 

ေင်းပမစ ်… (၁) အိမ်ရထာင်စုစာေင်းရောေ်ယူမှု၊ (၂) ရေျးေွာအုြ်စုအုြ်ချုြ်ရေးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချေ်။။အသေ်အုြ်စ၁ုနှစ်ရအာေ်ဆုိသည်မှာရမွးေင်းစမှအသေ် (၁) နှစ်မပြည့မီ်အေွယ်၊ ၁နှစ်မှ၄နှစ် 

ဆုိသည်မှာ အသေ် (၁) နှစ်ပြည့်အေွယ်မှ (၅) နှစ်မပြည့မီ်အေွယ်၊၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆုိသည်မှာအသေ် (၅) 

နှစ်ပြည့်သည်မှအသေ် (၁၀) နှစ်မပြည့်မီအေွယ်၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆုိသည်မှာအသေ် (၁၀) နှစ်ပြည့်သည်မှအသေ် 

(၁၅) နှစ်မပြည့မီ်အေွယ် ၊၁၅နှစ်မှ ၆၄နှစ ် ဆုိသည်မှာအသေ် (၁၅)နှစ်ပြည့်သည်မှအသေ် (၆၅) 

နှစ်မပြည့မီ်အေွယ်၊အသေ်၆၅နှစ်နှင့် အထေ ် ဆုိသည် မှာ အသေ ် (၆၅) 

နှစ်ပြည့်အေွယ်နှင့်၎င်းထေ်အသေ်ကေီးသည့်အေွယ်များေိုဆုိလုိသည်။ရလလ့ာရတွ့ေိှချေ်။ ။ 

         ရေျးေွာ၏ လူဦးရေမှာ(၃ ၂ ၃)ဦးေိှဖြီး (၁)နှစ်ရအာေ်ေရလးငယ် (၃)ဦးနှင့် သေ်ကေီးေွယ်အို (၂ ၄)ဦး 

ေိှဖြီး အလုြ်လုြ်နိုင်သည့်အေွယ်မှာ (၂ ၅၂)ဦး ေိှဖြီး ေွာလူဦးရေ၏ ထေ်ဝေ် ရေျာ်ခန့် ေိှရ ောင်းနှင့် မသန်စွမ်းသူ 

  ေိှရနရ ောင်း ရတွ့ေိှေြါသည်။ 
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(ခ)  အလုြ်လုြ်နိုင်သူအင်အား 

(ခ-၁) လုြ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ရငွေလုြ်ငန်းအမျ ို းအစား 

ဇယား (၂) လုြ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ရငွေလုြ်ငန်းအမျ ို းအစား 

စ

ဉ် 

လုြ်ငန်းများ အဓိေ အလုြ်အေိငု် အဓိေ ဝင်ရငွေ 

လုြ်ငန်းမဟုတ် 

ရသာအပခားဝင်ရငွေ 

လုြ်ငန်း အပေစ် 

လုြ်ေိငု်သ ူ(ဦးရေ)  

ေြ်တည်နိုင်မှု 

(ြှတ်ချေ ် ိ ု

ကသချောစွာဖတ် 

မပးီြှန်ရာတစ်ခု

 ိုသာကရွးရန်။)  

အိမ် 

ရထာင်

စု 

မိသားစု 

ဝင်လုြ်

အား 

အမျ ို းသမီး 

ဦးရဆာင် 

သည့်အိမ် 

ရထာင်စ ု

ဦးရေ 

ေျား မ 

စိုေြ်ျ ို းစီးြွား လုြ်ငန်းများ 

၁ လယ်ယာစုိေြ်ျ ို းရေး 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 

၄၂ ၅၂ ၇ ၄ ၅          ၇  ပြင့်   လတ် 

 နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနထ်ြ်း 

၁ ၁ ၁ ၃ ၁ ၈ ၅ ၁ ၂ ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

  ၂ တိေစာ္ဆန် ရမွးပမူရေး 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   လတ် 

 နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနထ်ြ်း 

      ပြင့်   လတ် 

 နိြ့်  

၃ ငါးလုြ်ငန်း (ရေချ ို /ရေငန်ငါး/ြုစွန ်စရသာ ရေသတ္တဝါများ ေမ်းပခင်း၊ ရမွးပမူပခင်း) 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနထ်ြ်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၄ သစ်ရတာလုြ်ငန်း 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနထ်ြ်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

စိုေြ်ျ ို းရမွးပမူရေးမဟုတ်ရသာ အပခားဝင်ရငွေလုြ်ငန်းများ 

၅ သတ္တုတူးရော်ရေး၊ ရေျာေ်ထုတ်လုြ်ရေးနှင့် သဘာဝေင်းပမစ်များ ထုတ်လုြ်ပခင်း 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

✓ 
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အလုပ်သြား 

/ ဝနထ်ြ်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၆ ထုတ်ေုန်လုြ်ငန်း 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနထ်ြ်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၇ လျှြ်စစ၊် ဓာတ်ရငွ့ နှင့် ရေရြးရဝရေး 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနထ်ြ်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၈ ရဆာေ်လုြ်ရေး၊ လေ်သမား၊ ြန်းေံ လုြ်ငန်း 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနထ်ြ်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၉ ယာဉ်၊ စေ်ေိေိယာနှင့် တာေှည်ခအိံမ်သံုးြစ္စည်းများ ပြင်ဆင်ရေး  

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနထ်ြ်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၁၀ ေျွမ်းေျင်ြညာေှင်များ (ဆံြင်၊ အလှပြင်၊ အြ်ချုြ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ သင်တန်းရြးသူ စသည်) 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနထ်ြ်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၁၁ လေ်လီ- လေ်ေား ရောင်းဝယ်ရေး 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနထ်ြ်း 

      ပြင့်   

လတ်နိြ့်  

၁၂ ဟိုတယ် နှင့် စားရသာေ်ဆုိင် လုြ်ငန်း 

✓ 

 

 

 

✓ 
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 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနထ်ြ်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၁၃ ြ့ုိရဆာင်ရေး၊ သုိရလှာင်ရေးနှင့် ဆေ်သွယ်ရေး 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနထ်ြ်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၁၄ ရငွရချး ဝနရ်ဆာင်မှု လုြ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် ရငွရချးပခင်း အြါအဝင် ရငွရ ေးဝန်ရဆာင်မှု လုြ်ငန်း) 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနထ်ြ်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၁၅ အိမ်ခခံရပမ၊ ယာဉ်၊ စေ်ေိေိယာ၊ ရောင်းဝယ် ငှားေမ်းပခင်းနှင့် ဆေ်စြ်ရသာ လုြ်ငန်းများ 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနထ်ြ်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၁၆ ပြည်သူဝန်ရဆာင်မှုလုြ်ငန်းများ (အုြ်ချုြ်ရေး၊ောေွယ်ရေးနှင့်ရဘးေင်းလံုခခုံရေး) 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနထ်ြ်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၁၇ ြညာရေး  

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနထ်ြ်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၁၈ ေျန်းမာရေး 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   လတ် 

နိြ့်  

အလုပ်သြား       ပြင့်   လတ်  
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/ ဝနထ်ြ်း နိြ့်  

၁၉ လူမှုရေး လုြ်ငန်းများ 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနထ်ြ်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၂၀ အိမ်များတွင် အငှားလုိေလု်ြ်သူများနှင့် အမျ ို းအမည် မရော်ပြနုိင်ရသာ လုြ်ငန်းများ 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 

       

အလုပ်သြား 

/  ျေပန်း / 

ရာသီအလုိ  ်

အလုပ်သြား 

၂ ၂ ၃ ၀  ၅ ၈  

၂၁ ပြင်ြအေဲွ့အစည်းများနှင့်ေုမ္ပဏီများတွင်လုြ်ေိငု်သမူျား 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနထ်ြ်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

 စုစုရြါင်း ၇၅       

ေင်းပမစ ်… (၁) အိမ်ရထာင်စုစာေင်းရောေ်ယူမှု၊ (၂) ရေျးေွာအုြ်စုအုြ်ချုြ်ရေးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချေ်။။“အပခားဝင်ရငွေလုြ်ငန်းအပေစ်လုြ်ေိငု်သမူျား”အကရအတွ ်တွင်“မိသားစုဝင်လြ်ုအား”ထြ်မံထည့်

သွင်းက ာ ်ယူပခင်း ြပပုရပါ။ “ေြ်တည်နိုင်မှု (နိမ့်၊လတ်၊ပမင့်) ” ဆုိသည်ြှာကဖာ်ပပပါလုပ်ငန်းတစ်ခတွုင်  ုိယ်ပိင်ု 

လုပ်ငန်းလပ်ုလုိသူ (သ့ုိြဟုတ်) အလုပ်သြား/ ဝနထ်ြ်းအပဖစ် လုပ် ိငု်လိုသူြျေားအတွ ် အလုပ်အ ိင်ု 

အခွင့်အလြ်းရရိှနိုင်ြှု အကပခအကန ုိ ဆုိလုိပါသည်။ ဥပြာ -“စိုေြ်ျ ို းရေး”  ဏ္ဍ၏ “ေိုယ်ြုိင်လုြ်ငန်း” 

တွင်ရပ်တည်နိင်ုြှု “ပမင်”့ ဆုိပါ အဆုိပါလုပ်ငန်းတွင် ိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်း တစ်ခ ု လုပ် ိငု်ရန်အခွင့်အလြ်းြျေား 

ကနသည်ဟုဆုိလုိပါသည်။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှချေ်။ ။          ရေျးေွာတွင်လယ်ယာစုိေ်ြျ ို းရေးလုြ်ငန်းအားေိုယ်ြုိင်လုြ်ေိငု်သူ/ 

အငှားလုြ်ေိငု်သနှူင့် ေျြန်းလုြ်ငန်းပေင့် အသေ်ရမးွဝမ်းရေျာင်းသူဦးရေမှာ များပြားရ ောင်း  ရတွ့ေိှေြါ 

သည်။ ေိုယ်ြုိင်ရေးရောင်းပခင်း လုြ်ေိငု်သ ူအနည်းငယ်သာေိှရ ောင်း ရတွ့ေိှေြါသည်။  

(ခ-၂)  လုြ်ငန်းနှင့်ေျား၊မအလုိေအ်နည်းဆံုးနှင့်အများဆံုးလုြ်အားခနှုန်းထား 

ဇယား (၃)  လုြ်ငန်းနှင့်ေျား၊မအလုိေအ်နည်းဆံုးနှင့်အများဆံုးလုြ်အားခနှုန်းထား 
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စ

ဉ် 
အလုြ်အေုိင် ရေတွေ်ြံု 

အများဆံုး (ေျြ်) အနည်းဆံုး (ေျြ)် 

ေျား မ ေျား မ 

၁ လယ်ယာစို ပ်ျေ ို းကရး ကန့စား ၇၀၀၀ ၆၀၀၀ ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ကြွးပြူကရး ကန့စား ၆ ၀၀၀ ၅၀၀၀ ၆ ၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၃ 
ငါးလုပ်ငန်း 

(ကရချေ ို /ကရငန်ငါးဖြ်းပခင်း၊ကြွးပြူပခင်း) 
ကန့စား     

၄ 

သတ္တုတူးကဖာ်ကရး၊က ျော ်ထုတ် 

လုပ်ကရး နှင့် သဘာဝရင်းပြစြ်ျေား 

ထုတ်လုပ်ပခင်း 

ကန့စား     

၅ ထုတ် ုန်လုပ်ငန်း ကန့စား     

၆ 
ကဆာ ်လုပ်ကရး၊ လ ်သြား၊ 

ပန်းရံလုပ်ငန်း 
ကန့စား     

၇ 
ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ အိြ်သံုးပစ္စည်း 

ြျေား ပပင်ဆင်ကရး 
ကန့စား     

၈ လ ်လီ-လ ် ား ကရာင်းဝယ်ကရး ကန့စား     

၉ 

 ျွြ်း ျေင်ပညာရှင်ြျေား (ဆံပင်၊ 

အလှပပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ 

သင်တန်း ကပးသူ စသည်) 

ကန့စား     

၁၀ ဟိုတယ်နှင့် စားကသာ ်ဆုိင် လုပ်ငန်း ကန့စား     

ေင်းပမစ ်… ဦးတည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း - ေြ်မိေြ်ေအုြ်စု၊အမျ ို းသမီးအြ်ုစု၊လယ်သမားအုြ်စု။ 

မှတ်ချေ်(၁) လခစားအလုြ်သမားများ၏တစ်ေေ်ဝင်ရငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

            (၂) နာေီတွေ်ပေင့်ေရသာအလုြ်သမားများ၏တစ်ေေ်ဝင်ရငွ = (တစ်နာေဝီင်ရငွ×၈) 

ရလလ့ာရတွ့ေိှချေ်။ ။          ရေျးေွာ၏ လယ်ယာစုိေ်ြျ ို းရေးလုြ်ငန်းတွင် ရယာေကျားရလး 

များ၏ အများဆံုးတစ်ရန့လုြ်အားခမှာ (၇၀၀၀)ေျြ်ပေစ်ဖြီး အနည်းဆံုးတစ်ရန့လုြ်အားခမှာ (၅၀၀၀)ေျြ် 

ပေစြ်ါသည်။ မိန်းေရလးများ၏ အများဆံုးတစ်ရန့ လုြ်အားခမှာ(၆၀၀၀)ေျြ်ပေစ်ဖြီး အနည်းဆံုးတစ်ရန့ 

လုြ်အားခ မှာ (၃၅၀၀)ေျြ် ပေစြ်ါသည်။ 

(ဂ)  သဘာဝေင်းပမစ်များ 

(ဂ-၁)  စိုေြ်ျ ို းနုိင်ရသာရပမဧေိယာ 

ဇယား (၄) ရေျးေွာ၏စုိေြ်ျ ို းရပမြုိင်ဆုိင်မှု 
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ရပမအမျ ို းအစား ဧေိယာ (ဧေ) ရပမဆီလွှာအေည်အရသွး(ြှန်ရာတစ်ခ ုိုသာကရွးရန်) 

လယ်ရပမ ၂ ၉၄ က ာင်း            သင့်           ညံ့  

ယာရပမ / ရတာင်ယာရပမ  က ာင်း            သင့်           ညံ့  

ဥယျာဉ်ခခံရပမ  က ာင်း            သင့်           ညံ့  

ေိုင်း/ေျွန်းရပမ  က ာင်း            သင့်           ညံ့  

ဓနရိတာရပမ  က ာင်း            သင့်           ညံ့  

စားေျေ်ရပမ  က ာင်း            သင့်           ညံ့  

ရပမလွတ်ရပမလြ်  က ာင်း            သင့်           ညံ့  

စုစုရြါင်း ၂၉၄  

ေင်းပမစ ် … (၁) အိမ်ရထာင်စုစာေင်းရောေ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း - လယ်သမားအုြ်စု၊  (၃) 

လယ်ယာရပမစီမံခန့် ခွရဲေးနှင့်စာေင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) ရေျးေွာအုြ်စုအုြ်ချုြ်ရေးမှူးရုးံ။ 

မှတ်ချေ်။ ရပမလွတ်ရပမလြ်ဆုိသည်မှာ ယခင်ေ သီးစားခံယူလုြ်ေိုင်လာခ့ဲဖြီး အရ ောင်းအမျ ို းမျ ို းရ ောင့် 

စွန့်လွတ်ထားသည့်သီးစားခံယူလုြ်ေိငု်သမူေိှရသာစိုေြ်ျ ို းရေး (သ့ုိ) 

ရမွးပမူရေးလုြ်ေိငု်နုိင်သည့်ရပမနှင့်နုိင်ငံရတာ်ေ သီး သန့် လျာ ထားသတ်မှတ်သည့် ရပမများေုိဆုိသည်။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှချေ်။   ။          ရေျးေွာတွင် အများစုမှာ လယ်ယာရပမတွင် ဆန်စြါးေုိ စိုေြ်ျ ို း ေဖြီး 

အိမ်ခခံရပမများအတွင်း၌ ေွမ်းြင်နှင့်နှစ်ေှည်ြင်များေုိ အနည်းငယ် စိုေြ်ျ ို း ေသပေင့် အဓိေဝင်ရငွေရသာ 

လုြ်ငန်းအပေစ် မေြ်တည်နိုင်ြါ။ ရပမဆီလွှာအေည်အရသွးမှာ အသင့်အတင့်ရောင်းမွန်၍ စိုေြ်ျ ို းြင်များမှာ 

ြျေ်စီးဆံုးရှုံးမှု နည်းြါး ရ ောင်းရတွ့ေိှေြါသည်။ 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင့်အပခားသဘာဝေင်းပမစ်များ 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့်အပခားသဘာဝေင်းပမစ်များ 

အမျ ို းအစား 

ရေျးေွာနှင့်အနီးြတ်ဝန်း

ေျင်တွင်သဘာဝအတုိင်း

ရတွ့ေိှနိုင်မှု 

(ြှန်ရာတစ်ခ ုိုသာကရွးရန်

) 

အသံုးချနုိင်မှု 

(ြှန်ရာတစ်ခ ုိုသာကရွး 

ရန်) 

လွန်ခ့ဲရသာ(၁၀)နှစ်ေ

အရပခအရန(ြှန်ရာတစ်

ခု ိုသာကရွးရန်) 

သတ္တုနှင့်အပခားတွင်းထွေ်

သယံဇာတများ 

(ဓာတ်ရငွ့၊ရေနံ၊ရေျာေ်မျ

ေ်စသည်။) 

ြျေား     သင့်   နည်း     

ြရှိ  

လွယ်  ခ ် 

အသံုးြပပုနိုင်ပါ  

ကလျော့  တိုး  

အကပပာင်းအလဲြရှိ  

ရေျာေ်၊သဲ၊ရေျာေ်စေစ်စ ြျေား   သင့်   နည်း  လွယ်  ခ ် ကလျော့  တိုး  

✓ 

✓ 

✓ 

✓ ✓ 
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အမျ ို းအစား 

ရေျးေွာနှင့်အနီးြတ်ဝန်း

ေျင်တွင်သဘာဝအတုိင်း

ရတွ့ေိှနိုင်မှု 

(ြှန်ရာတစ်ခ ုိုသာကရွးရန်

) 

အသံုးချနုိင်မှု 

(ြှန်ရာတစ်ခ ုိုသာကရွး 

ရန်) 

လွန်ခ့ဲရသာ(၁၀)နှစ်ေ

အရပခအရန(ြှန်ရာတစ်

ခု ိုသာကရွးရန်) 

သည်များ ြရှိ  အသံုးြပပုနိုင်ပါ  အကပပာင်းအလဲြရှိ  

သဘာဝအြင်မျ ို းစိတ်များ 

(နွားစာ၊ရဆးဘေ်ဝင်အြင်

များ)  

ြျေား     သင့်   နည်း     

ြရှိ  

လွယ်  ခ ် 

အသံုးြပပုနိုင်ပါ  

ကလျော့  တိုး  

အကပပာင်းအလဲြရှိ  

သဘာဝတိေစ္ဆာန်မျ ို းစိတ်များ 
ြျေား     သင့်   နည်း     

ြရှိ  
 

ကလျော့  တိုး  

အကပပာင်းအလဲြရှိ  

ရေ - ရပမရြါ်ရေ 

(အင်း၊အိုင်၊ေန်၊ရချာင်း၊ပမစ၊်

စိမ့်စမ်း) 

ြျေား     သင့်   နည်း     

ြရှိ  

လွယ်  ခ ် 

အသံုးြပပုနိုင်ပါ  

ကလျော့  တိုး  

အကပပာင်းအလဲြရှိ  

ရေ - ရပမရအာေ်ရေ 

(တွင်းတိမ၊်တွင်းနေ်၊လေ်

တူးတွင်း) 

ြျေား     သင့်   နည်း     

ြရှိ  

လွယ်  ခ ် 

အသံုးြပပုနိုင်ပါ  

ကလျော့  တိုး  

အကပပာင်းအလဲြရှိ  

သစ်ရတာ - 

အြြုိူင်းသစ်ရတာ 

ြျေား     သင့်   နည်း     

ြရှိ  

လွယ်  ခ ် 

အသံုးြပပုနိုင်ပါ  

ကလျော့  တိုး  

အကပပာင်းအလဲြရှိ  

သစ်ရတာ - ဒီရေရတာများ 
ြျေား     သင့်   နည်း     

ြရှိ  

လွယ်  ခ ် 

အသံုးြပပုနိုင်ပါ  

ကလျော့  တိုး  

အကပပာင်းအလဲြရှိ  

ေင်းပမစ ်… ဦးတည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း - ေြ်မိေြ်ေအုြ်စု၊သစ်ရတာဦးစီးဌာန၊အရထွရထွအုြ်ချုြ်ရေးဦးစီးဌာန။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှချေ်။ ။          ရေျးေွာတွင် သတ္တုနှင့်အပခားတွင်းထွေ်ြစ္စည်းများ၊ ရေျာေ်၊ သဲ၊ 

ရေျာေ်စေစ် စသည့် သဘာဝအေင်းအပမစ်များ မေိှရ ောင်းရတွ့ေိှေြါသည်။ 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင့်အရပခအရန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့်အရပခအရန 

အရ ောင်းအော 

သတ်မှတ်စံနှုန်း 

အဆင်ရပြရသာ 

အိမ်ရထာင်စု 

အလယ်အလတ်ေိှ 

ရသာအိမ်ရထာင်စု 

မရပြလည်ရသာ 

အိမ်ရထာင်စ ု

အလွန်မရပြလည်ရသာ

အိမ်ရထာင်စ ု

ရပမယာြုိင်ဆုိင်မှု များ အသင့်အတင့် နည်း အလွန်နည်း (သ့ုိ) ြရှိ 

အိမ်အရပခအရန အလွန်ရောင်း အသင့်အတင့်ရောင်း ညံ ့ အလွန်ည့ံ 

ေုန်ထုတ်လုြ်မှုနှင့် များ အသင့်အတင့် နည်း မေိှ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ ✓ ✓ 



 36 

အရ ောင်းအော 

သတ်မှတ်စံနှုန်း 

အဆင်ရပြရသာ 

အိမ်ရထာင်စု 

အလယ်အလတ်ေိှ 

ရသာအိမ်ရထာင်စု 

မရပြလည်ရသာ 

အိမ်ရထာင်စ ု

အလွန်မရပြလည်ရသာ

အိမ်ရထာင်စ ု

ဆုိင်ရသာြုိင်ဆုိင်မှု 

အဓိေစီးြွားရေးလု

ြ်ငန်း 

စီးြွား (ဝင်ရငွ) 

အလွန်ရောင်း 

စီးြွား (ဝင်ရငွ) 

အသင့်အတင့် 

စီးြွား (ဝင်ရငွ) 

နည်း 

စီးြွား (ဝင်ရငွ) 

အလွန်နည်း 

အိမ်ရထာင်စ ု   ၁ ၁ ၁ ၃ ၂၁  ၃ ၀ 

ေင်းပမစ ်… (၁) ရေျးေွာလံုးေျွတ်အစည်းအရဝးပြုလုြ်ပခင်း။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှချေ်။ ။          ရေျးေွာ၏ ဥစ္စာဓနအဆင့်သည် အဆင်ရပြရသာအိမ်ရထာင်စု(၁၁)စု၊ 

အလယ် အလတ်ေိှရသာအိမ်ရထာင်စု(၁ ၃)စု၊ မရပြလည်ရသာအိမ်ရထာင်စု (၂၁)စုနှင့် အလွန်မရပြလည်ရသာ 

အိမ်ရထာင်စ ု(၃ ၀)စုေိှြါသည်။  အဆင်ရပြရသာအိမ်ရထာင်စုမှာ အလွန်နည်းြါးဖြီး မရပြလည်ရသာအိမ်ရထာင်စု 

များသပေင့် ရေျးေွာ၌ ဆင်းေဲရသာအိမ်ရထာင်စုများရ ောင်း ရတွ့ေိှေြါသည်။ 

 

(င)  ထိခိုေ်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်းစာေလံုူမှု 

ဇယား (၇) ရချးငှားပခင်းမေိှဘဲတစ်ရန့လျှင်အနည်းဆံုးနှစ်နြ်စားနုိင်သည့်အိမ်ရထာင်စုများ (ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” 

နှင့် “၄” အိမ်ရထာင်စုရြါင်း၏၃၀ောခိင်ုနှုန်းစီ) 

အချနိ်ောလ 
အိမ်ရထာင်စု 

အရေအတွေ် 

အမျ ို းသမီးဦး 

ရဆာင်သည့် 

အိမ်ရထာင်စ ု

အရေအတွေ် 

ရပေေှင်းသည့်နည်းဗျူဟာ(ရပေေှင်းနည်းတစ်ခစုီအလုိေ်

အိမ်ရထာင်စုအရေအတွေ်များေုိရော်ပြေန်) 

၃လရအာေ် 

ဝမ်းစာေလံုူမှု 
၁ ၇ ၇ 

အပခားအစာရပြာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာရလျှာ့စား                    = ___________ 

အရထာေ်အြ့ံယူ      = ______၁၇____ 

ရချးယူ                       = ______၁ ၇____ 

လုြ်အားခကေိုယူ                 = _____၁ ၅____ 

၃လနှင့်၆လ ေား 

ဝမ်းစာေလံုူမှု 
  

အပခားအစာရပြာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာရလျှာ့စား                    = ___________ 

အရထာေ်အြ့ံယူ      = __________ 

ရချးယူ                       = _________ 

လုြ်အားခကေိုယူ                 = ________ 

၆လမှ၁၂လအထိ   အပခားအစာရပြာင်းလဲစား     = ___________ 
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အချနိ်ောလ 
အိမ်ရထာင်စု 

အရေအတွေ် 

အမျ ို းသမီးဦး 

ရဆာင်သည့် 

အိမ်ရထာင်စ ု

အရေအတွေ် 

ရပေေှင်းသည့်နည်းဗျူဟာ(ရပေေှင်းနည်းတစ်ခစုီအလုိေ်

အိမ်ရထာင်စုအရေအတွေ်များေုိရော်ပြေန်) 

ဝမ်းစာေလံုူမှု အစာရလျှာ့စား                    = ___________ 

အရထာေ်အြ့ံယူ      = ___________ 

ရချးယူ                       = _________ 

လုြ်အားခကေိုယူ                = __________ 

ေင်းပမစ.်.ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်ရထာင်စုရြါင်း၏၃၀ောခိင်ုနှုန်းစီအားစစ်တမ်းရောေ်ယူပခင်း။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှချေ်။ ။          ရေျးေွာတွင် သံုးလရအာေ်ဝမ်းစာေလံုူမှုမှာ (၁ ၇)              ရ ောင်း 

ရတွ့ေိှေြါသည်။ 

(င-၂)  ေူညီရစာင့်ရေှာေ်မှုအထူးလုိအြ်ရသာအုြ်စုများ၏ထိခိုေ်လွယ်မှုအရပခအရန 

ဇယား (၈) ေူညီရစာင့်ရေှာေ်မှုအထူးလုိအြ်ရသာအုြ်စုများ၏ထိခိုေ်လွယ်မှုအရပခအရန 

အရ ောင်းအော ေျား မ ရြါင်း 

မိသားစုရစာင့်ရေှာေ်မှုမေိှရသာသေ်ကေီးေွယ်အုိ၆၄နှစ်နှင့်အထေ်    

မိသားစ/ုေြ်ေွာ၏ရစာင့်ရေှာေ်မှုမေိှရသာမသန်စွမ်းသည့်ြုဂ္ဂိုလ်    

 အိမ်ရထာင်စုအရေအတွေ် 

ဆင်းေဲ၍မိသားစုဦးရေများသည့်အမျ ို းသမီးဦးရဆာင်အိမ်ရထာင်စု ၅ 

ဆင်းေဲ၍မိသားစုဦးရေများသည့်မုဆုိးေုိ/ တစ်ခလုြ်အိမ်ရထာင်စု  

အပခားရဒသသ့ုိ ောပမင့်စာွသွားရောေ်ရနထုိင်လုြ်ေိငု်ရနသည့်ဆင်းေဲ 

သည့်အိမ်ရထာင်စ ု
- 

ေင်းပမစ ်… ဦးတည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း - ေြ်မိေြ်ေအုြ်စု။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှချေ်။ ။          ရေျးေွာတွင်                                                   

(၅)  နှင့်                                                                                ေိှရ ောင်း 

ရတွ့ေိှေြါသည်။ 

ဇယား (၉) ရေျးေွာ၏ထိခိုေ်သေ်ရောေ်လွယ်မှုအရပခအရနနှင့်ရဘးအန္တောယ်ရလျာ့ချရေးအစီအမံများ 
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စဉ ် ထိခိုေ်လွယ်မှုအမျ ို းအစား ထိခိုေ်လွယ်မှုအရပခအရန 

(မှန်ောတစ်ခေုိုသာရေွးေန်) 

စွမ်းရဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခိုေ်မှုရလျာ့နည်းရေးနှင့်လုိေ်

ရလျာညီရထွပေစ်ရစမည့်အစီအမံ 

များ) 

 
သဘာဝရဘးအန္တောယ်များ နိမ့် လတ် ပမင့ ် နိမ့် လတ် ပမင့ ်

၁ ပမစရ်ေကေီးမှု 
 

     

၂ လျှြ်တပြတ်ရေကေီးပခင်း 
 

     

၃ မုန်တုိင်းဒီရေ 
 

     

၄ ဆူနာမ ီ
 

     

၅ တုိင်ေုန်းမုန်တိုင်း 
 

     

၆ ရလဆင်နှာရမာင်း 
 

     

၇ ငလျင် 
 

     

၈ အြလွူန်ေဲပခင်း 
 

     

၉ စိုေြ်ျ ို းရပမများတွင်ရေငဝံင်ရောေ်မှု 
 

     

၁၀ အရအးလွန်ေဲပခင်း 
 

     

၁၁ မုိးသီးရ ေေျမှု 
 

     

၁၂ မုိးရခါင်ပခင်း 
 

     

၁၃ ရတာမီးရလာင်ပခင်း 
 

     

၁၄ ပမစေ်မ်းြါးဖြိုပခင်း 
 

     

၁၅ ေမ်းရိုးတန်းတိုေ်စားမှု 
 

     

၁၆ ရပမဖြို ပခင်း 
 

     

 
လူရ ောင့်ပေစ်တ့ဲရဘးအန္တောယ်များ နိမ့် လတ် ပမင့ ်    

၁၇ စားနြ်ေိေ္ခာမေူလံုမှု 
 

     

၁၈ 
သဘာဝအေင်းအပမစ်ေှားြါးမှု 

(ရပမ၊ရေ) 

 

     

၁၉ ရပမဖြို ပခင်း၊ရပမဆီလွှာြျေ်စီးပခင်း 
 

     

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ ✓ 

✓ ✓ 

✓ 
✓ 

✓ ✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
✓ 

✓ 
✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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စဉ ် ထိခိုေ်လွယ်မှုအမျ ို းအစား ထိခိုေ်လွယ်မှုအရပခအရန 

(မှန်ောတစ်ခေုိုသာရေွးေန်) 

စွမ်းရဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခိုေ်မှုရလျာ့နည်းရေးနှင့်လုိေ်

ရလျာညီရထွပေစ်ရစမည့်အစီအမံ 

များ) 

၂၀ သစ်ရတာပြုန်းတီးပခင်း 
 

     

၂၁ ငှေ်ေျားရောဂါ 
 

     

၂၂ တီဘီရောဂါ 
 

     

၂၃ ေိုယ်ခအံားေျဆင်းမှုရောဂါ 
 

     

၂၄ ေြ်ရောဂါ 
 

     

၂၅ ပြည်တွင်းြဋိြေ္ခ 
 

     

၂၆ တိေစ္ဆာန်ေူးစေ်ရောဂါေျရောေ်မှု 
 

     

၂၇ လူေုနေ်ူးပခင်း 
 

     

၂၈ 
ရဝးလံရခါင်သ/ီလမ်းြန်းဆေ်သွယ် 

ရေးခေ်ခပဲခင်းစသည် 

 

     

ေင်းပမစ ်… ဦးတည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း - ေြ်မိေြ်ေအုြ်စု၊အမျ ို းသမီးအြ်ုစု၊လူငယ်အုြ်စု။ 

မှတ်ချေ်။           ။ထိခိုေ်သေ်ရောေ်လွယ်မှုဆုိော၌ ရေျးေွာတွင် စားနြ်ေိေ္ခာမေူလံုပခင်း၊ရေကေီးပခင်း၊ 

မုိးရခါင်ပခင်းစသည့်အရပခအရနများပေစ်ရြါ်ပခင်းေိှြါေယင်းပေစ်စဉမ်ျားအတွေ်ရေျးေွာသူေွာသားများထိခိုေ်သ

ေ်ရောေ်မှုေိှနိုင်ြါသလား။ထိခိုေ်မှုေိှြါေရေျးေွာ၏မည်သ့ုိရသာအိမ်ရထာင်စုများနှင့်အိမ်ရထာင်စုမည်မျှထခိိေု်

သေ်ရောေ်မှုခစံား ေေြါသလဲ။ (ဥြမာ။။ 

အိမ်ရထာင်စ၁ု၀၀တွင်၂၅အိမ်ရထာင်စုရအာေ် − နိမ့် 

အိမ်ရထာင်စ၁ု၀၀တွင်၂၅မှ၅၀အိမ်ရထာင်စ ု−  လတ် 

အိမ်ရထာင်စ၁ု၀၀တွင်၅၀အိမ်ရထာင်စုအထေ် −  ပမင့)် 

ရလလ့ာရတွ့ေိှချေ်။ ။ရမှာ်ရသးအရေှ့စုရေျးေွာသည် ရပမပြန့်ရဒသပေစ်၍ ရေလွှမ်းမုိးမှုမေိှြါ။  

(င-၄)  ထိခိုေ်သေ်ရောေ်မှုခေံနိုင်သည့်သူများ 

ဇယား (၁၀) ထိခိုေ်သေ်ရောေ်မှုခေံနိုင်သည့်သူများ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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စဉ ် ထိခိုေ်လွယ်မှုအမျ ို းအစား ထိခိုေ်လွယ်မှုအရပခအရန 

(မှန်ောတစ်ခေုိုသာရေွးေန်) 

စွမ်းရဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခိုေ်မှုရလျာ့နည်းရေးနှင့် 

လုိေရ်လျာညီရထွပေစ်ရစမည့်

အစီအမံများ) 

 
သဘာဝရဘးအန္တောယ်များ နိမ့် လတ် ပမင့ ် နိမ့် လတ် ပမင့ ်

၁ လူငယ်           

၂ အမျ ို းသမီးဦးရဆာင်သည့်ဆင်းေဲသည့် 

အိမ်ရထာင်စ ု

 

     

၃ ဆင်းေဲသားရတာင်သူ 
 

     

၄ သဘာဝရဘးဒဏ်ဆုိးေွားစွာေျရောေ် 

နုိင်ရသာအိမ်ရထာင်စု / ေူးစေ်ရောဂါ 

ထူရပြာရသာရဒသတွင်ရနထုိင်သူ 

      

၅ ြင်လယ်/ပမစေ်မ်းရဘးရနထုိင်သူများ                      

၆ မရတာ်တဆမှုပေစ်နုိင်ရချများရသာရနော

တွင်ရနထိင်ုသူများ 

      

၇ ပြည်တွင်းရနေြ်စွန့်ခွါရေွှေ့ရပြာင်းခံေသူ 

များ (IDP) 

      

၈ ရပမနိမ့်ြုိင်းရနထုိင်သူများ 
 

     

၉ ငါးေန်ြုိင်ေှင်များ 
 

     

၁၀ လေ်လုြ်လေ်စားများ၊ေျြန်းများ 
 

     

၁၁ လူနည်းစုလူမျ ို းများ 
 

     

၁၂ ရဒသတွင်းြဋိြေ္ခဧေိယာတွင်ရနထုိင်သူ 
 

     

၁၃ နယ်စြ်ရဒသတွင်ရနထုိင်သူများ 
 

     

၁၄ ရေွှေတွင်းလုြ်သားများ 
 

     

၁၅ လှည့်လည်သွားလာ၍ရေးရောင်းသူများ 
 

     

၁၆ ရနေြ်ပြန်အရပခချသူများ 
 

     

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 ✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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စဉ ် ထိခိုေ်လွယ်မှုအမျ ို းအစား ထိခိုေ်လွယ်မှုအရပခအရန 

(မှန်ောတစ်ခေုိုသာရေွးေန်) 

စွမ်းရဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခိုေ်မှုရလျာ့နည်းရေးနှင့် 

လုိေရ်လျာညီရထွပေစ်ရစမည့်

အစီအမံများ) 

 
သဘာဝရဘးအန္တောယ်များ နိမ့် လတ် ပမင့ ် နိမ့် လတ် ပမင့ ်

၁၇ ရေွှေ့ရပြာင်းလုြ်သားများ 
 

     

၁၈ ေားရမာင်းဖြီးအသေ်ရမွးသူများ 
 

     

ေင်းပမစ ်… ဦးတည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း - ေြ်မိေြ်ေအုြ်စု။ 

မှတ်ချေ်။ ။ရေျးေွာေိှလူငယ်များ၊အမျ ို းသမီးဦးရဆာင်ရသာအိမ်ရထာင်စုများစသည်တ့ုိသည်မည်သ့ုိရသာအရပခ 

အရနများတွင်လွယ်လွယ်ေူေူထိခိုေ်သေ်ရောေ်မှုေိှနိုင်ြါသလား။ထိခိုေ်မှုေိှြါေမည်မျှအထိထိခိုေ် ေြါသန

ည်း။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှချေ်။ ။           ရေျးေွာတွင် ထိခိုေ်သေ်ရောေ်မှု ခံေနိုင်သည့ ်အိမ်ရထာင်စုများ မေိှြါ။ 

 

(၂)       ရေျးေွာ၏လေ်ေိှေံွ့ဖေိုးရေးအရပခအရန 

(ေ) ေံွ့ဖေိုးရေးအေဲွ့အစည်းများအရပခအရန 

(ေ-၁) ရေျးေွာတွင်းေိှလူထုအရပခပြုအေွဲ့အစည်းများ 

ဇယား (၁၁) ရေျးေွာတွင်းေိှလူထုအရပခပြုအေဲွ့အစည်းများ 

စ

ဉ် 

အေွဲ့အစည်း

အမည် 

အမျ ို းအစား 

(ြှန်ရာတစ်ခု

 ိုသာကရွး 

ရန်) 

အေွဲ့ဝင်ဦးရေ 
လုြ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အထ ်ကရွး

နိုင်သည်။) 

စွမ်းရဆာင်နုိင်မှု 

(ြှန်ရာတစ်ခ ုို

သာကရွးရန်) 
ေျား မ ရြါင်း 

၁ 
          

             
၁၂၃ ၁၀ ၁ ၀ ၂ ၀ 

ြညာရေးရငွရ ေး 

ေျန်းမာရေးဘာသာရေး 

စိုေြ်ျ ို းရမွးပမူရေး 

သာရေး/နာရေး၊လူမှုေံွ့ဖေိုးရေး 

လံုခခုံရေးနှင့်ောေွယ်ရေး 

ရောင်း 

သင့် 

ညံ့ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 
✓ 

✓ 
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စ

ဉ် 

အေွဲ့အစည်း

အမည် 

အမျ ို းအစား 

(ြှန်ရာတစ်ခု

 ိုသာကရွး 

ရန်) 

အေွဲ့ဝင်ဦးရေ 
လုြ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အထ ်ကရွး

နိုင်သည်။) 

စွမ်းရဆာင်နုိင်မှု 

(ြှန်ရာတစ်ခ ုို

သာကရွးရန်) 
ေျား မ ရြါင်း 

၂ ရဂါြေအေဲွ့ ၁၂၃ ၆ ၄ ၁၀ 

ြညာရေးရငွရ ေး 

ေျန်းမာရေးဘာသာရေး 

စိုေြ်ျ ို းရမွးပမူရေး 

သာရေး/နာရေး၊လူမှုေံွ့ဖေိုးရေး 

လံုခခုံရေးနှင့်ောေွယ်ရေး 

ရောင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၃ 
 Pact 

Myanmr 
၁၂၃  ၁ ၀ ၁ ၀ 

ြညာရေးရငွရ ေး 

ေျန်းမာရေးဘာသာရေး 

စိုေြ်ျ ို းရမွးပမူရေး 

သာရေး/နာရေး၊လူမှုေံွ့ဖေိုးရေး 

လံုခခုံရေးနှင့်ောေွယ်ရေး 

ရောင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၄  ၁၂၃    

ြညာရေးရငွရ ေး 

ေျန်းမာရေးဘာသာရေး 

စိုေြ်ျ ို းရမွးပမူရေး 

သာရေး/နာရေး၊လူမှုေံွ့ဖေိုးရေး 

လံုခခုံရေးနှင့်ောေွယ်ရေး 

ရောင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၅  ၁၂၃    

ြညာရေးရငွရ ေး 

ေျန်းမာရေးဘာသာရေး 

စိုေြ်ျ ို းရမွးပမူရေး 

သာရေး/နာရေး၊လူမှုေံွ့ဖေိုးရေး 

လံုခခုံရေးနှင့်ောေွယ်ရေး 

ရောင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆  ၁၂၃    

ြညာရေးရငွရ ေး 

ေျန်းမာရေးဘာသာရေး 

စိုေြ်ျ ို းရမွးပမူရေး 

သာရေး/နာရေး၊လူမှုေံွ့ဖေိုးရေး 

လံုခခုံရေးနှင့်ောေွယ်ရေး 

ရောင်း 

သင့် 

ညံ့ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

 

 

 

 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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စ

ဉ် 

အေွဲ့အစည်း

အမည် 

အမျ ို းအစား 

(ြှန်ရာတစ်ခု

 ိုသာကရွး 

ရန်) 

အေွဲ့ဝင်ဦးရေ 
လုြ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အထ ်ကရွး

နိုင်သည်။) 

စွမ်းရဆာင်နုိင်မှု 

(ြှန်ရာတစ်ခ ုို

သာကရွးရန်) 
ေျား မ ရြါင်း 

၇  ၁၂၃    

ြညာရေးရငွရ ေး 

ေျန်းမာရေးဘာသာရေး 

စိုေြ်ျ ို းရမွးပမူရေး 

သာရေး/နာရေး၊လူမှုေံွ့ဖေိုးရေး 

လံုခခုံရေးနှင့်ောေွယ်ရေး 

ရောင်း 

သင့် 

ညံ့ 

ေင်းပမစ ်… ဦးတည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း - ေြ်မိေြ်ေအုြ်စု၊အမျ ို းသမီးအြ်ုစု။ 

အုြ်စုအမျ ို းအစား 

(၁) စီးြွားရေးအရပခခံရသာအုြ်စု- လယ်သမားအေဲွ့၊ရငွစုရငွရချးအေဲွ့စသည့်။ 

(၂) လူမှုရေးအေဲွ့ - ဥြမာ - အမျ ို းသမီးအေဲွ့၊လူငယ်အေဲွ့၊ေိုယ်ထူေိယ်ုထအေွဲ့။ 

(၃) ဘာသာရေးနှင့်ယဉ်ရေျးမှုအေဲွ့။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှချေ်။ ။          ရေျးေွာတွင် အေွဲ့အစည်းအများအပြားေိှဖြီး ရေျးေွာေံွ့ဖေိုး တိုးတေ်ရေး  

လုြ်ငန်းများေုိ စည်းလံုးညီညွတ်စွာ လုြ်ေိင်ု ေရ ောင်း ရတွ့ေိှေြါသည်။ 

(ေ-၂) ရေျးေွာေံွ့ဖေိုးရေးရဆာင်ေွေ်ရနရသာပြင်ြအေွဲ့အစည်းများ 

ဇယား (၁၂) ရေျးေွာေံွ့ဖေိုးရေးရဆာင်ေွေ်ရနရသာပြင်ြအေွဲ့အစည်းများ 

စဉ ် အမည် 
အေွဲ့အစည်းအမျ ို းအစား(ြှန်ရာတစ်

ခု ိုသာကရွးရန်) 

အေွဲ့အစည်း၏လုြ်ငန်းတာဝန်များနှင့်

အစီအစဉ်(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အထ

 ်ကရွးနိုင်သည်) 

၁ Pact Myanmr ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာရေးရငွရ ေး 

ေျန်းမာရေးဘာသာရေး 

စိုေြ်ျ ို းရမွးပမူရေး 

သာရေး/နာရေး၊လူမှုေံွ့ဖေိုးရေး 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာရေးရငွရ ေး 

ေျန်းမာရေးဘာသာရေး 

စိုေြ်ျ ို းရမွးပမူရေး 

သာရေး/နာရေး၊လူမှုေံွ့ဖေိုးရေး 

✓ 
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စဉ ် အမည် 
အေွဲ့အစည်းအမျ ို းအစား(ြှန်ရာတစ်

ခု ိုသာကရွးရန်) 

အေွဲ့အစည်း၏လုြ်ငန်းတာဝန်များနှင့်

အစီအစဉ်(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အထ

 ်ကရွးနိုင်သည်) 

 
 ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာရေးရငွရ ေး 

ေျန်းမာရေးဘာသာရေး 

စိုေြ်ျ ို းရမွးပမူရေး 

သာရေး/နာရေး၊လူမှုေံွ့ဖေိုးရေး 

  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာရေးရငွရ ေး 

ေျန်းမာရေးဘာသာရေး 

စိုေြ်ျ ို းရမွးပမူရေး 

သာရေး/နာရေး၊လူမှုေံွ့ဖေိုးရေး 

 
 ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာရေးရငွရ ေး 

ေျန်းမာရေးဘာသာရေး 

စိုေြ်ျ ို းရမွးပမူရေး 

သာရေး/နာရေး၊လူမှုေံွ့ဖေိုးရေး 

 
 ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာရေးရငွရ ေး 

ေျန်းမာရေးဘာသာရေး 

စိုေြ်ျ ို းရမွးပမူရေး 

သာရေး/နာရေး၊လူမှုေံွ့ဖေိုးရေး 

ေင်းပမစ ်… ဦးတည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း - ေြ်မိေြ်ေအုြ်စု။ 

မှတ်ချေ်။ 
(၁)  ဘာသာရေးနှင့်ြတ်သေ်ရသာအေဲွ့အစည်း (ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) (ဥြမာ −ဓမ္မစေူးလ်ရောင်ရဒးေှင်း၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစိုးေမဟုတ်ရသာအေဲွ့အစည်း (ပြည်တွင်း/ပြည်ြ) (ဥြမာ − C are  Inte rnational, Save  the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အေြ်ဘေ်လူမှုအေဲွ့အစည်း  
(၄)  နုိင်ငံအများ၏ေန်ြံုရငွပေင့်ရဆာင်ေွေ်ရသာေံွ့ဖေိုးရေးအေဲွ့အစည်းများ (ဥြမာ-

ေုလသမဂ္ဂအေဲွ့၊ေမ္ဘာ့ဘဏ်၊ အာေှေံွ့ဖေိုးရေးဘဏ်) 
(၅)  နုိင်ငံတစ်ခ၏ုေန်ြံုရငွပေင့်ေဲွ့စည်းထားရသာေံွ့ဖေိုးရေးအေဲွ့အစည်းများ (ဥြမာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 
(၆)  ြေဟိတအေဲွ့ (ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) 
(၇)  ြုဂ္ဂလိေအေဲွ့အစည်းများနုိင်ငံရတာ်မှ ရဒသအေျ ို း၊ပြည်သ့ူအေျ ို းေို ထိရောေ်စွာထမ်းရဆာင်နုိင်ရစေန် 

အလ့ုိငှာ ဥြရဒ၊နည်းဥြရဒ၊လမ်းညွှန် ချေ်များပေင့်ပြဌာန်းောေဲွ့စည်းရြးထားရနရသာအေဲွ့ အစည်း 
၊အသင်းအေဲွ့များ (ဥြမာ - သမဝါယမဦးစီးဌာန၏ သမဝါယမအသင်း၊ ရေျးလေ်ရဒသေံွ့ဖေိုးတိုးတေ် 
ရေးဦးစီးဌာန၏ ပမစမ်ိးရောင်စသည်)တ့ုိေုိ ဤဇယားတွင် ထည့်သွင်းရော်ပြပခင်းမပြုြါေန်။ 
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ရလလ့ာရတွ့ေိှချေ်။ ။          ရေျးေွာတွင် ရေျးေွာေံွ့ဖေိုးတုိးတေ်ေန် အတုိးနှုန်းနည်းစာွပေင့် ရငွရချး 

ရြးရသာ ပြင်ြအေဲွ့အစည်း (၁)ခ ု  ေိှရ ောင်း ရတွ့ေိှေြါသည်။  

(ခ)      စီးြွားရေးနှင့် အသေ်ရမးွမှု အရပခအရန  

(ခ-၁)  သီးနံှထုတ်လုြ်ရေး 

(၁) စိုေြ်ျ ို းရပမြုိင်ဆုိင်မှုအေွယ်အစား (ရပမြုိင်ဆုိင်သည့်အိမ်ရထာင်စုများ) 

ဇယား (၁၃) စိုေြ်ျ ို းရပမြုိင်ဆုိင်မှု 

စဉ ် ရပမြုိင်ဆုိင်မှုအေွယ်အစား 
အိမ်ရထာင်စ ု

အရေအတွေ် 

အမျ ို းသမီးဦး 

ရဆာင်သည့်အိမ်

ရထာင်စုအရေ

အတွေ ်

ေံွ့ဖေိုးရေးအပမင်သတ်မှတ်ချေ် 

၁ ရပမယာမ့ဲ ၃ ၂ ၅ ရပမမ့ဲယာမ့ဲ 

၂ ၂.၅ဧေရအာေ် ၁၅ ၂ ဆင်းေဲသားရတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧေမှ၅ဧေ ေား ၁ ၃  ရတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧေမှ၁၂.၅ဧေ ေား ၁ ၀  ရတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧေအထေ ် ၅  ရတာင်သူကေီး 

ရေျးေွာေိှအိမ်ရထာင်စုစစုုရြါင်း ၇၅ ၇  

ေင်းပမစ ်… (၁) အိမ်ရထာင်စုစာေင်းရောေ်ယူမှု၊ (၂) ရေျးေွာအုြ်စုအုြ်ချုြ်ရေးမှူးရံုး။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှချေ်။ ။          ရေျးေွာတွင် ရပမယာမ့ဲ အိမ်ရထာင်စမုျားမေိှြါ၊ စိုေြ်ျ ို းရပမြုိင်ဆုိင်ရသာ 

လယ်သမားများထံတွင် ြင်တုိင်(သ့ုိ) ရန့စားအလုြ်သမားများအပေစ် လုြ်ေိငု်ပခင်းပေင့် အလုြ်အေိငု်အခွင့် 

အလမ်းများ ေေိှရ ောင်း ရတွ့ေိှေြါသည်။ 

(၂)   အစိုးေနှင့်ြုဂ္ဂလိေရေအေင်းအပမစ်များမှရေသွင်းနိုင်သည့်ဧေိယာ 

ဇယား (၁၄) ရေျးေွာ၏ရေအေင်းအပမစ်နှင့်ရေသွင်းဧေိယာ 

စဉ ် အေင်းအပမစ် 
ရေရသာေ် 

(ဧေ) 

ရေေေိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး/ 

ောသီအလုိေ်(ြှန်ရာ

တစ်ခ ုိုသာကရွးရန်) 

လံုရလာေ်မှု (ေိှ/မေိှ) 

(ြှန်ရာတစ်ခ ုိုသာ

ကရွးရန်) 

လွန်ခ့ဲရသာ(၁၀)နှစ်ေ

အရပခအရန(ြှန်ရာတစ်

ခု ိုသာကရွးရန်) 

၁ ဆည် 

 တစ်နှစ်ြတ်လံုး 

ောသီအလုိေ် 

မရပေဆုိြါ 

ေိှမေိှမရပေဆုိြါ
 

ရလျာ့တုိး 

အရပြာင်းအလဲမေိှ 

၂ ရေလွှဲဆည် 
 တစ်နှစ်ြတ်လံုး 

ောသီအလုိေ် 
ေိှမေိှမရပေဆုိြါ
 

ရလျာ့တုိး 

အရပြာင်းအလဲမေိှ 
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စဉ ် အေင်းအပမစ် 
ရေရသာေ် 

(ဧေ) 

ရေေေိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး/ 

ောသီအလုိေ်(ြှန်ရာ

တစ်ခ ုိုသာကရွးရန်) 

လံုရလာေ်မှု (ေိှ/မေိှ) 

(ြှန်ရာတစ်ခ ုိုသာ

ကရွးရန်) 

လွန်ခ့ဲရသာ(၁၀)နှစ်ေ

အရပခအရန(ြှန်ရာတစ်

ခု ိုသာကရွးရန်) 

မရပေဆုိြါ 

၃ 
ပမစရ်ေတင် 

စီမံေိနး် 

 တစ်နှစ်ြတ်လံုး 

ောသီအလုိေ် 

မရပေဆုိြါ 

ေိှမေိှ 

မရပေဆုိြါ 
ရလျာ့တုိး 

အရပြာင်းအလဲမေိှ 

၄ ရေသွင်းရပမာင်း  

တစ်နှစ်ြတ်လံုး 

ောသီအလုိေ် 

မရပေဆုိြါ 

ေိှ      မေိှ 

မရပေဆုိြါ 

ရလျာ့တုိး 

အရပြာင်းအလဲမေိှ 

၅ အဝီစိတွင်း ၂ ၉၄  

တစ်နှစ်ြတ်လံုး 

ောသီအလုိေ် 

မရပေဆုိြါ 

ေိှမေိှမရပေဆုိြါ
 

ရလျာ့တုိး 

အရပြာင်းအလဲမေိှ 

၆ 
လေ်ငင် 

ရေတွင်း 

 တစ်နှစ်ြတ်လံုး 

ောသီအလုိေ် 

မရပေဆုိြါ 

ေိှမေိှမရပေဆုိြါ
 

ရလျာ့တုိး 

အရပြာင်းအလဲမေိှ 

၇ စိမ့်စမ်းရေ 

 တစ်နှစ်ြတ်လံုး 

ောသီအလုိေ် 

မရပေဆုိြါ 

ေိှမေိှမရပေဆုိြါ
 

ရလျာ့တုိး 

အရပြာင်းအလဲမေိှ 

၈ ရချာင်းရေ  

တစ်နှစ်ြတ်လံုး 

ောသီအလုိေ် 

မရပေဆုိြါ 

ေိှ   မေိှ 

မရပေဆုိြါ 

ရလျာ့တုိး 

အရပြာင်းအလဲမေိှ 

ေင်းပမစ ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း - လယ်သမားအုြ်စု၊ (၂) 

ဆည်ရပမာင်းဦးစီးဌာန၊စိုေ်ြျ ို းရေးဦးစီးဌာန။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှချေ်။ ။ရေျးေွာတွင စ်ိုေြ်ျ ို းရေအတွေ် မုိးရေေို အသံုးပြုနိုင်ရ ောင်း ရတွ့ေိှ ေြါသည်။ 

(၃)    အဓိေသီးနံှများနှင့်အထွေ်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိေသီးနှံများနှင့်အထွေ်နှုန်း 

သီးနှံ 

စုစ ု

ရြါင်း 

စိုေ ်

ဧေ 

တစ်ဧေအထွေ်နှုန်း 

သီးနှံ 

စိုေြ်ျ ို း 

သည် ့

ောလ 

သွင်းအားစု

လုိအြ် 

ချေ် 

(ြှန်ရာတစ်

အပမတ် 

ေေိှနိုင်မှု(ြှန်

ရာတစ်ခ ုို

သာကရွးရန်) 

ထိခိုေ်လွယ်

မှု(ြှန်ရာတစ်

ခု ိုသာကရွး

ရန်) 

 

 

 

 

 

 

✓ 
✓ ✓ 
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ယူနစ် 
အနည်း

ဆံုး 

အများ

ဆံုး 

ြျှမ်း 

မျှ 
မှ ထိ 

ခု ိုသာ 

ကရွးရန်) 

စြါး ၂ ၉၄ တင်း ၅၀ ၁ ၀၀ ၈၅              

 

ပမင့်လတ်

နိမ့် 

 

ပမင့်လတ်

နိမ့် 

 

ပမင့်လတ်

နိမ့် 

ြဲ ၂ ၉၄ တင်း ၁ ၀ ၂ ၅ 
၁၇.

၅ 

နိုဝင်

ဘာ 

ဒီဇင်

ဘာ 

ပမင့်လတ်

နိမ့် 

ပမင့်လတ်

နိမ့် 

ပမင့်လတ်

နိမ့် 

       
 ပမင့်လတ်

နိမ့် 

ပမင့်လတ်

နိမ့် 

ပမင့်လတ်

နိမ့် 

ေင်းပမစ ်… ဦးတည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း - လယ်သမားအုြ်စု။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှချေ်။ ။          ရေျးေွာတွင် စြါးနှင့်ြဲများေုိ အဓိေစိုေြ်ျ ို း ေဖြီး အထွေ်နှုန်းမှာ 

အသင့်အတင့် ရောင်းမွန်ရ ောင်း ရတွ့ေိှေြါသည်။ 

(၄)   လယ်ယာသံုးစေ်ေေိိယာများ 

ဇယား (၁၆) ရေျးေွာ၏စိုေ်ြျ ို းရေးသံုးေိေိယာများြုိင်ဆုိင်မှု 

စေ်အမျ ို းအစား 
တစ်ဦးချင်း 

ြုိင် 
ေွာြုိင် အေွဲ့ြိင်ု 

ငှားေမ်းလုြ်ေိင်ုရနရသာရတာင်သူ 

အရေအတွေ် 

ထွန်စေ်     

လေ်တွန်းထွန်စေ် ၁ ၁   ၁ ၄ 

အရစ့ချေိေိယာ     

ေိတ်သိမ်းရ ခရလ့ှစေ ် ၇   ၁ ၃ 

ေိတ်သိမ်းစေ်     

က ခကလ့ှစ ် ၂   ၃ ၂ 

ကရစုပ်စ  ်     

ကပခနင်းကရတင်စ  ်     

ပမေ်ေိတ်စေ ် ၃ ၂   ၅ 

ေင်းပမစ…် (၁) အိမ်ရထာင်စုစာေင်းရောေ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း - လယ်သမားအုြ်စု။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှချေ်။  ။          ရေျးေွာတွင် စိုေြ်ျ ို းရေးလုြ်ငန်းသံုး ေိေိယာများြုိင်ဆုိင်သည့် 

အိမ်ရထာင်စုဦးရေ အနည်းငယ်သာေိှဖြီး အများစုမှာ ငှားေမ်းသံုးစွဲ ေြါသည်။ ရေသွင်းရပမာင်းများေိှသပေင့် 

ရေတင်စေ်မလုိြဲ စိုေြ်ျ ို းနိုင်ရ ောင်း ရတွ့ေိှေြါသည်။ 

✓ 

  

✓ 

✓ 

 

  
✓ ✓ 

✓ 
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(၅)    သီးနှံအထွေ်နှုန်းတုိးရစေန်အတွေ်အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၁၇) သီးနံှအထွေ်နှုန်းတုိးရစေန်အတွေ်အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 

ရော်ပြချေ်/ေှင်းလင်းချေ် 

(ြှန်ရာတစ်ခ ုိုသာကရွးရန်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ ုိချေတ်ိဆ ်စစက်ဆးမပီး 

ြှကပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်ြလုိအပ်ဟုယူဆကသာအချေ ်ြျေားရိှပါ  

“ြကပဖဆုိပါ” ဟူကသာအ ွ ် ုိကရွးရန်။) 

သဘာဝကရကပြရာသီဥတုအကနအထား အလွန်ရောင်းရောင်းသင့်တင့်မျှတမရပေဆုိြါ 

လယ်ယာကပြအသံုးချေနုိင်ြှု အလွန်ရောင်းရောင်းသင့်တင့်မျှတမရပေဆုိြါ 

စို ပ်ျေ ို းကရအရင်းအပြစ ် ရြါများအသင့်အတင့်ေိှမရပေဆုိြါ 

ကချေးကငွနှင့်ကငွက  းဝန်ကဆာင်ြှု အလွယ်တေူေသည်ေသည်မရပေဆုိြါ 

သီးနှံြျေ ို းကစ့ရရိှနိုင်ြှု 
မျ ို းရောင်းမျ ို းသန့်များေုိလွယ်ေူစာွဝယ်ယူနိုင်သည်သီးနှံမျ ို းရစ့ 

များဝယ်ယူေေိှနိုင်သည်မရပေဆုိြါ 

သဘာဝကပြကဆွး / ကအာ်ဂဲနစ်ကပြ သဇာ 

နှင့် အပခားကအာ်ဂဲနစ်သွင်းအားစုြျေား 

လွယ်ေူစာွဝယ်ယူ/ေနိုင်သည်ဝယ်ယူေနိုင်သည်မရပေဆုိြါ 

ဓာတုပုိးသတ်ကဆး၊ဓာတ်ကပြ သဇာနှင့်အ 

ပခားဓာတုကဗဒသွင်းအားစုြျေား 

လွယ်ေူစာွဝယ်ယူ/ေနိုင်သည်ဝယ်ယူေနိုင်သည်မရပေဆုိြါ 

လုပ်သားရရှိနိုင်ြှု အလွယ်တေူေနိုင်သည်ေနိုင်သည်မရပေဆုိြါ 

နည်းပညာ၊အုပ်ချေုပ်ကရးပုိင်းဆိုင်ရာဝန် 

ကဆာင်ြှုြျေား 
အလွယ်တေူေနိုင်သည်ေနိုင်သည်မရပေဆုိြါ 

သီးနှံကစျေး ွ ်နငှ့် ုန်သွယ်ြှု 
သီးနံှများေုိလွယ်ေူစွာနှင့်ရစျးနှုန်းမှန်ေန်စွာပေင့်ရောင်းချနုိင်သည် 

သီးနှံများေုိရောင်းချနုိင်သည်မရပေဆုိြါ 

ရာသီဥတုအကပခအကနကပပာင်းလဲြှု 

(အပခူျေနိ်၊ြုိးကရချေနိ်) 
ထိခိုေသ်ည်     မထိခိုေ်ြါ          မရပေဆုိြါ 

ေင်းပမစ ်… (၁) ဦးတည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း - လယ်သမားအုြ်စု၊ (၂) သေ်ဆုိင်ောဖမို ့နယ်အစိုးေဦးစီးဌာနများ။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှချေ်။ ။          ရေျးေွာသည် ောသီဥတုနှင့်ရပမဆီလွှာ အသင့်အတင့် ရောင်းမွန်ြါသည်။ 

လယ်ယာ စုိေြ်ျ ို းရေးအတွေ် လုိအြ်ရသာသွင်းအားစုများေုိ ေျုံရြျာ်ဖမို့သ့ုိ သွားရောေ်ဝယ်ယူနုိင်ြါသည်။ 

ဖမို ့ကေီးများသ့ုိ သွားရောေ်လုြ်ေိငု်မှု များပြားသပေင့် လုြ်သားေေိှနိုင်မှု ေှားြါးရ ောင်းရတွ့ေိှေြါသည်။ 

သီးနှံထုတ်လုြ်မှုအတွေ်ပြဿနာနှင့်အခေ်အခဲများ 

ဇယား (၁၈) သီးနှံထုတ်လုြ်မှုအတွေ်ပြဿနာနှင့်အခေ်အခဲများ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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ပြဿနာနှင့်အခေ်အခဲများ 

ရော်ပြချေ်/ေှင်းလင်းချေ် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အထ ်ကရွးနိုင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ ိုချေတ်ိ

ဆ ်စစ်ကဆးမပီးြှကပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်ြလုိအပ်ဟုယူဆကသာ 

အချေ ်ြျေားရိှပါ  “ြကပဖဆုိပါ” ဟူကသာအ ွ ် ုိကရွးရန်။) 

သဘာဝကရကပြရာသီဥတုအကနအထား ရပမဆီ သဇာမရောင်းောသီဥတုမမှန်မရပေဆုိြါ 

လယ်ယာကပြအသံုးချေနုိင်ြှု 

လယ်ယာရပမတုိးချဲ့နုိင်မှုမေိှြါလယ်ယာရပမဆံုးရှုံးမှုများသည် 

လယ်ယာရပမဆံုးရှုံးမှုအသင့်အတင့်ေိှသည် 

ြလြ်ရပမများေိှသည် 

ြလြ်ရပမအသင့်အတင့်ေိှသည်မရပေဆုိြါ 

စို ပ်ျေ ို းကရအရင်းအပြစ ် အလွယ်တေူမေနိုင်လံုးဝမေမရပေဆုိြါ 

ကချေးကငွနှင့်ကငွက  းဝန်ကဆာင်ြှု အလွယ်တေူမေနိုင်လံုးဝမေမရပေဆုိြါ 

သီးနှံြျေ ို းကစ့ရရိှနိုင်ြှု အလွယ်တေူမေနိုင်လံုးဝမေမရပေဆုိြါ 

သဘာဝကပြကဆွး / ကအာ်ဂဲနစ်ကပြ သဇာနှင့် 

အပခားကအာ်ဂဲနစ်သွင်းအားစုြျေား 

အလွယ်တေူမေနိုင်လံုးဝမေမရပေဆုိြါ 

ဓာတုပုိးသတ်ကဆး၊ဓာတ်ကပြ သဇာနှင့် 

အပခားဓာတုကဗဒသွင်းအားစုြျေား 

အလွယ်တေူမေနိုင်လံုးဝမေမရပေဆုိြါ 

လုပ်သားရရှိနိုင်ြှု အလွယ်တေူမေနိုင်လံုးဝမေမရပေဆုိြါ 

နည်းပညာ၊အုပ်ချေုပ်ကရးပုိင်းဆိုင်ရာဝန် 

ကဆာင်ြှုြျေား 
အလွယ်တေူမေနိုင်လံုးဝမေမရပေဆုိြါ 

သီးနှံကစျေး ွ ်နငှ့် ုန်သွယ်ြှု 
သီးနံှများေုိလွယ်ေူစွာနှင့်ရစျးနှုန်းမှန်ေန်စွာပေင့်မရောင်းချနုိင်ြါ 

သီးနှံများေုိရောင်းချေန်ရစျးေွေမ်ေိှြါမရပေဆုိြါ 

ဖျေ ်ပုိးနှင့်ကရာဂါ ျေကရာ ်ြှု ဆုိးေွားစွာေျအသင့်အတင့်ေျအနည်းငယ်မရပေဆုိြါ 

ရာသီဥတုဒဏ်ခနံိုင်သည့်သီးနှံြျေားနှင့်ပတ် 

သ ်ကသာသတင်းအချေ ်အလ ်လ ် 

လှြ်းြြီှု 

အလွယ်တေူမေနိုင်လံုးဝမေမရပေဆုိြါ 

ရာသီအလုိ ရ်ာသီဥတုခန့်ြှန်းချေ ်ြျေားနှင့်

သီးနှံစြံီခန့်ခွြဲှုဆုိင်ရာအက ံဉာဏ်ြျေားလ ်

လှြ်းြြီှု 

အလွယ်တေူမေနိုင်လံုးဝမေမရပေဆုိြါ 

ေင်းပမစ ်(၁) ဦးတည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း - လယ်သမားအုြ်စု၊ (၂) သေ်ဆုိင်ောဖမို ့နယ်အစိုးေဦးစီးဌာနများ။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှချေ်။ ။          ရေျးေွာတွင် လယ်သမားအများစုမှာ ဓါတ်ရပမဩဇာနှင့် ြုိးသတ်ရဆးများေို 

ေျုံရြျာ်မှ အလွယ်တေူဝယ်ယူေေိှနိုင်ြါသည်။ေျွမ်းေျင်လြ်ုသားေှားြါးပခင်း၊ စိုေ်ြျ ို းရေးရဟာရပြာြဲွများ 

မေိှပခင်း                                                   စသည့်အခေ်အခဲများေိှရ ောင်းရတွ့ေိှေြါသည်။ 

 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 
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(ခ-၂)   ရမွးပမူရေးလုြ်ငန်း 

(၁)   ရမွးပမူရေးနှင့်ငါးလုြ်ငန်းရဆာင်ေွေ်မှုအရပခအရန 

ဇယား (၁၉) ရမွးပမူရေးနှင့်ငါးလုြ်ငန်းရဆာင်ေွေ်မှုအရပခအရန 

ရမွးပမူရေးနှင့်ငါးလုြ်ငန်း 
ရမွးပမူရေးနှင့်ငါးလုြ်ငန်းလုြ်ေိငု်ရန

ရသာအိမ်ရထာင်စု 
ရောင်ရေ 

ရမွးပမူရေး 

နွား   

န့ုိစားနွား   

ေျဲွ   

ပမင်း ၂ ၂ 

ပြည်း   

လား   

ဆိတ်   

သုိး   

ဝ  ် ၁၀ ၂ ၅ 

   ် ၃၀ ၁ ၂ ၅ 

ဘဲ ၁၀ ၂ ၁ 

နွားကနာ ်   

ငါးလုြ်ငန်း 

ငါး န်   

ပုဇွန် န ်   

ဂဏန်းကြွးပြူကရးလုပ်ငန်း   

ကရချေ ို ငါးဖြ်းလုပ်ငန်း   

 ြ်းလွန်ငါးဖြ်းလုပ်ငန်း   

ေင်းပမစ…် (၁) အိမ်ရထာင်စုစာေင်းရောေ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း - လယ်သမားအုြ်စု။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှချေ်။ ။          ရေျးေွာတွင် ရမွးပမူရေးလုြ်ငန်းေိ ု တြုိင်တနုိင်ရမးွပမူထားရ ောင်း 

ရတွ့ေိှေြါသည်။  

(၂) ရမွးပမူရေးနှင့်သားငါးထုတ်လုြ်မှုတိုးတေ်ရစေန်အတွေ်အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၂၀) ရမွးပမူရေးနှင့်သားငါးထုတ်လုြ်မှုတိုးတေ်ရစေန်အတွေ်အခွင့်အလမ်းများ 
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အခွင့်အလမ်း 

ရော်ပြချေ်/ေှင်းလင်းချေ် 

(ြှန်ရာတစ်ခ ုိုသာကရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ ုိချေတ်ိဆ ်စစက်ဆးမပီးြကှပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်ြလုိအပ်ဟုယူဆကသာအချေ ်ြျေားရှိပါ  

“ြကပဖဆုိပါ” ဟူကသာအ ွ ် ုိကရွးရန်။) 

ရမွးပမူရေး 

စားေျေ်ရပမ ရြါများအသင့်အတင့်မရပေဆုိြါ 

ရေေေိှမှု အလံုအရလာေ်ေနိုင်အသင့်အတင့်ေနိုင်မရပေဆုိြါ 

ြျေ ို းတိရစ္ဆာန်လ ်လှြ်းြြီှု 
မျ ို းရောင်းတိေစ္ဆာန်များလွယ်ေူစာွဝယ်ယူေနိုင်မျ ို းရောင်းတိေစ္ဆာန်များ 

အသင့်အတင့်ဝယ်ယူေနုိင်မရပေဆုိြါ 

ကချေးကငွ ရချးရငွလယ်ွေူစာွေနုိင်ရချးရငွအသင့်အတင်ေနိုင်မရပေဆုိြါ 

သွင်းအားစု (ရမွးပမူရေးအစာ၊ 

ရဆးစသည်)ကစျေး ွ  ်

သွင်းအားစုများလွယ်ေူစွာဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်းအားစုများဝယ်ယူနုိင်သည်မရပေဆုိြါ 

ဝနက်ဆာင်ြှုနှင့်နည်းပညာပ့ံပုိးြှု 

နည်းြညာနှင့်အုြ်ချုြ်ရေးဆုိင်ောဝန်ရဆာင်မှုများအလွယ်တေူေနိုင်သည်။ 

နည်းြညာနှင့်အုြ်ချုြ်ရေးဆုိင်ောဝန်ရဆာင်မှုများေနုိင်သည်။ 

မရပေဆုိြါ 

ထုတ် ုန်ကရာင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ေုန်များေုိလွယ်ေူစွာနှင့်ရစျးနှုန်းမှန်ေန်စွာပေင့်ရောင်းချနုိင်သည် 

ထုတ်ေုန်များေုိရောင်းချနုိင်သည်မရပေဆုိြါ 

အိမ်ခခံဝင်းအတွင်းရပမရနောလံု 

ရလာေ်မှု 
အလံုအရလာေ်ေိှသည်အသင့်အတင့်ေိှသည်မရပေဆုိြါ 

ငါးလုြ်ငန်း 

ငါး/ြုဇွန်ရမွးပမူေန်ရေရပမအ ရနအထား အလွန်ရောင်းရောင်းသင့်တင့်မျှတမရပေဆုိြါ 

ငါး/ြုဇွန်သားရြါေ် 

လေ်လှမ်းမီမှု 

လုိသရလာေ်လွယ်ေူစွာဝယ်ယူေေိှနိုင်သည်ဝယ်ယူေနိုင်သည် 

မရပေဆုိြါ 

ရချးရငွ 
လုိသရလာေ်လွယ်ေူစွာရချးရငွေေိှနိုင်သည်ရချးရငွေနိုင်သည် 

မရပေဆုိြါ 

သွင်းအားစုလေ်လှမ်းမီမှု 
သွင်းအားစုများလွယ်ေူစွာဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်းအားစုများဝယ်ယူနုိင်သည်မရပေဆုိြါ 

နည်းပညာအ ူအညီနှင့်နည်း 

လြ်းြျေား 

နည်းြညာနှင့်အုြ်ချုြ်ရေးဆုိင်ောဝန်ရဆာင်မှုများအလွယ်တေူေနိုင်သည်။ 

နည်းြညာနှင့်အုြ်ချုြ်ရေးဆုိင်ောဝန်ရဆာင်မှုများေနုိင်သည်။မရပေဆုိြါ 

ထုတ် ုန်ကရာင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ေုန်များေုိလွယ်ေူစွာနှင့်ရစျးနှုန်းမှန်ေန်စွာပေင့်ရောင်းချနုိင်သည် 

ထုတ်ေုန်များေုိရောင်းချနုိင်သည်မရပေဆုိြါ 

ငါးေမ်းခွင့်ေေိှနိုင်မှု လွယ်ေူသည်အသင့်အတင့်လွယ်ေူသည်မရပေဆုိြါ 

ရာသီဥတုအကပခအကနကပပာင်းလဲြှု(အပခူျေနိ်၊ြုိးကရချေနိ်) ထိခိုေ်သည်     မထိခိုေ်ြါ          မရပေဆုိြါ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 



 52 

ေင်းပမစ ်… ဦးတည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း - လယ်သမားအုြ်စု။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှချေ်။ ။         ရေျးေွာတွင် စားေျေ်ရပမ   ဖြးီ စီးြွားပေစ်ရမွးပမူရေးလုြ်ငန်း လုြ်ေိငု်သူ 

ေှားြါးြါသည်။ နွား၊ဆိတ်၊ ေေ်၊ဝေ၊်ဘဲများေို တနုိင်တြုိင် ရမွးပမူ ေဖြးီ  ပမစ်၊ရချာင်းများတွင် ငါးေမ်း 

လုြ်ငန်းလုြ်ေိငု်သမူျား မေိှရ ောင်းရတွ့ေိှေြါသည်။ 

(၃)    ရမွးပမူရေးနှင့်သားငါးထုတ်လုြ်မှုတုိးတေ်ရစေန်အတွေ်ပြဿနာနှင့်စနိ်ရခါ်မှုများ 

ဇယား (၂၁) ရမွးပမူရေးနှင့်သားငါးထုတ်လုြ်မှုတိုးတေ်ရစေန်အတွေ်ပြဿနာနှင့်စိန်ရခါ်မှုများ 

ပြဿနာနှင့်အခေ်အခဲများ 

ရော်ပြချေ်/ ေှင်းလင်းချေ် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အထ ်ကရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ ိုချေတ်ိဆ ်စစ်ကဆးမပီးြှကပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန် 

ြလုိအပ်ဟုယူဆကသာအချေ ်ြျေားရိှပါ  “ြကပဖဆုိပါ” ဟူကသာအ ွ ် ုိကရွးရန်။) 

ရမွးပမူရေး 

စားေျေ်ရပမ စားေျေ်ရပမေှားြါးသည်စားေျေ်ရပမလံုးဝမေိှြါ 

မရပေဆုိြါ 

ရေေေိှမှု ရေေှားြါးသည်ရေလံုးဝမေိှြါမရပေဆုိြါ 

ြျေ ို းတိရစ္ဆာန်လ ်လှြ်းြြီှု မျ ို းရောင်းတိေစ္ဆာန်များလွယ်ေူစာွဝယ်ယူမေနိုင်ြါ 

မျ ို းရောင်းတိေစ္ဆာန်များလံုးဝဝယ်ယူမေြါမရပေဆုိြါ 

ကချေးကငွ ရချးရငွလယ်ွေူစာွမေနုိင်ြါရချးရငွလုံးဝမေြါ 

မရပေဆုိြါ 

သွင်းအားစု (ရမွးပမူရေးအစာ၊ရဆးစသည်) 

ကစျေး ွ  ်
သွင်းအားစုများလွယ်ေူစွာဝယ်ယူမေနုိင်ြါ 

သွင်းအားစုများလံုးဝဝယ်ယူမေြါမရပေဆုိြါ 

ဝနက်ဆာင်ြှုနှင့်နည်းပညာပ့ံပုိးြှု 

နည်းြညာနှင့်အုြ်ချုြ်ရေးဆုိင်ောဝန်ရဆာင်မှုများအလွယ်တ 

 

ေူမေနိုင်ြါ 

နည်းြညာနှင့်အုြ်ချုြ်ရေးဆုိင်ောဝန်ရဆာင်မှုများမေြါ 

မရပေဆုိြါ 

ထုတ် ုန်ကရာင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ေုန်များေုိလွယ်ေူစွာနှင့်ရစျးနှုန်းမှန်ေန်စွာပေင့်မရောင်းချနုိင်ြါ 

ထုတ်ေုန်များေုိမရောင်းချနိုင်ြါမရပေဆုိြါ 

အိမ်ခခံဝင်းအတွင်းရပမရနောလံုရလာေ်မှု အလံုအရလာေ်မေိှြါလံုးဝမေိှြါမရပေဆုိြါ 

ငါးလုြ်ငန်း 

ငါး/ြုဇွန်ရမွးပမူေန်ရေရပမအရနအထား ရေရပမအရနအထားမရောင်းြါမရပေဆုိြါ 

ငါး/ြုဇွန်သားရြါေ်လေ်လှမ်းမီမှု 
လုိသရလာေ်လွယ်ေူစွာဝယ်ယူမေြါလံုးဝဝယ်ယူမေြါ 

မရပေဆုိြါ 

ရချးရငွ လုိသရလာေ်လွယ်ေူစွာရချးရငွမေြါလံုးဝရချးရငွ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 
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ပြဿနာနှင့်အခေ်အခဲများ 

ရော်ပြချေ်/ ေှင်းလင်းချေ် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အထ ်ကရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ ိုချေတ်ိဆ ်စစ်ကဆးမပီးြှကပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန် 

ြလုိအပ်ဟုယူဆကသာအချေ ်ြျေားရိှပါ  “ြကပဖဆုိပါ” ဟူကသာအ ွ ် ုိကရွးရန်။) 

မေြါမရပေဆုိြါ 

သွင်းအားစုလေ်လှမ်းမီမှု 
သွင်းအားစုများလွယ်ေူစွာဝယ်ယူမေြါသွင်းအားစုများ 

ဝယ်ယူမေြါမရပေဆုိြါ 

နည်းပညာအ ူအညီနှင့်နည်းလြ်းြျေား 
နည်းြညာနှင့်အုြ်ချုြ်ရေးဆုိင်ောဝန်ရဆာင်မှုများအလွယ်တေူမေြါနည်းြညာနှင့်အုြ်ချုြ်ရေးဆုိင်ောဝနရ်ဆာင်မှုများ 

မေြါမရပေဆုိြါ 

ထုတ် ုန်ကရာင်းဝယ်ြှု 

ထုတ်ေုန်များေုိလွယ်ေူစွာနှင့်ရစျးနှုန်းမှန်ေန်စွာပေင့် 

မရောင်းချနုိင်ြါထုတ်ေုနမ်ျားေုိလံုးဝမရောင်းချနုိင်ြါ 

မရပေဆုိြါ 

ငါးေမ်းခွင့်ေေိှနိုင်မှု မလွယ်ေူြါမရပေဆုိြါ 

ရဘးအန္တောယ်များနှင့်ပြင်းထန်ရသာောသီဥတု 

အရပခအရနများ(ဥြမာ-ရေကေီးပခင်းနှင့်မုိးရခါင်ပခင်း) 

ထိခိုေသ်ည်     မထိခိုေ်ြါ          မရပေဆုိြါ 

အြခူျနိ်ရပြာင်းလဲမှုြုိပမန်ပခင်း နည်း      များ   မေိှ         မရပေဆုိြါ 

မုိးေွာသွန်းမှုြုိများပခင်း နည်း      များ   မေိှ          မရပေဆုိြါ 

ရာသီအလုိ ရ်ာသီဥတုခန့်ြှန်းချေ ်ြျေားနှင့်ပင်လယ်ငါးဖြ်းပခင်းနှင့်ငါးကြွးပြူကရးလုပ်ငန်းစီြခံန့်ခွြဲှုဆုိင် 

ရာ အက ံဉာဏ်ြျေားလ ်လှြ်းြပီခင်း 
အလွယ်တေူမေ      လံုးဝမေ            မရပေဆုိြါ 

ေင်းပမစ ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း - လယ်သမားအုြ်စု၊ (၂) 

ဖမို ့နယ်ရမွး/ေုဦးစီးဌာန၊ဖမို ့နယ်ငါးလုြ်ငန်း ဦးစီးဌာန။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှချေ်။ ။          ရေျးေွာတွင် စားေျေ်ရပမ                    စီးြွားပေစ်ရမးွပမူသူ 

မေိှြါ။                                                                                                     

ပမစ၊်ရချာင်းများတွင် ငါးေမ်းလုြ်ငန်းလုြ်ေိငု်သမူျား မေိှရ ောင်းရတွ့ေိှေြါသည်။ 

(ခ-၃)  စိုေြ်ျ ို းရမွးပမူရေးမဟုတ်ရသာစီးြွားရေးလုြ်ငန်းေဏ္ဍ 

(၁)   စုိေြ်ျ ို းရမွးပမူရေးမဟုတ်ရသာအသေ်ရမးွလုြ်ငန်းများအတွေ်အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၂၂) စိုေြ်ျ ို းရမွးပမူရေးမဟုတ်ရသာအသေ်ရမးွလုြ်ငန်းများအတွေ်အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 

ရော်ပြချေ်/ ေှင်းလင်းချေ် 

(ြှန်ရာတစ်ခ ုိုသာကရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ ုိချေတ်ိဆ ် 

စစ်ကဆးမပီးြကှပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်ြလုိအပ်ဟုယူဆကသာအချေ ်ြျေားရိှ

ပါ  “ြကပဖဆုိပါ” ဟူကသာအ ွ  ုိ်ကရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အားရရိှနိုင်ြှု များအသင့်အတင့်မရပေဆုိြါ 

လယ်ယာသားငါးထွ ် ုန်ြဟုတ် ရစျးေွေ်ရောင်းေိှသည်ရစျးေွေ်အသင့်အတင့်မရပေဆုိြါ ✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 
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အခွင့်အလမ်း 

ရော်ပြချေ်/ ေှင်းလင်းချေ် 

(ြှန်ရာတစ်ခ ုိုသာကရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ ုိချေတ်ိဆ ် 

စစ်ကဆးမပီးြကှပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်ြလုိအပ်ဟုယူဆကသာအချေ ်ြျေားရိှ

ပါ  “ြကပဖဆုိပါ” ဟူကသာအ ွ  ုိ်ကရွးရန်။) 

ကသာအပခားကဒသထွ ် ုန်ြျေား ုိ 

ကရာင်းချေရန်ကစျေး ွ ်ရှိပခင်း 

ကစျေး ွ ်ဆုိင်ရာအသိအပြင်ရှိပခင်း 
ရစျးေွေ်အရပခအရနေုိရောင်းစာွနားလည်သိေိှသည် 

အသင့်အတင့်နားလည်သည်မရပေဆုိြါ 

လြ်းပန်းဆ ်သွယ်ကရးအကပခအကန ရောင်းသင့်မရပေဆုိြါ 

 ုန်  ြ်းရရိှနိုင်ပခင်း ရြါများသင့်မရပေဆုိြါ 

လျှပ်စစြီ်းရရိှနိုင်ပခင်း ရောင်းသင့်မရပေဆုိြါ 

ကချေးကငွရရိှနိုင်ပခင်း 
လုိသရလာေ်လွယ်ေူစွာရချးရငွေေိှနိုင်သည်ရချးရငွေနိုင်သည် 

မရပေဆုိြါ 

အသ ်ကြွးဝြ်းက ျောင်းနည်းပညာဆုိင်ရာ

နှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရးဖံွ့မဖိုး 

တုိးတ ်ြှုဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်ြှုရရိှပခင်း 

နည်းြညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရးဖံွ့မဖိုးတုိးတ ်ြှုဆုိင်

ရာဝနရ်ဆာင်မှုများအလွယ်တေူေနိုင်သည်။ 

နည်းြညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရးဖံွ့မဖိုးတုိးတ ်ြှုဆုိင်

ရာဝနရ်ဆာင်မှုများေနိုင်သည်။မရပေဆုိြါ 

အလုပ်နှင့်လုိ က်လျောညီကထွပဖစ်ကသာ 

(သ့ုိြဟုတ)် အသ ်ကြွးဝြ်းက ျောင်းပပု 

နိုင်ကသာပညာတစ်ခခုု ိုတတ်ကပြာ ်ပခင်း 

ေျွမ်းေျင်စွာတတ်ရပမာေ်သည်အသင့်အတင့် 

မရပေဆုိြါ 

အလုပ်အ ုိင်အခွင့်အလြ်း များအသင့်အတင့်မရပေဆုိြါ 

ေင်းပမစ ် … ဦးတည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း - ေြ်မိေြ်ေအုြ်စု၊စိုေြ်ျ ို းရမွးပမူရေးမဟုတ်ရသာဝင်ရငွေလုြ်ငန်းများ 

လုြ်ေိငု်သ ူအုြ်စု၊လူငယ်အုြ်စု။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှချေ်။ ။          ရေျးေွာတွင် စိုေြ်ျ ိူ းရမွးပမူရေးမဟုတ်ရသာ အသေ်ရမးွဝမ်းရေျာင်း 

လုြ်ေိငု်သမူျားလည်းရတွ့ေိှေြါသည်။ ယင်းလုြ်ငန်းမှာ                                 လုြ်ေိငု်ပခင်းတို့ 

ေိှြါသည်။  

 

(၂) စိုေြ်ျ ို းရမွးပမူရေးမဟုတ်ရသာအသေ်ရမးွလုြ်ငန်းများအတွေ်ပြဿနာနှင့်အခေ်အခဲများ 

ဇယား (၂၃) စိုေြ်ျ ို းရမွးပမူရေးမဟုတ်ရသာအသေ်ရမးွလုြ်ငန်းများအတွေ်ပြဿနာနှင့်အခေ်အခဲများ 

✓ 

✓ 

 

 

 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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ပြဿနာနှင့်အခေ်အခဲများ 

ရော်ပြချေ်/ ေှင်းလင်းချေ် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အထ ်ကရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ ိုချေတ်ိဆ

 ်စစက်ဆးမပးီြှကပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်ြလုိအပ်ဟုယူဆကသာအချေ ်ြျေားရှိ

ပါ  “ြကပဖဆုိပါ” ဟူကသာအ ွ  ုိ်ကရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အားရရိှနိုင်ြှု ေှားြါး လံုးဝမေိှမရပေဆုိြါ 

လယ်ယာသားငါးထွ ် ုန်ြဟုတ်ကသာ

အပခားကဒသထွ ် ုန်ြျေား ုိကရာင်းချေ 

ရန်ကစျေး ွ ်ရိှပခင်း 

ရစျးေွေ်မရောင်းရစျးေွေ်မေိှမရပေဆုိြါ 

ကစျေး ွ ်ဆုိင်ရာအသိအပြင်ရှိပခင်း 
ရစျးေွေ်အရပခအရနေုိရောင်းစာွနားမလည် 

လံုးဝနားမလည်မရပေဆုိြါ 

လြ်းပန်းဆ ်သွယ်ကရးအကပခအကန ညံ့အလွန်ညံ့မရပေဆုိြါ 

 ုန်  ြ်းရရိှနိုင်ပခင်း ေုန် ေမ်းေေိှမှုနည်းသည်ေုန် ေမ်းမေိှြါမရပေဆုိြါ 

လျှပ်စစြီ်းရရိှနိုင်ပခင်း ြံုမှန်မေြါလံုးဝမေြါမရပေဆုိြါ 

ကချေးကငွရရိှနိုင်ပခင်း 
လုိသရလာေ်လွယ်ေူစွာရချးရငွမေေိှြါရချးရငွမေြါ 

မရပေဆုိြါ 

အသ ်ကြွးဝြ်းက ျောင်းနည်းပညာဆုိင်

ရာနင့်ှအကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရး

ဖံွ့မဖိုးတုိးတ ်ြှုဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်ြှု 

ရရိှပခင်း 

နည်းြညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရးဖံွ့မဖိုးတုိးတ ်ြှုဆုိင် 

ရာဝနရ်ဆာင်မှုများအလွယ်တေူမေြါ 

နည်းြညာနှင့် အကသးစား/အလတ်စား စီးပွားကရး ဖံွ့မဖိုးတုိးတ ်ြှုဆုိင် 

ရာဝနရ်ဆာင်မှုများ လံုးဝမေြါ မရပေဆုိြါ 

အလုပ်နှင့်လုိ က်လျောညီကထွပဖစ်ကသာ 

(သ့ုိြဟုတ)် အသ ်ကြွးဝြ်းက ျောင်း ပပု 

နိုင်ကသာပညာတစ်ခခုု ိုတတ်ကပြာ ် 

ပခင်း 

ေျွမ်းေျင်စွာတတ်ရပမာေ်ပခင်းမေိှလံုးဝမတတ် 

မရပေဆုိြါ 

အလုပ်အ ုိင်အခွင့်အလြ်း 
အလုြ်အေုိင်အခွင့်အလမ်းနညး် 

အလုြ်အေုိင်အခွင့်အလမ်းမေိှမရပေဆုိြါ 

ေင်းပမစ ် … ဦးတည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း - ေြ်မိေြ်ေအုြ်စု၊စိုေြ်ျ ို းရမွးပမူရေးမဟုတ်ရသာဝင်ရငွေလုြ်ငန်းများ 

လုြ်ေိငု်သအူုြ်စု၊လူငယ်အုြ်စု။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှချေ်။ ။          ရေျးေွာတွင်အလုြ်လုြ်နိုင်ရသာ လူဦးရေအများအပြားေိှြါသည်။ 

အလုြ်အေုိင်အခွင့်အလမ်း နည်းြါးြါသည်။  

(ဂ)   ရေွှေ့ရပြာင်းလုြ်သားများ 

(ဂ-၁)  ရေွှေ့ရပြာင်းသွားလာမှုပေစ်ရြါ်လာြံု၊ြံုစနံှင့်အချနိ်ောလ 

√ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

 

✓ 
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ဇယား (၂၄) ရေွှေ့ရပြာင်းသွားလာမှုပေစ်ရြါ်လာြံု၊ြံုစနံှင့်အချနိ်ောလ 

# ြံုစ ံ
အိမ်ရထာင်စ ု

အရေအတွေ် 

ပြည်တွင်း ပြည်ြ လူဦးရေ 

ေျား မ ရြါင်း ေျား မ ရြါင်း ေျား မ ရြါင်း 

၁ 

“ရေွှေ့ရပြာင်းသွား 

လာကနထုိင်သူ” 

တစ်ဦးအနည်းဆံုးရှ

ိကသာအိြ်ကထာင်စု 

နှင့်လူဦးကရ 

          

၂ 

ရေျးေွာပြင်ြသ့ုိရေွှေ့ရပြာင်းမှုောလ 

၃လအထိ          

၆လအထိ          

၁၂လအထိ          

၁၂လအထ ်          

           

ေင်းပမစ ် … (၁) အိမ်ရထာင်စုစာေင်းရောေ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း - 

စိုေြ်ျ ို းရမွးပမူရေးမဟုတ်ရသာ ဝင်ရငွေ လုြ်ငန်းများ လုြ်ေိငု်သအူုြ်စု၊လူငယ်အုြ်စု။ 

မှတ်ချေ်။ 

။ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာပခင်း၏တရားဝင်ြှုြဝင်ြှု၊ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာသူ၏သကဘာဆန္ဒပါြှုြပါြှုစသည်ပဖင့် 

ြခွပဲခားဘဲ၊  ာပြင့်ချေနိ်အနည်းအြျေားြ န့်သတ်ဘဲ၊ြည်သည့်အက  ာင်းအရင်းက  ာင့်ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာရသ

ည်ပဖစ်ကစ ာြူြူလဌာကနကဒသတစ်ခြှုနိငု်ငံပခားသ့ုိပဖစ်ကစ၊ပပည်တွင်းတစ်နယ်တစ်က  းသ့ုိပဖစ်ကစကရွှေ့ကပပာင်းသွား

လာကနထုိင်သူတိုင်း ုိ“ရေွှေ့ရပြာင်းသွားလာရနထုိင်သူ”ဟုသတ်ြှတ်သည်။နုိင်ငံကတာ်တာဝန၊်အဖွဲ့အစည်းတာဝန်ပ

ြင့်ကရွှေ့ကပပာင်းအကပခချေကနရသူြျေားသည်လည်းဤဇယားတွင်အ ျေုံးဝင်ပါသည်။သားသြီးနှင့်ကဆွြျေ ို းြျေားထံတွင်ခို

လှုံရန်၊ြီှခုိရန်သွား 

ကရာ ်အကပခချေကနကသာ၊ ျေန်းြာကရးအရအမြဲတြ်းကရွှေ့ကပပာင်းကနထုိင်ကသာပုဂ္ဂိုလ်ြျေားသည်ဤဇယားတွင်အ ျေုံး

ဝင်ပါသည်။ကခတ္တပညာသွားကရာ သ်င်  ားကနသူြျေား၊ကခတ္တ ျေန်းြာကရး ုသြှခယံူကနသူြျေားသည်ဤဇယား

တွင်အ ျေုံးြဝင်ပါ။ယခင် ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာကနထုိင်ခဲက့စ ာြူယခုလ ်ရှိ ာလတွင်ြလူဌာကနတွင်ပပနလ်ည်

အကပခချေကနထုိင်လျှ ်ရှိသူြျေားသည်ဤဇယားတွင်အ ျေုံးြဝင်ပါ။ယခုလတ်တကလာတွင်ခရီးယာယီသွားကနသူြျေား

သည်လည်းဤ 

ဇယားတွင်အ ျေုံးြဝင်ပါ။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှချေ်။ ။          ရေျးေွာတွင်                             ်                             
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             ြါသည်။  

(ဂ-၂)   ရေွှေ့ရပြာင်းသွားလာေပခင်း၏အဓိေအရ ောင်းေင်း 

ဇယား (၂၅) ရေွှေ့ရပြာင်းသွားလာေပခင်း၏အဓိေအရ ောင်းေင်း 

စ

ဉ် 
အရ ောင်းေင်း လူဦးရေ 

  
ေျား မ 

၁ ပုိြုိက ာင်းြနွ်ကသာအလုပ်အ ိင်ုနှင့်ဝင်ကငွအခွင့်အလြ်းြျေားရှာကဖွရန်   

၂ နိုင်ငံကရးနှင့်ဆုိင်ကသာအက  ာင်းရင်း   

၃ ကဒသတွင်းပဋိပ ္ခပဖစ်ပွားြှုက  ာင့်လံုခခုံြှုြရှိသည့်အက  ာင်းရင်း   

၄ လူြှုကရး၊ ျေန်းြာကရး ိစ္စြျေားက  ာင့် (social protection, health)   

၅ 
အြျေ ို းအြည်ခွပဲခားြကဖာ်ပပနိုင် (သ့ုိြဟုတ်) အက  ာင်းအရင်း ိုကပဖဆုိထားပခင်း/ 

ကပဖဆုိလုိပခင်းြရှိ 

  

ေင်းပမစ ်… အိမ်ရထာင်စုစာေင်းရောေ်ယူမှု။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှချေ်။ ။          ရေျးေွာတွင်                             ်                             

             ြါသည်။   

(ဂ- ၃)    ရေွှေ့ရပြာင်းလုြ်ေိငု်သမူျားမှပြန်ြ့ုိရငွ 

ဇယား (၂၆)  ရေွှေ့ရပြာင်းလုြ်ေိင်ုသူများမှပြန်ြ့ုိရငွ 

စ

ဉ် 
အရ ောင်းအော 

အိမ်ရထာင်စုအရေအတွေ် 

စုစုရြါင်း ပမင့် လတ် နိမ့် 

၁ ပပနပ့ုိ်ကငွ ိြီှုခုိကနရကသာအိြ်ကထာင်စုအကရအတွ ်    
 

 

၂ 

ပပနပ့ုိ်ကငွလြ်းက  ာင်းြျေား 

-  ။ကငွလွှဲလုပ်ငန်း (ဟွန်ဒီ)  

 - ခ။ဘဏ်  

- ဂ။လကူ ုံပဖင့်လွှဲပ့ုိပခင်း  

ေင်းပမစ ်… (၁) အိမ်ရထာင်စုစာေင်းရောေ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း - ေြ်မိေြ်ေအုြ်စု။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှချေ်။  

(ဃ)   ေုန်စည်နှင့်ဝနရ်ဆာင်မှုရစျးေွေ် 

ဇယား (၂၇) ေုန်စည်နှင့်ဝနရ်ဆာင်မှု၊ရစျးေွေ်လေ်လှမ်းမီမှုအရပခအရန 
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ရစျးေွေ်လေ်လှမ်းမီမှု 
အနီးဆံုးရစျး 

(အနီးဆံုးတစ်ခေုိုသာရော်ပြြါေန်) 

အကေီးစားရစျးေွေ် 

(အဓိေတစ်ခေုိုသာရော်ပြြါေန)် 

ကစျေးအြည် (မြို ့/ ရွာ)               ကေး  ျေုံကပျော်     ကေး 

ရွာြှအ ွာအကဝး (ြုိင်) 

(အနီးစပ်ဆံုးတစ်ခ ုိ ု

ခန့်ြှန်းမပီးကရွးချေယ်ရန်) 

၀ြှ၁ြုိင်၁ြှ၅ြုိင်✓ 

၅ြှ၁၀ြုိင်၁၀ြှ၁၅ြုိင် 

၁၅ြုိင်အထ ် 

၀ြှ၁၀ြုိင်၁၁ြှ၂၀ြုိင်✓ 

၂၁ြှ၃၀ြုိင်၃၀ြှ၅၀ြုိင် 

၅၁ြှ၁၀၀၁၀၀ြုိင်အထ ် 

သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရးနည်း

လြ်း 

ကပခလျေင်စ ်ဘီးဆုိင် ယ် ား/

ကထာ်လာဂျေီရထားသံုးဘီးဆုိင် 

 ယ်ကလှစ ်ကလှ 

ကပခလျေင်စ ်ဘီးဆုိင် ယ် ား/ 

ကထာ်လာဂျေီရထားသံုးဘီးဆုိင် ယ်

ကလှစ ်ကလှ 

 ုန်စည်နှင့်ဝန်ကဆာင်ြှုရရှိ

နိုင်ြှု(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်

အထ ်ကရွးနုိင်သည်။) 

စားကသာ ် ုန(် ုန်စိြ်း၊ ုန်ကပခာ ်)

ြီးဖိုကချောင်သံုးနှင့်အိြ်သံုးပစ္စည်း 

အဝတ်အထည်ကဆာ ်လုပ်ကရး 

ပစ္စည်းြျေား၊ပရိကဘာဂြျေား 

ပစ္စည်းစံုဝန်ကဆာင်ြှုစံုရနုိင် 

စားကသာ ် ုန် ( ုန်စိြ်း၊ ုန်ကပခာ ်)        

ြီးဖိုကချောင်သံုးနှင့်အိြ်သံုးပစ္စည်း 

အဝတ်အထည်ကဆာ ်လုပ်ကရး ပစ္စည်း 

ြျေား၊ပရိကဘာဂြျေား 

ပစ္စည်းစံုဝန်ကဆာင်ြှုစံုရနုိင် 

ရစျးအရပခခံအရဆာေ်အဦ က ာင်းသင့်ည့ံ က ာင်းသင့်ည့ံ 

ဝနရ်ဆာင်မှု က ာင်းသင့်ည့ံ က ာင်းသင့်ည့ံ 

ေင်းပမစ ်… ဦးတည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း - ေြ်မိေြ်ေအုြ်စု၊လယ်သမားအုြ်စု၊အမျ ို းသမီးအြ်ုစု၊စိုေြ်ျ ို းရမွးပမူရေး 

မဟုတ်ရသာ ဝင်ရငွေလုြ်ငန်းများလုြ်ေိငု်သအူုြ်စု။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှချေ်။ ။ရေျးေွာတွင်အနီးဆံုးရေးမှာ (၆)မုိင်ခန့်ေွာရဝးရသာ               ရေးပေစ်ဖြီး ရေးသို့ 

ဆုိင်ေယ်၊ေား၊ရထာ်လာဂျတ့ုိီပေင့် သွားရောေ်ဝယ်ယူနုိင်ရ ောင်းရတွ့ေိှေြါသည်။ 

(င)    ရငွရ ေးလေ်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုြ်ငန်း 

ဇယား (၂၈) ရငွရ ေးလေ်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုြ်ငန်း 

ရချးရငွေေိှနိုင်သည် ့

ရနော 

ရငွရ ေးဝန် 

ရဆာင်မှုအမျ ို း

အစား 

ပြနလ်ည်ရြးဆြ်

ေမည့်ောလ 

အတုိးနှုန်း 

(လ) 

အရြါင်ခံ 

ြစ္စည်းလုိအြ်

မှု 

ရချးရငွေေန် 

အခေ် 

အခဲများ 

အစိုးရဘဏ် 

(ပြန်ြာ့လယ်ယာဖံွ မ့ဖိ းုကရး

ဘဏ်/ 

ပြနြ်ာ့စီးပွားကရးဘဏ်) 

 ာလတုိကချေး

ကငွ ာလ 

လတ်ကချေးကငွ

 ာလရှည်ကချေး

ကငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လြှတစ်နှစထိ်

တစ်နှစန်ှင့် 

အထ ် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂ %     

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လုိအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

ြရှိပါ 

သြဝါယြကချေးကငွ 
 ာလတုိကချေး

ကငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လြှတစ်နှစထိ်
 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂ %     
လုိအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

 ✓ 

 

 

✓  

✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ 

✓ 
✓ 

✓ 
✓ 

✓ 

  

✓ 

 

✓ 

✓ 

 ✓ √ 

✓ 

✓ 
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ရချးရငွေေိှနိုင်သည် ့

ရနော 

ရငွရ ေးဝန် 

ရဆာင်မှုအမျ ို း

အစား 

ပြနလ်ည်ရြးဆြ်

ေမည့်ောလ 

အတုိးနှုန်း 

(လ) 

အရြါင်ခံ 

ြစ္စည်းလုိအြ်

မှု 

ရချးရငွေေန် 

အခေ် 

အခဲများ 

 ာလလတ်ကချေး

ကငွ ာလရှ

ည်ကချေးကငွ 

တစ်နှစန်ှင့် 

အထ ် 

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

ြရှိပါ 

ပုဂ္ဂလိ ဘဏ် 

 ာလတုိကချေး

ကငွ ာလ 

လတ်ကချေးကငွ

 ာလရှည်ကချေး

ကငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လြှတစ်နှစထိ်

တစ်နှစန်ှင့်အ

ထ ် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂ %     

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လုိအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

ြရှိပါ 

ပုဂ္ဂလိ အကသးစား 

ကချေးကငွဝန်ကဆာင်ြှု 

 ဏ္ဍ 

 ာလတုိကချေး

ကငွ ာလ 

လတ်ကချေးကငွ

 ာလရှည်ကချေး

ကငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လြှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှင့် 

အထ ် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂ %     

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လုိအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

ြရှိပါ 

အဖွဲ့အလုိ က်ငွစ/ု 

ကငွကချေးအစီအစဉ် 

 ာလတုိကချေး

ကငွ ာလ 

လတ်ကချေးကငွ

 ာလရှည်ကချေး

ကငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လြှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှင့်အထ

 ် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂ %     

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လုိအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

ြရှိပါ 

ကငွကချေးကပးသူ 

 ာလတုိကချေး

ကငွ 

 ာလလတ်ကချေး

ကငွ ာလရှ

ည်ကချေးကငွ 

ကန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း 

၆လြှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှင့်အထ

 ် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂ %     

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လုိအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

ြရှိပါ 

အကပါင်ဆုိင် 

 ာလတုိကချေး

ကငွ 

 ာလလတ်ကချေး

ကငွ ာလရှ

ည်ကချေးကငွ 

ကန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း 

၆လြှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှင့်အထ

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂ %     

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လုိအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

ြရှိပါ 

 ✓ ✓ 

✓ 
✓ 
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ရချးရငွေေိှနိုင်သည် ့

ရနော 

ရငွရ ေးဝန် 

ရဆာင်မှုအမျ ို း

အစား 

ပြနလ်ည်ရြးဆြ်

ေမည့်ောလ 

အတုိးနှုန်း 

(လ) 

အရြါင်ခံ 

ြစ္စည်းလုိအြ်

မှု 

ရချးရငွေေန် 

အခေ် 

အခဲများ 

 ် 

ြိတ်ကဆွနှင့်ကဆွြျေ ို းြျေား 

 ာလတုိကချေး

ကငွ ာလ 

လတ်ကချေးကငွ

 ာလရှည်ကချေး

ကငွ 

ကန့စဉ်လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း 

၆လြှတစ်နှစ် 

ထိတစ်နှစန်ှင့် 

အထ ် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂ %     

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လုိအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

ြရှိပါ 

ေင်းပမစ ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း - 

ေြ်မိေြ်ေအုြ်စု၊လယ်သမားအုြ်စု၊အမျ ို းသမီးအုြ်စု၊စိုေ်ြျ ို းရမွးပမူရေး 

မဟုတ်ရသာဝင်ရငွေလုြ်ငန်းများလုြ်ေိငု်သအူုြ်စု၊ (၂) သေ်ဆုိင်ောရငွရ ေးဝန်ရဆာင်မှုရြးရသာအေဲွ့များ။ 

မှတ်ချေ်။။ပမနမ်ာ့စီးြွားရေးဘဏ်၏သတ်မှတ်ချေ်အေောလတိုရချးရငွဆုိသည်မှာအနည်းဆံုးတစ်ေေ်မှအများ

ဆံုးတစ်နှစ်အထိ၊ောလလတ်ရချးရငွဆုိသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ောလေှည်ရချးရငွဆုိသည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အ

ထိဟုသတ်မှတ်ထားြါသည်။အေယ်၍၁၀နှစ်ောလအထေ်ေှည် ောစွာရချးရြးရသာရချးရငွများေိှခ့ဲရသာော

လေှည်ရချးရငွ တွင်သာထည့်သွင်းရြးေန်ပေစ်ြါသည်။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှချေ်။ ။ ပမနမ်ာ့လယ်ယာေံွ့ဖေိုးရေးဘဏ်မှ လယ်ယာရပမြုိင်ဆုိင်သမူျားေုိသာ ထုတ်ရချးဖြီး 

(၁)ဧေလျှင်(၁၅၀၀၀၀)ေျြ်နှုန်းထုတ်ရချးရြးြါသည်။အများဆံုးထုတ်ရချးရငွမှာ(၁၀)ဧေပေစ်ြါသည်။ထုတ်ရခ

ျေးောလမှ(၇)လပေစ်ြါသည်။သမဝါယမထုတ်ရချးရငွောလမှာလည်း(၇)လပေစ်ြါသည်။မိတ်ရဆွများထံမှရငွ

ရချးလျှင်(၅)မှ(၁၀)အထိအတုိးနှုန်းယူရ ောင်းရတွ့ေြါသည်။သ့ုိပေစ်ရသာရ ောင့်ရေျးေွာသူ/သားများမှာရငွရ ေ

းအခေ်အခဲများ ကေုံရတွ့ေျေဖြးီအရ ေးသံသောလည်ရနရ ောင်းရတွ့ေိှေြါသည်။ 

(စ-၁) ြတ်ဝန်းေျင်နှင့်သဘာဝေင်းပမစ်များစီမံခန့် ခွမဲှုအတွေ်လေ်ေိှအရလ့အေျင့်နှင့်အခေ်အခဲများ 

ဇယား (၂၉) သဘာဝြတ်ဝန်းေျင်နှင့်သဘာဝေင်းပမစ်စီမံခန့် ခွမဲှုအတွေ်လေ်ေိှအရလ့အေျင့်နှင့်အခေ်အခဲများ 

အရပခအရန 

အခေ်အခ ဲ အန္တောယ်ေိှမှု 

(အခေ်အခဲ“ေိှ” ဟုရပေဆုိထားြါေရပေဆုိေန်။ 

“မေိှ” ဟုရပေဆုိထားြါေရပေေန်မလုိ။)) 

ရပမဆီ သဇာအရပခအရန ေိှမေိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

အြင်မျ ို းစိတ်များ ေိှမေိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

ေျေ်ြုိးနှင့်ရောဂါောေွယ်ထိန်းချုြ်မှု ေိှမေိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

ရေအေင်းအပမစ ် ေိှမေိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

ငါးမျ ို းေွဲများ ေိှမေိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

အပခားတိေစ္ဆာန်မျ ို းေဲွများ ေိှမေိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

✓ 

✓  

✓ 

✓ 

✓ 

 

 

 

 

✓ 
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အရပခအရန 

အခေ်အခ ဲ အန္တောယ်ေိှမှု 

(အခေ်အခဲ“ေိှ” ဟုရပေဆုိထားြါေရပေဆုိေန်။ 

“မေိှ” ဟုရပေဆုိထားြါေရပေေန်မလုိ။)) 

စွန့်ြစ်ြစ္စည်းစမံီခန့်ခွမဲှု ေိှမေိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

ေင်းပမစ ်… ဦးတည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း - ေြ်မိေြ်ေအုြ်စု၊လယ်သမားအုြ်စု။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှချေ်။ ။          ရေျးေွာတွင်                             ်                             

             ြါသည်။  

ုရေျးေွာတွင် ြတ်ဝန်းေျင်နှင့်သဘာဝအေင်းအပမစ်များ ထူးထူးပခားပခား အခေ်အခဲမေိှရ ောင်း ရတွ့ေိှေ 

ြါသည်။ ေျေ်ြုိးများနှစ်စဉ် ေျရောေ်ရလ့ေိှရသာ်လည်း ြျေ်စီးဆံုးရှုံးမှု နည်းြါး ရ ောင်းရတွ့ေိှေြါသည်။ 

(ဆ)   ြညာရေး 

(ဆ-၁)  ြညာရေးနှင့်စာတတ်ရပမာေ်မှု 

ဇယား (၃၀) မူလတန်း၊အလယ်တန်း၊အထေ်တန်းနှင့်တေ္ကသုိလ်အဆင့်စာတတ်ရပမာေ်မှုနှုန်း 

အတန်းြညာဖြီးရပမာေ်မှု ေျား မ ရြါင်း 

စာြတတ်သူဦးကရ ၂ ၃ ၅ 

ြူလတန်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ ၅၂ ၈၅ ၁ ၃ ၇ 

အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ ၃ ၁ ၂ ၂ ၅၃ 

အထ ်တန်းအဆင့်ရိှသူဦးကရ ၂ ၁ ၂ ၂ ၄၃ 

တ ္ကသုိလ်/က ာလိပ်အဆင့်ရှိသူဦးကရ ၅ ၆ ၁ ၁ 

ေင်းပမစ ်… အိမ်ရထာင်စုစာေင်းရောေ်ယူမှု။ 

မှတ်ချေ်။။ဤဇယား ုိပဖည့်သွင်းရာတွင်ပပည်ကထာင်စုသြ္မတပြန်ြာနိုင်ငံကတာ်အစုိးရ၊ြညာရေးဝန်ကေီးဌာနမှအ

သိအမှတ်ပြုထားရသာအတန်းပညာတ ်ကရာ ်မပီး/တ ်ကရာ ်ဆဲသူြျေား ုိသာပဖည့်သွင်းရန်ပဖစ်ပါသည်။ရော်ပ

ြြါ 

အချေ်နှင့်ေိုေ်ညီချင်းမေိှခ့ဲရသာ်ဇယားတွင်ပေည့သွ်င်းပခင်းမေိှဘဲရလ့လာရတွ့ေိှချေ်တွင်သာမှတ်ချေ်အရနပေင့်ရ

ော် 

ပြေန်ပေစ်ြါသည်။အတန်းြညာဖြီးရပမာေ်မှုဆုိသည်မှာတစ်ဦးတစ်ရယာေ်၏ဘဝတွင်သင်ယူရလ့လာခဲရ့သာရနာ

ေ ်

ဆံုး ြညာရေးအဆင့်/ အရပခအရနေုိဆုိလုိြါသည်။ 

ဥြမာ - ယခုစာေင်းရောေ်ယူချနိ်တွင်အဋ္ဌမတန်း (Grade 8)တွင်ြညာသင် ေားရနသည်ြါေ“အလယ်တန်း 

အဆင့်ေိှသူဦးရေ”တွင်လည်းရောင်းတတိယတန်း(Grade 3) တွင်ြညာသင် ေားရနြါေ(သ့ုိမဟုတ်)ရေး 

တတ်ေတ် တတ် အဆင့်သာ (ဥြမာ-ဘုန်းကေီးရေျာင်းထွေ်)ေိှသည်ဆုိြါေ“မူလတန်းအဆင့်ေိှသူဦးရေ”တွင်သာ 
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ထည့်သွင်းေြါ မည်။“ဘုန်းကေီးရေျာင်းသင်ြညာရေး (ဘေ-

ရေျာင်း) ”ေုိဆည်းြူးခ့ဲ၊ဆည်းြူးဆဲပေစ်ြါေသေ်ဆုိင်ော အတန်းြညာ အဆင့် 

အလုိေထ်ည့်သွင်းရပါြည်။စတုတ္ထတန်း(Grade4)ရအာင်ပမင်ဖြီးအလယ်တန်းြညာ ဆေ်လေ်သင် ေားပခင်း 

မေိှြါေ“မူလတန်းအဆင့်ေိှသူဦးရေ”တွင်သာထည့်သွင်းေြါမည်။အရပခခံြညာမူလတန်းြညာေုိသင်ယူဖြီးဆံုးသ

င့်သည့်အေွယ်ေိရုေျာ်လွန်ဖြီးပေစ်ရသာ်လည်းစာလံုးဝမတတ်ြါေ“စာမတတ်သူဦးရေ”တွင်သာပေည့်သွင်းေန်ပေစ်

ြါသည်။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှချေ်။ ။          ရေျးေွာတွင်  စာတတ်သူဦးရေ အနည်းငယ်နှင့် ဘဲွ့ေြညာတတ် အနည်း 

ငယ်သာ ေိှရ ောင်းရတွ့ေိှေြါသည်။  

(ဆ-၂) ရေျာင်းတေ်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) ရေျာင်းတေ်နှုန်း 

ြညာရေးအဆင့်အတန်း ေျား မ ရြါင်း 

ြူလတန်း ၁ ၃ ၁ ၂ ၂၅ 

အလယ်တန်း ၆ ၅ ၁ ၁ 

အထ ်တန်း ၅ ၂ ၇ 

တ ္ကသုိလ်/က ာလိပ် ၃ ၄ ၇ 

ေင်းပမစ ်… (၁) ရေျာင်းဝင်စာေင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူးများ။ 

မှတ်ချေ်။ ဤဇယား ုိပဖည့်သွင်းရာတွင် ပပည်ကထာင်စုသြ္မတပြန်ြာနိုင်ငံကတာ်အစုိးရ၊ ပညာကရးဝန်က ီးဌာနြှ 

အသိအြှတ်ပပုထားကသာ စာသင်က ျောင်းြျေား၊ တ ္ကသုိလ်က ာလိပ်ြျေားတွင် ပညာတ ်ကရာ ်ကနသူြျေား ိုသာ 

ပဖည့သွ်င်းရန်ပဖစပ်ါသည်။၄င်းအပြင်“ဘုန်းကေီးရေျာင်းသင်ြညာရေး”ေိုသင်ယူဆည်းြူးရနရသာ ရေျာင်းသူ/ 

သား များေုိ အရပခခံြညာဦးစီးဌာနမှ သတ်မှတ်ထားရသာ ြညာရေးစနစ်/အဆင့် သတ်မှတ်ချေ်များနှင့်အညီ 

သတ်မှတ် ပေည့သွ်င်းေန ်ပေစ်ြါသည်။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှချေ်။ ။          ရေျးေွာတွင် ြညာသင် ေားသူဦးရေမှာ ေျား(၂၇)ဦး၊ မ(၂၃)ဦး၊ 

စုစုရြါင်း(၅၀)ဦး ေိှရ ောင်း ရတွ့ေိှေြါသည်။ 

(ဆ-၃) စာသင်ရေျာင်းရဆာင်အရပခအရနနှင့်ဝန်ရဆာင်မှုများ 

ဇယား (၃၂) စာသင်ရေျာင်းရဆာင်အရပခအရနနှင့်ဝနရ်ဆာင်မှုများ 

အရ ောင်းအော ရေျာင်းအဆင့် 

ေ။က ျောင်းအဆင့် 
 

ြူလတန်းြူလွန်အလယ်တန်း(ခဲွ) အလယ်တန်း 
အထ ်တန်း(ခဲွ) အထ ်တန်း 

✓ 
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အရ ောင်းအော ရေျာင်းအဆင့် 

ခ။ရွာြှအ ွာအကဝး (ြုိင်) 

၀ြှ၁ြုိင်✓ 

၁ြုိင်ြှ၃ြုိင် 
၁၅ြုိင်ြှ၂၀ြုိင် 
၂၀ြုိင်အထ ် 

ဂ။သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရးဝန်ကဆာင်ြှု 
ကပခလျေင်စ ်ဘီး 
ဆုိင် ယ် ား 

ဃ။စာသင်က ျောင်း၏စုစုကပါင်း  ြ်းခင်းဧရိယာ 
(စတုရန်းကပ)* 

 ၁၂၀’x ၃၀’ x၂၀’ 

င။အြိုး၊နံရံ၊အခင်းအရည်အကသွး က ာင်းသင့်ည့ံ 

စ။က ျောင်းသံုးပရိကဘာဂလံုကလာ ်ြှု 
လံုကလာ ်ြှုရှိသည် 
ြလံုကလာ ်ပါ 

ဆ။က ျောင်းအိြ်သာအကပခအကန 
က ာင်းသင့် 
ညံ့ြရှိ 

စျ။က ျောင်းအာဟာရတုိ ်က ျွးြှု 
တုိ က် ျွးြှုရှိသည် 
တုိ က် ျွးြှုြရှိပါ 

ဇ။က ျောင်းဆရာ/ြဦးကရ  ေျား မ ရြါင်း 

အစိုးရခန့် ၂ ၅ ၇ 

က ျေးရွာခန့်  ၁ ၁ 

ေင်းပမစ ်… (၁) ဦးတည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း - ေြ်မိေြ်ေအုြ်စု၊ (၂) မိဘဆောအသင်း။ 

မှတ်ချေ်။။ရေျးေွာတွင်စာသင်ရေျာင်းမေိှြါေ (ေ၊ခ၊ဂ) 

ေိုသာရပေဆုိေြါမည်။စာသင်ရေျာင်း၏စုစုရြါင်း ေမ်းခင်း ဧေိယာ (စတုေန်းရြ = အလျား × အန)ံ 

သည်စာသင်ရေျာင်းတစ်ရေျာင်းအတွင်းေိှရေျာင်း အရဆာေ်အဦအားလံုး၏ စုစုရြါင်းဧေိယာေုိဆုိလုိသည်။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှချေ်။ ။          ရေျးေွာစာသင်ရေျာင်းမှာ          (၁)                           

           မူလတန်း ေိှြါသည်။  

(ဆ-၄) ြညာရေးအခေ်အခဲနှင့်ပြဿနာများ 

ဇယား (၃၃) ြညာရေးအခေ်အခနှဲင့်ပြဿနာများ 

အခေ်အခဲ/ ပြဿနာ ေှင်းလင်းချေ် 

က ျောင်းဆရာ/ြရရှိနိုင်ြှု လံုကလာ ်ြလံုကလာ ် 

တပည့် - ဆရာအချေ ို း ၄၀: ၁ကအာ ်၄၀: ၁အထ ် 

ြူလတန်းပညာက ျောင်းထွ ်နှုနး် ြရှိနည်းလတ်ြျေား 

ြသန်စွြ်းသူြျေားအတွ ်ပညာကရးအထူးအစီအစဉ် ရှိြရှိ 

က ျောင်းသံုးစာအုပ်နှင့်စာကရး ိရိယာ လံုကလာ ်ြလံုကလာ ် 

✓ 

✓  
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အခေ်အခဲ/ ပြဿနာ ေှင်းလင်းချေ် 

ဆင်းရဲကသာြိသားစုြျေားအတွ ်က ျောင်းစရိတ်ြတတ်နိင်ုြှု ပြင့်အသင့်အတင့် 

က ျောင်းအား စားဆုိင်ရာပစ္စည်းြျေားလ ်လှြ်းြြီှု ြရှိနည်း 

ြိဘဆရာအသင်း၏အခန်း ဏ္ဍ က ာင်းသင့်ည့ံ 

ကဘးအန္တရာယ်က  ာင့်ပျေ ်စီးပခင်း ြရှိနည်းလတ်ြျေား 

 

ေင်းပမစ ်… (၁) ဦးတည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း - ေြ်မိေြ်ေအုြ်စု၊ (၂) မိဘဆောအသင်း။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှချေ်။ ။          ရေျးေွာတွင် ဆော/မလံုရလာေ်မှုေိှဖြီး မူလတန်းရေျာင်းထွေ်နှုန်း 

များပြား၍ရေျာင်း အရဆာေ်အအံုနှင့် စာရေးေေိိယာ လံုရလာေ်မှုေိှရ ောင်း ရတွ့ေိှေြါသည်။ 

(ဇ)   ေျန်းမာရေးနှင့်အာဟာေ 

(ဇ-၁)    အပေစ်များရသာရောဂါများ၀ 

ဇယား (၃၄) အပေစမ်ျားရသာရောဂါများ 

၁ ဝြ်းပျေ ်ဝြ်းကလျှာ ပမင့် နိမ့် မေိှ 

၂ ကသွးလွန်တုပက် ွး ပမင့် နိမ့် မေိှ 

၃ ငှ ်ဖျေား ပမင့် နိမ့် မေိှ 

၄ အသ ်ရှူလြ်းက  ာင်း ူးစ ်ကရာဂါ ပမင့် နိမ့် မေိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်ြှတဆင့် ူးစ ်နုိင်ကသာကရာဂါြျေား ပမင့် နိမ့် မေိှ 

၆ တီဘီ ပမင့် နိမ့် မေိှ 

၇ ဆီးချေ ို  ပမင့် နိမ့် မေိှ 

၈ ကသွးတုိး ပမင့် နိမ့် မေိှ 

၉ အသည်းကရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ပမင့်      နိမ့်              မေိှ 

၁၀ အာဟာရချေ ို ့တ့ဲြှု ပမင့်      နိမ့်               မေိှ 

၁၁ အပခား ူးစ ်နိငု်ကသာကရာဂါြျေား ပမင့်       နိမ့်              မေိှ 

ေင်းပမစ ်… (၁) ဦးတည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း - ေြ်မိေြ်ေအုြ်စု၊အမျ ို းသမီးအုြ်စု (၂) ရေျးလေ်ေျန်းမာရေးဌာန/ 

ရေျးလေ်ေျန်းမာရေးဌာနခဲွ။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှချေ်။                                                                             

       

(ဇ-၂)   လွန်ခ့ဲရသာ (၁၂) လအတွင်းောေွယ်ရဆးထုိးနံှမှု 

ဇယား (၃၅)  လွန်ခ့ဲရသာ (၁၂) လအတွင်းောေွယ်ရဆးထုိးနှံမှု 

စ

ဉ် 

ောေွယ်ရဆးထုိးပခင်း(ေိှ၊မေိှအမနှ်ပခစ်ေန်) ေိှ မေိှ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
✓ 

 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 
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စ

ဉ် 

ောေွယ်ရဆးထုိးပခင်း(ေိှ၊မေိှအမနှ်ပခစ်ေန်) ေိှ မေိှ 

၁ အဆတ်ုကရာဂါ   

၂ ဆံုဆ့ုိ၊   ်ညှာ၊ကြးခုိင်နှင့်အသည်းကရာင်အသားဝါ   

၃ ပုိလီယိုကရာဂါ   

၄ ကြးခုိင် ( ုိယ်ဝန်ကဆာင် ာလအတွင်း)   

၅ ဝ သ် ်ကရာဂါ   

၆ အပခားစုကပါင်းောေွယ်ရဆးထုိးနှံမှု   

၇ အာဟာရြှတ်တြ်းယူြှု (အရပ်အပြင့်၊အကလးချေနိ်၊လ ်ကြာင်းပတ်)   

၈ အာဟာရပညာကပးအစီအစဉ်   

ေင်းပမစ ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း - ေြ်မိေြ်ေအုြ်စု၊အမျ ို းသမီးအြ်ုစု၊ (၂) 

ရေျးလေ်ေျန်းမာရေးဌာန/ ရေျးလေ်ေျန်းမာရေးဌာနခွ။ဲ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှချေ်။ ။          ရေျးေွာတွင် ရေျးလေ်ရဆးရြးခန်းမေိှသပေင့် ေျန်းမာရေးေသုမှု 

အလွယ်တေူမေနိုင် ရသာရ ောင့် ရေျးလေ်ရဆးရြးခန်း လုိအြ်ရ ောင်း ရတွ့ေိှေြါသည်။ 

(ဇ-၃)  ေျန်းမာရေးအရထာေ်အြ့ံများ(ရဆးရံု/ရဆးရြးခန်းများ) 

ဇယား (၃၆) ေျန်းမာရေးအရထာေ်အြ့ံနှင့်ဝနရ်ဆာင်မှုများ 

ေျန်းမာရေးဝန်ရဆာင်မှု ခေီးအောွအရဝး (မုိင်) အခန်း/ေုတင်လံုရလာေ်မှု 

က ျေးလ ် ျေန်းြာကရးဌာန/ 

ဌာနခွ ဲ

၀ြှ၁ြုိင် 

၁ြုိင်ြှ၃ြုိင် 

၃ြုိင်ြှ၅ြုိင် 

၅ြုိင်ြှ၁၀ြုိင် 

၁၀ြုိင်အထ ် 

ရှိ 

 

ြရှိ 

တုိ န်ယ်ကဆးရံု 

၀ြှ၁ြုိင် 

၁ြုိင်ြှ၃ြုိင် 

၃ြုိင်ြှ၅ြုိင် 

၅ြုိင်ြှ၁၀ြုိင် 

၁၀ြုိင်အထ ် 

ရှိ 

ြရှိ 

မြို ့နယ်ကဆးရံု 

၀ြှ၁ြုိင် 

၁ြုိင်ြှ၃ြုိင် 

၃ြုိင်ြှ၅ြုိင် 

၅ြုိင်ြှ၁၀ြုိင် 

၁၀ြုိင်အထ ် 

ရှိ 

ြရှိ 

✓ 

✓ 

✓

 

✓ 

✓ 

✓ 

 

 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 
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ေျန်းမာရေးဝန်ရဆာင်မှု ခေီးအောွအရဝး (မုိင်) အခန်း/ေုတင်လံုရလာေ်မှု 

ကဆးဆုိင် 

ရွာတွင် (သ့ုိြဟုတ်) 

ရွာအနီးအနားတွင်ကဆးဆုိင်ရိှသည် 

ရွာတွင် (သ့ုိြဟုတ်) 

ရွာအနီးအနားတွင်ကဆးဆုိင်ြရှိပါ 

ကဆးဆုိင်တွင်ကဆးဝါးြျေား ိုစနစ်တ

 ျေသုိကလာှင်ထားသည် 

ကဆးဆုိင်တွင်ကဆးဝါးြျေား ိုစနစ်တ

 ျေသုိကလာှင်ထားပခင်းြရှပိါ 

ေင်းပမစ ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း - ေြ်မိေြ်ေအုြ်စု၊အမျ ို းသမီးအြ်ုစု၊ (၂) 

ရေျးလေ်ေျန်းမာရေးဌာန/ ရေျးလေ်ေျန်းမာရေးဌာနခွ။ဲ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှချေ်။ ။          ရေျးေွာတွင် ရေျးလေ်ရဆးရြးခန်းမေိှြါ။          ဖမို ့တွင်သာေိှဖြီး 

ဖမို ့နယ်ပြည်သ့ူ ရဆးရံုနှင့်(၆)မုိင်ခန့် ေွာရဝးြါသည်။ ရေျးေွာတွင် စနစ်တေျ သုိရလှာင်ရောင်းချရသာ 

ရဆးဆုိင် မေိှရ ောင်းရတွ့ေိှေြါသည်။ 

(စျ)    ရေနှင့်ြတ်ဝန်းေျင်သန့်ေှင်းရေး 

(စျ-၁)  ရသာေ်သံုးရေေေိှမှု 

ဇယား (၃၇) ရသာေ်သံုးရေေေိှနိုင်မှု 

ရေေေိှနိုင်မှု 
အသံုးပြုရသာ 

အိမ်ရထာင်စု 

ရသာေ်သံုးရေ 

အေည်အရသွး စမ်း 

သြ် စစ်ရဆးထားမှု 

(စနစ်တေျ စမ်းသြ် 

စစ်ရဆး ထားမှု 

ေိှြါေ “ေိှ”၊ မေိှြါေ 

“မေိှ” ) 

ရေ အေည်အရသွး 

(ရသာေ်သံုးရေ အေည် 

အရသွး စမ်းသြ်စစ်ရဆး 

ထားမှုတွင် “ေိှ” ဟု ရပေ 

ဆုိ ထားြါေ ရပေဆုိေန်။ 

“မေိှ” ဟု ရပေဆုိထား 

ြါေ ရပေေန်မလုိ) 

ရသာေ်သံုးရေ ေေိှ 

နုိင်မှုနှင့် လံုရလာေ် မှု 

အရပခအရန 

(ောသီမရေွး ေြါေ ရနွ၊ 

မုိးနှင့် ရဆာင်း 

ောသီသံုးမျ ို းလံုးေို 

ရေွးရြးြါေန်) 

ကရတွင်း  ရှိ       ြရှိ က ာင်း သင့်  ညံ့ 
 ကနွ              
 ြုိး               
 ကဆာင်း        

အဝီစိတွင်း/ 

စ ်တပ် 
၃ ၅ ရှိ        ြရှိ က ာင်း  သင့်  ညံ့ 

 ကနွ              
 ြုိး               
 ကဆာင်း        

အဝီစိတွင်း/  

တံု င် 
၄ ၀ ရှိ       ြရှိ က ာင်း  သင့်  ညံ့ 

 ကနွ              
 ြုိး               
 ကဆာင်း        

ြုိးကရ 

သုိကလာှင် န်  
 ရှိ        ြရှိ က ာင်း  သင့် ညံ့ 

 ကနွ              
 ြုိး               
 ကဆာင်း        

 

 

✓
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ရေေေိှနိုင်မှု 
အသံုးပြုရသာ 

အိမ်ရထာင်စု 

ရသာေ်သံုးရေ 

အေည်အရသွး စမ်း 

သြ် စစ်ရဆးထားမှု 

(စနစ်တေျ စမ်းသြ် 

စစ်ရဆး ထားမှု 

ေိှြါေ “ေိှ”၊ မေိှြါေ 

“မေိှ” ) 

ရေ အေည်အရသွး 

(ရသာေ်သံုးရေ အေည် 

အရသွး စမ်းသြ်စစ်ရဆး 

ထားမှုတွင် “ေိှ” ဟု ရပေ 

ဆုိ ထားြါေ ရပေဆုိေန်။ 

“မေိှ” ဟု ရပေဆုိထား 

ြါေ ရပေေန်မလုိ) 

ရသာေ်သံုးရေ ေေိှ 

နုိင်မှုနှင့် လံုရလာေ် မှု 

အရပခအရန 

(ောသီမရေွး ေြါေ ရနွ၊ 

မုိးနှင့် ရဆာင်း 

ောသီသံုးမျ ို းလံုးေို 

ရေွးရြးြါေန်) 

ပြစ/်ကချောင်းကရ  ရှိ       ြရှိ က ာင်း  သင့် ညံ့ 

 ကနွ              
 ြုိး               
 ကဆာင်း        

ကရ န်  ရှိ        ြရှိ က ာင်း  သင့် ညံ့ 
 ကနွ              
 ြုိး               
 ကဆာင်း        

စိြ့်စြ်းကရ  ရှိ        ြရှိ က ာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ကနွ              
 ြုိး               
ကဆာင်း        

ေင်းပမစ…် (၁) အိမ်ရထာင်စုစာေင်းရောေ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း - 

ေြ်မိေြ်ေအုြ်စု၊အမျ ို းသမီးအုြ်စု၊ (၃) ရေျးေွာသယံဇာတပြရပမြံု။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှချေ်။ ။           ရေျးေွာတွင် ရသာေ်သံုးရေေို အဝီစိတွင်းစေ်တြ်နှင့် တုံေင်တွင်းများမှ 

                                                                                          

                      ရ ောင်း ရတွ့ေိှေြါသည်။ 

(စျ-၂) သန့်ေှင်းရေးအရပခအရန (အိမ်သာအမျ ို းအစားနှင့်အိမ်ရထာင်စုအရေအတွေ်) 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာအမျ ို းအစား 

သံုးစွဲနိုင်ရသာအိမ်သာအမျ ို းအစား သံုးစွဲနိုင်ရသာအိမ်ရထာင်စု 

သန့်ေှင်းရသာယင်လံုအိမ်သာသံုးစွဲမှု 

ကရဆဲွအိြ်သာ  

ကရကလာင်း/ယင်လံုအိြ်သာ ၇ ၅ 

မသန့်ေှင်းရသာယင်လံုအိမ်သာသံုးစွဲမှု 

တွင်း/ဇလားအိြ်သာ  

တွင်းြရှိအိြ်သာ  

အိြ်သာြရှိ  

ေင်းပမစ…် (၁) အိမ်ရထာင်စုစာေင်းရောေ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း - 

ေြ်မိေြ်ေအုြ်စု၊အမျ ို းသမီးအုြ်စု၊ (၃) ရေျးလေ်ေျန်းမာရေးဌာန/ရေျးလေ်ေျန်းမာရေးဌာနခဲွ။ 
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ရလလ့ာရတွ့ေိှချေ်။ ။          ရေျးေွာတွင် ရေရလာင်း/ယင်လံုအိမ်သာ ရဆာေ်လုြ်သံုးစွဲရ ောင်း 

ရတွ့ေိှေြါသည်။ 

(ည)   ေျား −  မရေးော 

ဇယား (၃၉) ေျား −  မရေးော 

စဉ် 
ရေျးေွာ၏လူမှုစီးြွားေံွ့ဖေိုးရစရေးအတွေ်အမျ ို းသမီးများ၏

စွမ်းရဆာင်ေည်ပမင့်ှသင့်ရသာအချေ်များ 

ဦးတည်အုြ်စုရဆွးရနွးြဲွတွင်တေ်ရောေ်သူ
များမှမှန်သည်ဟုယူဆရသာတစ်ခေုိုရေွးရြး

ြါေန ်

၁ 
က ျေးရွာစီြံအုပ်ချေုပ်ြှုစနစ်တွင်အြျေ ို းသြီးြျေားတ ်က စွာ 
ပါဝင်ြှု/ကခါင်းကဆာင်ြှု 

ေိှ မေိှ 

၂ 
က ျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းြျေားနှင့်အဖဲွ့အစည်းြျေားတွင်အြျေ ို း
သြီးြျေားတ ်က စွာပါဝင်ကဆာင်ရွ ်ြှု 

ေိှ မေိှ 

၃ 
လွန်ခ့ဲကသာနှစ်အတွင်းက ျေးရွာအတွင်းရိှြိန်း ကလးြျေား/အ 
ြျေ ို းသြီးြျေားအားသံသယပဖစ်ဖွယ်အ  ြ်းဖ ်ြှု (သ့ုိ) တုိင် 
  ားြှုြျေား 

ေိှ မေိှ 

၄ 
အြျေ ို းသြီးကရးရာအ  ြ်းဖ ်ြှုြျေားအတွ ်ဥပကဒနှင့်တရား
ြျှတြှုဆုိင်ရာြျေားအတွ ်လူထု၏အသိအပြင်ရှိြှု 

ေိှ မေိှ 

၅ 

အြျေ ို းသြီးြျေားသတင်းအချေ ်အလ ်နှင့်သင်တန်းြျေားလ ်
လှြ်းြြီှု (ဥပြာ- စို ပ်ျေ ို းကရးဆုိင်ရာတုိးချေဲ့ပညာကပးဝန် 
ကဆာင်ြှုြျေား၊ အိြ်တွင်းြှုသ ်ကြွးသင်တန်းြျေား၊ ကဘးအန္တ 
ရာယ်က ိုတင်ပပင်ဆင်ြှုနငှ့်အသိအပြင်ပြှင့်တင်ပခင်းြျေား) 

ေိှ မေိှ 

၆ 
အြျေ ို းသြီးြျေား၏ဘဏ်နှင်ကငွက  းဝန်ကဆာင်ြှုြျေားလ ် 
လှြ်းြြီှု 

ေိှ မေိှ 

၇ 
စို ပ်ျေ ို းကရးနှင့်စို ်ပျေ ို းကရးြဟုတ်ကသာ ဏ္ဍြျေားတွင်အြျေ ို း
သားနှင့်အြျေ ို းသြီးြျေားအတွ ်တူညီကသာအလုပ်အ ိငု် 
အခွင့်အလြ်းြျေား 

ေိှ မေိှ 

၈ 
အိြ်ကထာင်စု (သ့ုိ) က ျေးရွာထ ်က ျော်လွန်၍အြျေ ို းသြီးြျေား  
၏ ဦးကဆာင်လှုပ်ရှားြှု 

ေိှ မေိှ 

ေင်းပမစ ်(၁) အေွဲ့အစည်းများစာေင်း၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း- ေြ်မိေြ်ေအုြ်စု၊အမျ ို းသမီးအြ်ုစု။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှချေ်။ ။          ရေျးေွာတွင် လူမှုရေး၊သာရေး၊နာရေးေိစ္စများတွင် ရေျးေွာအေွဲ့အစည်း 

များ၊ဘာသာရေး ရခါင်းရဆာင်များမှြါဝင်ရဆာင်ေွေ် ေရ ောင်းရတွ့ေိှေြါသည်။ 

(ဋ)     အရပခခံအရဆာေ်အဦများအရပခအရန 

(ဋ-၁)  ရေျးေွာ၏လမ်းတည်ေိှမှု 

ဇယား (၄၀) ရေျးေွာ၏လမ်းတည်ေိှမှုအရပခအရန 

 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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လမ်းအမျ ို း 

အစား 

အမျ ို း 

အစား 

အေည် 

အရသွး 

တည်ရဆာေ် 

ခဲရ့သာနှစ် 

ောသီ 

အလုိေသံု်းစွဲ

နုိင်မှု 

လမ်းအေှည် 

(မုိင်) 

ရဘးအန္တောယ် 

များရ ောင့် 

ြျေ်စီးမှုေိှြါေ 

ရော်ပြေန် 

ေွာတွင်းလမ်း 

၁၂

၃၄

၅ 

ရောင်း

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထေ် 

ြွင့်လင်းောသီ

တစ်နှစ်ြတ်

လံုး 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 

အထေ် 

ေိှ 

မေိှ 

ချဉ်းေြ်လမ်း 

၁၂

၃၄

၅ 

ရောင်း

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထေ် 

ြွင့်လင်းောသီ

တစ်နှစ်ြတ်

လံုး 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 

အထေ် 

 

ေိှ 

မေိှ 

ေွာချင်းဆေ ်

လမ်း 

၁၂

၃၄

၅ 

ရောင်း

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထေ် 

ြွင့်လင်းောသီ

တစ်နှစ်ြတ်

လံုး 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 

အထေ် 

ေိှ 

မေိှ 

ေုန်ထုတ်လမ်း 

၁၂

၃၄

၅ 

ရောင်း

သင့်ညံ့
 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထေ် 

ြွင့်လင်းောသီ

တစ်နှစ်ြတ်

လံုး 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 

အထေ် 

ေိှ 

မေိှ 

ေင်းပမစ…် ဦးတည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း - ေြ်မိေြ်ေအုြ်စု။ 

မှတ်ချေ်။။ရပမသားလမ်း - ၁၊ရေျာေ်ခင်းလမ်း - ၂၊ရေျာေ်ရချာလမ်း - ၃၊ေွန်ေေစ်လမ်း - ၄၊ေတ္တောလမ်း - ၅ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှချေ်။ ။           ရေျးေွာတွင ် ရေျးေွာချင်းဆေ်လမ်းများမှာ ရပမသားလမ်းများ ပေစ်ြါ 

                                                                                                

               သည်။  

(ဋ-၂)   ရေျးေွာ၏တံတားတည်ေိှမှု 

ဇယား (၄၁) ရေျးေွာ၏တံတားတည်ေိှမှုအရပခအရန 

✓ 

✓ ✓ ✓ 

 

✓ 

 

  

 

 

 

✓ 

✓ ✓ 

✓ 

✓ 
✓ 

✓

 

 

  

 

✓

 

 

✓ 
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တံတားအမျ ို း

အစား 

အေွယ်အစား 

(အလျား၊အနံ၊အပမင့်) 
အေည်အရသွး 

တည်ရဆာေ် 

ခဲရ့သာနှစ ်

ောသီအလုိေ် 

သံုးစွဲနိုင်မှု 

ရဘးအန္တောယ် 

များရ ောင့် 

ြျေ်စီးမှုေိှြါေ 

ရော်ပြေန် 

ဆိပ်ခတံံတား  

ရောင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထေ် 

ြွင့်လင်းောသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး
 

ေိှ 

မေိှ 

 ွန် ရစ် 

တံတား 
 

ရောင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထေ် 

ြွင့်လင်းောသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး
 

ေိှ 

မေိှ 

သစ်သား 

တံတား 
 

ရောင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထေ် 

ြွင့်လင်းောသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး
 

ေိှ 

မေိှ 

က ိုးတံတား 

 ရောင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထေ် 

ြွင့်လင်းောသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး
 

ေိှ 

မေိှ 

ဝါးတံတား 

 ရောင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထေ် 

ြွင့်လင်းောသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး
 

ေိှ 

မေိှ 

ကရ ပန်  

ရောင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထေ် 

ြွင့်လင်းောသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး
 

ေိှ 

မေိှ 

ကရက ျော် 

 ရောင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထေ် 

ြွင့်လင်းောသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး
 

ေိှ 

မေိှ 

ေင်းပမစ…် ဦးတည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း - ေြ်မိေြ်ေအုြ်စု။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှချေ်။ ။          ရေျးေွာတွင် တံတား အသံုးပြုမှုမေိှရ ောင်း ရတွ့ေိှေြါ သည်။ 

(ဋ-၃)  ရေရ ောင်းသယ်ယူြ့ုိရဆာင်ရေး 

ဇယား(၄၂) ရေရ ောင်းသယ်ယူြ့ုိရဆာင်ရေး (အသံုးမပြုြါေ အေွာအရဝး (မုိင်) အေွေ်ရအာေ်ေှိ 

အသံုးမပြုြါ အေွေ်တွင်ပခစ်ြါ)။ 

သယ်ယူြ့ုိရဆာင်ရေး အေွာအရဝး  (မုိင်) ယာဉ်အမျ ို းအစား ောသီအလုိေ်သံုးစွဲနိုင်မှု 
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သယ်ယူြ့ုိရဆာင်ရေး အေွာအရဝး  (မုိင်) ယာဉ်အမျ ို းအစား ောသီအလုိေ်သံုးစွဲနိုင်မှု 

ပြစက်  ာင်း 

၀ြှ၁၀ြုိင် 

၁၁ြှ၂၀ြုိင် 

၂၁ြှ၅၀ြုိင် 

၅၀ြုိင်အထ ် 

အသံုးြပပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီတစ်နှစပ်တ်

လံုး 

ပင်လယ်ကရက  ာင်း 

၀ြှ၁၀ြုိင် 

၁၁ြှ၂၀ြုိင် 

၂၁ြှ၅၀ြုိင် 

၅၀ြုိင်အထ ် 

အသံုးြပပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လံုး 

အပခား 

(ကချောင်း၊ကပြာင်း၊ 

အင်း၊အိုင်) 

၀ြှ၁၀ြုိင် 

၁၁ြှ၂၀ြုိင် 

၂၁ြှ၅၀ြုိင် 

၅၀ြုိင်အထ ် 

အသံုးြပပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လံုး 

ေင်းပမစ…် ဦးတည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း - ေြ်မိေြ်ေအုြ်စု။ 

မှတ်ချေ်။၁ – ကလှ၊သြ္ဘာန်၊၂ - စ ်ကလှ၊၃ - သကဘော။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှချေ်။ ။          ရေျးေွာသည် ရပမပြန့်ရဒသပေစ်၍ ေုန်းလမ်းေုိသာအဓိေ အသံုးပြု 

ရ ောင်း ရတွ့ေိှေြါ သည်။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူြ့ုိရဆာင်ရေးယာဉ်များနှင့်ဝနရ်ဆာင်မှုများ                                                                                                                                                                                                                                       

ဇယား (၄၃) သယ်ယူြ့ုိရဆာင်ရေးယာဉ်များ 

ယာဉ်အမျ ို း

အစား 

ရလ၊ှသ

မ္ဘာန် 

စေ်

ရလ ှ

စေ်

ဘီး 

ရမာ်ရတာ်

ဆုိင်ေယ် 

သံုးဘီး 

ဆုိင်ေယ် 

ရထာ်လာ

ဂျ ီ
ေား ပမင်းလှည်း နွားလှည်း 

အရေအတွေ်   ၄ ၇ ၁ ၅  ၁    

ေင်းပမစ…်အိမ်ရထာင်စုစာေင်းရောေ်ယူမှု။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှချေ်။ ။ရေျးေွာတွင်သယ်ယူြ့ုိရဆာင်ော၌ ေုန်းလမ်းအား အဓိေထားအသံုးပြု ေဖြီး 

ေုန်စည်များအား ေား၊ရထာ်လာဂျ၊ီဆုိင်ေယ်များပေင့်သာသယ်ယူြ့ုိရဆာင် ေရ ောင်းရတွ့ေိှေြါသည်။ 

ဇယား (၄၄) လျှြ်စစမီ်းေေိှမှုအရပခအရန 

ေင်းပမစ ် အိမ်ရထာင်စ ု

အမျ ို းသမီးဦး 

ရဆာင်သည့် 

အိမ်ရထာင်စု 

ပြုပြင်ထိန်းသိမ်းရေးစနစ် အခေ်အခ ဲ
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ေင်းပမစ ် အိမ်ရထာင်စ ု

အမျ ို းသမီးဦး 

ရဆာင်သည့် 

အိမ်ရထာင်စု 

ပြုပြင်ထိန်းသိမ်းရေးစနစ် အခေ်အခ ဲ

မဟာဓာတ်အားလုိင်း 
  က ာင်းသင့်ည့ံ 

ြကပဖဆုိ 
ရှိြရှိ 

ဆုိလာစနစ ်  ၃ ၃            ၂ 
က ာင်းသင့်ည့ံ 

ြကပဖဆုိ 
ရှိြရှိ 

အကသးစားကရအားလျှပ်စစ်  
 က ာင်းသင့်ည့ံ 

ြကပဖဆုိ 
ရှိြရှိ 

ဒီဇယ်သံုးအင်ဂျေင်  
 က ာင်းသင့်ည့ံ 

ြကပဖဆုိ 
ရှိြရိှ 

ကလစွြ်းအင်  
 က ာင်းသင့်ည့ံ 

ြကပဖဆုိ 
ရှိြရှိ 

ဇီဝကလာင်စာ  
 က ာင်းသင့်ည့ံ 

ြကပဖဆုိ 
ရှိြရှိ 

အြျေ ို းအြည်ခွပဲခားကဖာ်ပပ 

ပခင်းြပပုနိုင်ကသာလျှပ်စစ ်

ဓာတ်အားကပးစနစ် 

၃ ၂ ၃ 
က ာင်းသင့်ည့ံ 

ြကပဖဆုိ 
ရှိြရှိ 

လျှြ်စစမီ်းအသံုးမပြုနုိင် 

ရသာ 
၈ ၂   

ေင်းပမစ…် (၁) အိမ်ရထာင်စုစာေင်းရောေ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း - ေြ်မိေြ်ေအုြ်စု။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှချေ်။ ။         ရေျးေွာတွင် အဆင်ရပြရသာ အိမ်ရထာင်စုများမှာ                         

    အိမ်ရထာင်စုများမှာဘတ္တေီနှင့် ေရယာင်းတုိင်  မီးများေုိသာ  အသံုးပြု ေရ ောင်း ရတွ့ေိှေြါ       

                                                                        

(ဍ)  ဆေ်သွယ်ရေးနှင့်သတင်းအချေ်အလေ်ဆုိင်ောနည်းြညာ 

ဇယား (၄၅) ဆေ်သွယ်ရေးနှင့်သတင်းအချေ်အလေ်နည်းြညာအရပခအရန 

စဉ ် ေုန်း ရေဒီယုိ တီဗီွ ဖဂိုလ်တုစရလာင်း 
အင်တာနေ်လေ်လှမ်းမီ 

သည့်အိမ်ရထာင်စ ု

အရေအတွေ် ၆ ၈ ၂ ၂၄   

ေင်းပမစ…် အိမ်ရထာင်စုစာေင်းရောေ်ယူမှု။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှချေ်။ ။         ရေျးေွာတွင် အများစုမှာ ဆေ်သွယ်ရေးနှင့် သတင်းအချေ်အလေ်များ ေို 

✓ 
✓ 

✓ 
✓ 
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ေုန်း၊ ရေဒီယုိ၊ တီဗီွများမှတဆင့် ေေိှရ ောင်းရတွ့ေိှေြါသည်။                                        

       

(ဎ)  ယဉ်ရေျးမှုနှင့်လူငယ်ေံွ့ဖေိုးရေး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ရေျးမှုနှင့်လူငယ်ေံွ့ဖေိုးရေးအရပခအရန 

 ယဉ်ရေျးမှုနှင့်လူငယ်ေံွဖေိုးရေးဆုိင်ောများ ဝနရ်ဆာင်မှု 

လူငယ်ြျေားအနားယူအပန်းကပဖရန်ကနရာြျေားကပျော်ပဲွရွှေင်ပဲွြျေားရိှပခင်း ရှိြရှိြကပဖဆုိပါ 

လူြှုကရးလုပ်ငန်းြျေားတွင်ပါဝင်ြှု က ာင်းသင့်ည့ံြကပဖဆုိပါ 

ဘာသာကရးလုပ်ငန်းြျေားတွင်ပါဝင်ြှု က ာင်းသင့်ည့ံြကပဖဆုိပါ 

အား စားနှင့် ာယကလ့ ျေင့်ခန်းြျေားပပုလုပ်ရန်ကနရာနှင့် 

အကထာ ်အ ူပပုပစ္စည်းြျေားရိှပခင်း 

က ာင်းသင့်ည့ံြကပဖဆုိပါ 

ဖံွ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းြျေားတွင်ပါဝင်ြှု က ာင်းသင့်ည့ံြကပဖဆုိပါ 

ရိုးရာဓကလ့ထံုးစံြျေားနှင့်ယဉ်က ျေးြှုအကြွအနှစ်ြျေားထိန်းသိြ်း 

ကစာင့်ကရှာ ်ပခင်းတွင်ပါဝင်ြှု 
ြရှိနည်းြျေား 

စိတ်ဝင်စားရာြျေား ုိြိြိ ိယ်ုတိုင်ကလ့လာသင်ယူနိငု်ြည့်ကနရာ 

ြျေား၊လူငယ်ရိပ်သာြျေား၊စာ  ည့်တို ်ြျေားစသည်တ့ုိတွင်ဝင် 

ကရာ ်ကလ့လာသင်ယူနိင်ုပခင်း 

ရှိြရှိြကပဖဆုိပါ 

ေင်းပမစ…် ဦးတည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း - လူငယ်အုြ်စု။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှချေ်။ ။         ရေျးေွာတွင် လူငယ်များသည် လူမှုရေးလုြ်ငန်းများတွင် ြါဝင်ရဆာင် ေွေ်မှု 

အားရောင်း ေရ ောင်း ရတွ့ေိှေြါသည်။ 

(ဏ-၁) လံုခခုံရေးဆုိင်ောဝန်ရဆာင်မှုများအားလေ်လှမ်းမီမှု 

ဇယား (၄၇) ရဘးေင်းလံုခခုံရေး၊ဝနရ်ဆာင်မှုအရထာေ်အေူများအားလေ်လှမ်းမီမှု 

ဝနရ်ဆာင်မှုများ ေျား မ 

တယ်လီေုန်းလုိင်း၊တယ်လီေုန်းတာဝါတုိင် 

များ၊ရ ေးနန်းလုိင်း၊အင်တာနေ်လုိင်း၊ရုြ်ပမ

င်သ ံေားလုိင်း၊ရေဒီယုိလုိင်းစရသာဆေ်သွ

ယ်ရေးနှင့်သတင်းအချေ်အလေ်ပေန့်ရဝပခင်း

ဆုိင်ောအရထာေ်အေူပြုအရဆာေ်အဦမျာ

းေှ ိပခင်းနှင့်လေ်လှမ်းမီပခင်း 

ေိှမေိှမရပေဆုိြါ ေိှမေိှမရပေဆုိြါ 

အာမခံလုြ်ငန်းများ၏ဝန်ရဆာင်မှုများေုိေေိှ

နုိင်ပခင်း 
ေိှမေိှမရပေဆုိြါ ေိှမေိှမရပေဆုိြါ 

လူထုအရပခပြုသဘာဝရဘးအန္တောယ်ရလျှာ့ 

ချရေးအစီအစဉ ်
ေိှမေိှမရပေဆုိြါ ေိှမေိှမရပေဆုိြါ 

✓ 

✓ 
✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ ✓ 

✓ ✓ 
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ဝနရ်ဆာင်မှုများ ေျား မ 

ဆုိင်ေလုန်း (သ့ုိ) အရေးရြါ်အရပခအရန 

အောအေွယ်များနှင့်လေ်လှမ်းမီပခင်း 
ေိှမေိှမရပေဆုိြါ ေိှမေိှမရပေဆုိြါ 

မှုခင်းများောေွယ်တားဆီးရလျာ့ချရေး 

အတွေ်ေဲဘေ်ဆုိင်ောများမှဝန်ရဆာင်မှုရြး 

ပခင်း 

ေိှမေိှမရပေဆုိြါ ေိှမေိှမရပေဆုိြါ 

မီးရဘးအန္တောယ်ောေွယ်ပခင်းဆုိင်ောဝန် 

ရဆာင်မှုများနှင့်လေ်လှမ်းမီပခင်း 
ေိှမေိှမရပေဆုိြါ ေိှမေိှမရပေဆုိြါ 

ေင်းပမစ…် ဦးတည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း - ေြ်မိေြ်ေ။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှချေ်။ ။ရေျးေွာတွင်ဆေ်သွယ်ရေးနှင့်ြတ်သေ်၍ တယ်လီေုန်းတာဝါတုိင်များ မေိှ       

အင်တာနေ်များ                        ။အာမခံဝန်ရဆာင် မှုလုြ်ငန်းများမေေိှရသးြါ။ သဘာဝရဘးအန္တောယ 

ေ်ျရောေ်မှု ောေွယ်ရေးအတွေ် ရေျးေွာတွင်အေန်မီးသတ်နှင့်  ေေ်ရပခနီအေဲွ့များေိှရ ောင်းရတွ့ေိှေြါသည်။ 

(ဏ-၂)   မှုခင်းပေစ်ြွားမှု 

ဇယား (၄၈) မှုခင်းပေစ်ြွားမှုအရပခအရန 

မှုခင်းပေစ်ြွားမှုအရပခအ 

ရန 

လူေုနေ်ူ

မှု 
ခိးုမှု မူးယစ်ရဆးသံုးစွဲမှု အ ေမ်းေေ်မှု 

စိုးေိမ် 

ေသည် 

သာမန် 

မေိှ  

စိုးေိမ် 

ေသည် 

သာမန် 

မေိှ 

စိုးေိမ် 

ေသည် 

သာမန် 

မေိှ 

စိုးေိမ် 

ေသည် 

သာမန် 

မေိှ 

ေင်းပမစ…် ဦးတည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း - ေြ်မိေြ်ေအုြ်စု၊အမျ ို းသမီးအြ်ုစု။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှချေ်။။ရေျးေွာတွင်လူေုနေ်ူးမှုနှင့်အ ေမ်းေေ်မှုများမေိှြါ။မူးယစ်ရဆးဝါးသံုးစွဲမှုနှင့်ြတ်သေ်၍ 

လူငယ်များသည်အေေ်ရသာေ်စားပခင်းအနည်းငယ်သာေိှြါသည်။ခိးုဆုိးလုယေ်မှုမေိှသရလာေ်နည်းြါးရ ောင်

း ရတွ့ေိှေြါသည်။  

 

 

 

 

 

 

✓ ✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ ✓ ✓ 
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